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Euaruyﬁ

To Gearpiké Maryvibi eivar éva epyaotipr dnpioupyiag kan Yuyayeyiag pe
) inki} éwvoia Tou opou {ayeyn g Yuyrg kar Siaokebaan), pe nporayoviotég Ta
naibid kal pe ouciaoTik adha Siakpimikr kaBobrynon and Tov auvreviaTh TG opd-
6ag [epuywTr - eknaiBeuTikg).

To @earpiké Maiyvib avanTicoel Tig ekPPATTIKES IKAVOTATES Tav NAIBIGY,
evBappUvel T ouvepyasia kai T culhoyikétnra, pe anotéeopa ) BaBurepn yve-
pipia kai Tov oeBaopd atnv idiaimepdTnTa Tou auToy Toug Kal Tou GAhou. Aivel igec
EUKQIPIES Y10 €kppac) o€ oha Ta naidia kai BonBde: ibiaitepa exeiva nou napou-
aialouv npoBhrpara kovevikrig npooappoyric. 'Eral, anavraer dpesa omig avaykeg
g dianohmopikrg exnaideuang.

Ta &épara nou enelepyaldpacte oto Oearpikd Mayvidi eivar:

(1) Nayvidia yvepipiag kai epmicToouvng

(2) Navropipa

(3} Davnrika ki kivnoiohoyika naiyvibia

(4) Manyvidia kivnong kai Adyou

|5) Aurooyediaapog

(6} Aiadixacia opyavaang napaaracg,

‘Oha aurd ta Bépara ompilovial oty ehelBepn éxppacn. Ta naigvidia kar o1 Teyvr-
KEG €fvar o1 poppeg TIg onoieg Ta naibid yepilouv pe T paviaoia Toug kai TV Yuyr
Toug, MpotindBeon yia v avanruén e pavraciag, Mg npetoBouliag kai T enr-
kovoviakrg didBeang Tev atépov ev eival n nioT epappoyr Tav navididy kai
Tov Tegvikay, oMa To khijo eheuBepiag kai epniarootvng nou Ba SnpioupynBei
oty opdba. " autd o khipa uneuBuvog eival o ouvroviaTrg, Tou onoiou o pohog
eival kaBopiaTikog,

O ouvrovietric ypeialeral va éyer exnaibeutel Bioparika, ate, €yovrag
aneAeuBepacel o id10g Tig BikéC Tou eXPPATTIKES IKavETNTES, va Pnopéael va Baael
1a karahnha epeBiopara ora naidid, yepic va enepBaiver o auté nou yivetal, Me
aMa Aéyia, o auvtoviotrig npénel va éyer naifer Gearpikd Maigvibi kai va efaxo-
AouBei va nailer kara T Sidpkeia g Sibackahiag Tou. Oa npéner va eival o Npé-
106 0 onoiog Ha “exBerer” Tov eauo Tou, ouppeTéyovrag oTa navidia (ny. kavo-

)



vIag ykpipaToeg, pipoupevog éva (oo kAn.), kai va Siayepilel m 8éan Tou doo 1o
buvarév hiyorepo ané ra naibid. O pdhog Tou eival nporpentikdg kai kaBapd
ouvtoviaTikdg. Ta pn kai Ta npener eivar aypnota. HBika Sibdypara, av undpyouy,
npokunouv eppeoa, O ouvtoviorrg akouel Ta naidid, paBaive and aurd kal naipvel
epeBiopara. Ta npwtoyevr autd epediopara eniotpépovial ata naidid pe tétoio
TPOND, GOTE Va EVEPYONOIEITaI 1) OpIOUPYIKATATA TOUE,

Onag einape ka1 napandve, Ta nalyvidia Sev eival napa pia Teyviky kai
wa npogao). Mokl onuavriké yia T SianoAmiopikr exncideuon péoa ané T Beo-
1pik) Siabikacia eival To va pnv undpyer avrayeviopog, alhd avriBera éva nvelpa
igoTipiag kai noAugeviag Baciopévo otov ceBaopo g npoownikéTTag Tou kade
aropou. AMaoTe o kdBe auvroviarig, omv nopeia Tou Gearpikod Mayvibioy, pno-
pei kai npénel va Tpononolei Tig naliég aokroeic kai va avakahuntel véeg, aMiog
unapyel navra o kivduvog va unoBaBuiotei To Cearpixo Mayvidi o' éva padnua
TEYVIKNG Kal katanieoTikig neiBapyiag fj o’ évav yopo pn Snpioupyikol ahha kateu-
Buvepevou naigvibiou.

Oa npéner navrag va Toviatei 611 Ta Bemikd anorehéopara Tou Bearpikol
Mavibiod dev yivovrar pavepa e pikpd ypovikd didotnpa olTe Tauréypova oe dha




Ta naibia, ki autd yiam kaBe naidi éxer atopikoug puBpolc kal nponyoupeva Bidpa-
Ta, nou npénel va yivouv anobextd kai oupBard pe exeiva Tg undhoinng opddac,
ware 1o naidi va aloBavdei aogdAeia, va karavikioer Tic nidavég avriotdoeic kal
va anogpacicel va “extedei’. And myv aMn pepia, Ta anoteAéopara autd eival
buokoha avarpéyipa, Sedopévou ém oe 6hn ) Siadikacia To naibi cuppereiye pe To
oepa Tou, T alodioeig Tou kal oAOKANpPO Tov PuUYIKG Tou KGOPO, Ki €70l o1 nAn:
pogopieg éxouv ypagei pe “avegimho pehdw”.

MNapakare Ba avantifoupe avahunka ra Bépara Tou Bearpikot Magvibiol kai
Ba dodooupe Tig karaMnheg aokioerg-nanyvibia, eerdloviag napahnha nag enr-
Tuyyavovral ol atoyol Tg AlanoAmiopikig Exnaideuang.

Inueiwary;

Ta nargvibia nou avagépovral napa-
kate ancublivovial oe naibia k-
Kigg Ono Teoodpa@y YpOvav Kal
nave. Yndpyouv apag nanvidia nou
Ta npoTeivoulE yia naidid peyaire-
pa Tav €nma ypovav, [i' aurd Ba

undpyer edikr onpeioon,
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log kukAog

Maiyvidia yvopipiag kai eunioroouvng

(A) Ouadixa naiyvidia yvepipiag

Texivape navra and Ta naiyvidia yvepipiag. Mpokema yia pia geipd noAd
anhdv naiyvibicy, kaBohou aviaywvioTikav, nou egouv oTéyo va “ondoer o nayog”
Heraty Tav pehav e opddag kai va apyicel va Aiveral To copa otabiakd, GoTe va
pnopéoouy Ta naibia, o CuvEYEia, va To ¥PRoIHONoINCouY oav EPYaAEo EKPPa-
0ng, va napousiacTolv oty opada, Kai va €youv pia NpdTn onpavTiki enagr pera-
& Touc,

(a) Nepnarnuara, aAAayn kareuBuvong

Ta naibid nepnarolv pe Sidpopoug Tpdnoug kivoviag oha Ta péhn Tou
opardg Toug ehelBepa, kal akohouBoly Tov pubpd nou divel o cuvtovioTric ' éva
tupnavaki. ‘Orav 1o tupnavak yrundoer évrova, Tote aMalouy kareuBuvan kai
ouveyiCouv To nepnamnua. ‘Eral, anokrouy Ty aioBnon Tou odparés Toug oTov Yapo
péoa oTov onoio kaholvral va naifouv.

(B) “AyaApara”

Ta naibia nepnaroty ehetBepa pe Tov puBpo ané To TUpnave f pe kanoia
pouaikr. ‘Orav o pubpag n n poudikr oTaparaouy, TOTE pévouy akiviTa oav ayak-
para oTr| otaar nou eyouv BpeBel. Luveyilouv v kivnon otav 1 pouoikr 1 o pud-
uog apyioouv naki. ‘Eror paBaivouv va autoneiBapyolv omv kivnon Toug.

(v) Zuyxexpipéva nepnaripara pe Siapopous Tponous

Ta naidia nepnatoly oav KoukAeg, yiyavreg, vavel, yepol, ypies, Biaoikoi,
peBuopévor kAn. Avapeoa omv kaBe ahayr nepnamparog pnopolv va yivovral



“ayahyuara”, éror dare va katohaBaivouv kahlrepa Tov Tino nou “énaifav”. Eniong,
Toug iveral n eukaipia TG aTOIKAG EKPPATNG PECT NG TIG BIGPOPES PETAPOPPGOEIC,

(6) MAnoradovrag

Ta naibia nepnatolv npooéyoviag va pnv akoupnioouy o évag Tov aMo.
Trabiakd oTeveUoUpE Tov Y@po péca oTov onoio pnopouv va kiviBolv, kai pe Tov
puBu6 npotpénoupe Ta naidid va nepnarioouv avapeoa ora ahka, npoanaBavag
va “pikplvouy” To oGpa Toug €101 GOTE Va iy akoupndve o €vag Tov ahho, npay-
pa nou To npoipave oty apyn. ‘Eral, “o nayog apyilel va ondel”,

(e) Xe kuxAo

Ta naibia nailouv pe ka8e péhog Tou caparog yepioTa. Me To napdyyel-
a TOU CUYTOVIOT KIvOUY ywpioTd kaBe péhog Tou capaTdg Toug, Ny, KEGAN, Gpoug,
Sayruha yepiav, kAn. To nagvibi autd yiveran kai pe pouaik undkpouan kai Bon-
Bae ra naibid va anokmoouy autovopia kar aioBnon Tou kaBe péhoug Tou copa-
TOC TOUC.

(1) lkpipdroeg

Mahi oe kikAo kar apou éyouv naifer pe kaBe péhog Tou obpaTeg Toug
yepiord, Soukelouv pe Toug pleg Tou npocwnou kavovrag ykpiparoeg. ‘Eneirg,
kaBe naibi kavel pia yxpipaToa f pia kivian Ki 1) undAoinn opada 1o pipeirar, ra,
ra naibid GoKoUVTaI 0TIV NOPATAPNOn KaI OTOV GUVTOVIOHG HE Toug GANOUG,

() Ta ovopara

Ta naiia okopnilovral eAeiBepa atov yapo nepnataviag kal héyovrag Ta
ovépard Toug o evag otov akho, pe Sidpopoug Tponoug [Yibupiotd, Aunnuéva,
Bupapéva, duvard, yopolpeval. O Teheuraiog Tponog pnopel va eival va Tpayou-
Solv kai va yopelouv Ta ovopaTa Toug,

Lnjueiaary;

Av Solige noc péoa oy opdba ra naibia apyilouv vo aioBavoviar averar perall Toug, pnopolye va
Bahoupe éva éva naidi va yopeue kar va Tpayoubdel To VoG ToU KOI TO UNGACING ¥a TO HIHOUVTE,
Ay efarohouBolv va eival ENIQUATKTIEG, TO GRVOUPE Y10 TNV ENGUEVT OUVOVITaN.
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(n) Ayyiypara

Ta naibia nepriaTolv kar akoupnoly o évag Tov ahho ce Sidpopa onpeia
Tou oaparog. O ouvtoviarrg Sivel To napayyehya va ayyilovral ta naidié pera
TOUG - Ny, OTe KEPaN, ata yépia k.An, - nepnaraviag. Eral, épyovral dha ge pia

npam enagr.

(B) Maiyvidia epniorocuvng o€ {evyapia

Ta nagvidia epnicrooivig e (euydpia éyouv wg atoye Ty avantuy npo-
ownikay oyeceav petall Tev naibiov. Méoa ané m cuvepyaoia Toug ava Slo kal
v ahnhonaparrpnon, avakahintouv Tic opoiéTyTes aAAG kai Tic Siapopéc nou
mBavov éyouv, kai apyilouv va avantiooouv oyéoeic aveong kal EUMITTOOUVNG
peratl Touc.

(a) O obnyog

Ta naidié oynpariCouv Ceuyapia perall Toug, ehetBepa. To éva naibi khei-
vel Ta pama kai to Mo naibi 1o kparder an’ 1o yépi kai To obnyei atov yodpo. O
“obnyog” npénei va okégreral yia Tov Gho, va Tov npooéyel va pn yTunrael, érol
wote va kepdioer Ty epniaroatvy Tou. L' autr) Tv doknan kald eivar va pn pikdve
ra naibid peradl Toug, yia v' agrigouv va kupiapyiioer 1 aiodnon mg agric.

(B) O kadpéprne nou bev ondei

Alo naibia otékovrar To éva anévavn ato ahho pe Tig noAdpeg Toug avrl-
kpIoTa ywpic va ayyiCovral. Avapeod Toug undpyer évag gaviacTikdg kaBpégmng. To
éva naidi apyilel va kouvael i naAdpeg Tou (o undhoino oopa akohoudei T gopa
g kivong), evé to aho naidi npénei va akohouBioer (va pipnBeil Ty kivnon Tou
nparou naibioy, €al GoTe o paviacTikég kaBpéprng avapeod Toug va pn andoer,
To naiyvibi auto eivar napahnha kai pia kaki doknon avravakhaoTikéy kai napa-

TNPNTIKOTATAC,

FETE,
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(v) O kadpéprng pou

To naiyvibi auro poialer pe To nponyoUyeve. Auti T gopd To éva naibi
Kavel onoia kivnan, ykpiparoa 1 fiye Béhel, ka To GMo naibi yiveran o kaBpégmg
Tou (enavahapBaver Tautoypova Ty kivion Tou nperou). I' auté To naigvibi Siveral
n evkaipia ata Hlo naibia va yvepicouv kal va naparnpricouy o évag Tov dhho pe
évav Siapoperiko Tpono and 6,1 auviiBag, va avakahiyouy Tig iGiamepdmTE TOUC
kal va Tautiorouy petal Toug, To nayvidi Tou kaBpégTn pnopel eniong va naiyrei
kal opadika,

(6) To oupnAeypa

Ao naibid orékovral To éva anévavti oto ahho. To npato naibi Eekivael
KQvOVTag pia Kivian peyadn kai “avorym” (avoigra nddia, yépia k.An.). MéMig oho-
khnpoaer Ty kivior Tou, péver "ayahpa”. To ahho naibi tore apyiler T ik Tou
kivrian), npoonadavTag va yepioer Ta keva g kivjang Tou @Mou (n.y. Bale ta nodia
Tou avapeoa ota nodia Tou ahhou nardiot). Merd, akivqronoieital pe T oeipa Tou,
ka ouveyidel pe “avoiytég” kivioeig To npwTo naidi, K.o.K.

[Npoexraon:

Orav 1a naibid éyouv anokrioer apketr| dveon petatl Toug, dev ypeidle-
Tal va peévouv “aydhpara”, akMd pnopolv va éyouv cuveydpevo Sidhoyo e “avor-
yec” kar “kheiatéc” Kivioeic,
Enpeicon;

To nanyvibi auté aneuBuverar oe naibia peyohimepa Tav enTa ypdvay, kai nporelvoupe va cuvobeleral
ang poucikr,

(I) Ouabixa naiyvibia epmoroouvig

Ta opadika nayvidia epmoToolvng éyouv okond va enekreivouv T Sio-
npoownikeg ayéaeig nou éyouv avantuyBei pe Ta nagvidia oe evyapia, va evioy-
gouv TNV enikoivavia kai To nvedpa opadikotnrag. MNapadhnha, pe Tig ookrioerg

Q)



aurég npoonadoupe va ondooupe Tig opadonoinaeig nou npoiindpyouv pe Bdon
aTepeoTunika kpITpIa, kai va Snpioupyriooupe pia eviaia opdda. Eral, Bhénoupe Ty
NOPEIT NOU UNGpPYEI OTN CEIpG Tav NavIOIGY TOU NPWTOU kukAou, Kal nou eiva:

» Eya kan o1 dMol [naiyvibia yvepipiag)

» Eyo ki eat (naryvibia epniotooivng oe (euydpial

» Epeic (opabika navidia epniotoalvng).

(a) O1 yAunreg

Eva naibi yiverar “n nporn A", kai pia opabda névre naidiov yivoval yh-
nTeg nou TonoBetolv Ta péAn Tou (yépia, kepa, koppod| oe Sidpopes oTdoelc Kal
Tov/Tv nhGBouv dnag Béhouv,

Inpeigon;
H aoknon aur arig pixpdrepeg nhikieg nailerar ouviBog pe (euyopio.

(8) H “unaAa”

KaBe nubi, pe ) oeipd Tou, pnaiver ato kévipo Tol oTeva oynpaTiopévoy
and ' ahha naibia kukhou, nou oiyyovral Gpo pe Gpo kal nou Ta nodia Toug natd-
ve arabepa oto ebagoc. Ta naiia onpdyvouv pe Tic nakapec pakaka 1o naibi nou
€iVal OTO KEVTPO KI EKEIVO QPIVETal jie KAEIOTA T PATIA VO NMyaivel angd Tr) pia Hepia
oty AN, 2’ aurr Ty doknon, péca and T cwparikr enagn TG opddac, Snpioup-

, YeiTal eniong, extdg and pia aicBnon epnioToaivig, kai pia aicBnon yahapwong kai
evetiac,

Inpeioon;
Auté to naigvibi naiferal pe naibic and entd ypévav kai nava, Av xanoio noibi poBarar va pnel om
péan, bev To méCoupe, akha apydrepa oe ahhn ouvvinan To npetpénoupe ndhi va Soxipdoer.

(y) O évag obnyei rov dAAo

Ta naibia mavovrar ané Ta yépia oe kukho kal pe 1) ouvodeia analrg pou-
oIkAg KouvioUvral pe kAeioTa Ta pdma, dnwg Toug apécel, yepic va aproouy Ta
yepla. Zrnv opyr yivovral peyaheg kIvioeig kal oyipata, alha otadiaké pikpaivouy
ol KiviGeIg, péyp va peivouy Teheing akivira Ta naibid kai anka va aicBavovral pe
Ta yepia Ty enagr o évag Tou ahhou ahhd kar Mg Tng opadag. Auri n doknan



yiveral kal oe (euyapia,

(6) HArog

Ta naibia Eanhovouv avaokeha ato ndtepo, oe ayripa kikhou. Eyouv Ta
KEPANIE TOUG OTO KEVTPO Tou UNOBETIKOU KUKAOU Kall Ta nodia Toug oty nepipEpeia
oav Tig akriveg Tou kukhou. Miavouv To yépi Tou dinkavou Toug kar cuykevTpavovTal
oty avanvor] Toug. Mnopoupe va Ta npotpefoupe va Byahouv anaholg rfyoug i va
tpayoubroouv oiyava. O fhiog Aerroupyei oav éva oupBoho evomrac. Ohor pal)
YIVOpQOTE Eva.

(€) To &évrpo Kar o1 pideg

Ta naibia Eanhapéva, eheuBepa, ahd kovrd o éva ato dMho, yivovrai ol
pileg evog Sévipou nou evopéveg Eexivave an' T yn. Znkdvovral oya oyd, Bha-
oraivouy, yivovral Sévpo pe kAapid kal puha - ypnoiponoidvrac yépia/Saytuha -
eva dévipo nou 1o puodel o aépag, To dpoailer n Bpoyn, avilel, kai ato Téhog
uopaiverar kai avanégrer o yn,

To naiyvibi auré pnopouv va To cuvodeloouv anakoi fyor and Ty guen
[vepd, aépag, Bpoyr k.An..

Inpeioon:

To opabia nargviia epmiotooivig ouviBeg yivovre ote Téhog piag, auvivimang Searpikey Mayvibi-
ots, Sa pnopoloav opwg va NayToUY kal a1 BIApKEG TG, av uNapye! kanag Evraon peraky Tey nar
Bicaw.

A1
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20¢ KukAog
Mavropiuya

H navropiya nepihapBaver piproerg, dnou Sev eivar anapaimm 1 ypron
Aoyou kai npayparikdy avrikeipévay. Eva naii édwae kanore Tov akdhouBo opiapé:
n navropipa eival éva “nai€ipo pe avrikeipeva and aépa”. Baoilerar oty npocoyr,
oty napampenTikémTa kai oty efdoknan Tev aisioewy. Eival pia ecerepr-
ki) epneipia, kai 6,11 kavouv, BAénouv, akouve | Sokipalouy ta naibig,
pever aveEitAo ot pvipn Toug, To naifipo pe adpara avrike- a
peva avantiooel ) pavracia Tou naidiol, evioylel Ty ikave- 1oy
TNTO QUTOCUYKEVIpGONG Kal TIG duvardmreg ékppaong Tou
owparog. O Adyog nade va eival ) povadiki yAaooa enikor-
veviag. M autdv tov Tpono Ta aMdyhwooa naibia aiobavo-
vTaI Qvean kal pnopouv va oupperéyouv ot Siadikaaia
yopig va voioBouy peovexTika,

(A) Naiyvidia aioBrjcewy

Yexivape 1a naviopipika noiyvibio, efaokaviag yepiota Tic aiodroeic, pe
anhd Bépara nou naipvoupe ané Ty npaypankémra. Ta naidid ivolviar eheiSepa
aTov Ywpo.

(a) Maiyviéia naparnpnrikémrag

Mapabeiypara:

* MNapampolye dhoi palj éva kapaBi nou yaverai oto Babog e Bakao-
aag, 1| TNV nopeia evog nouliod nou netdel.

* [poywpolpe péoa oto okoradi kar fagvikd BAénoupe pac.

+ Ixapgaddvoupe oro Bouvd kai napampolpe T Béa.



(B) Maiyvibia doppnong

Napadeiypara:

+ K6Boupe houhotbia ka Ta Sivoupe o évag atov Ghho va 1a pupice.

+ Mpoywpotpe otov Bpopo kai pupiloupe pupwbiés and diagopa payalia,
ny. golpvo, Toaykapiko, {ayaponhaoteio k.a.

» Mia yuvaika nepvder Sinka pag kai pupiloupe To dppa g,

(y) Naiyvibia yevong

Napabdeiypara:

« Tpape {ayapn 1 yhuko oTa kpupd.

+ KdBoupe ouxa. Kanoia eival ayoupa.

« Mayeipetoupie e navropipa Siapopa aynTa kai Ta Sokipaloupe, Bel-
YVOVTOG € YKPIPATOES v O OPECOUY f] Oy,

(6) Naiyvibia aprs

Mapabeiypara:

» Oavraldpacte 6T nepnatape oe Adonn, oty KauT Opyo okappahe-
voupe o€ Bpayia kogTepa, NATGHE OTO YIGvI KAN.

+ Kavoupe Siagopeg Souheiég kal pdvoupe - ny. ivaloupe, okaBoupe.

+ Kehupndpe o€ kpia Bakacoa f| nhevopaare pe kautd vepo.

« Me kheiota pama ayyiloupe Sibpopa avrikeipeva kal Ta EPIYPAGOUE,
| aKouunGE o Evag Tov Ghho Kal npoonabloupe va paviéyoupe noiog eival.

(e) Mayvibia axorjg

Mopabeiypara:

« Wayvoupe va avakahifioupe Toug ryoug pe kheiord péria. Eva naidi
kavel SIGPOPOUC fOUG PE Tr) HOVI] TOU T} PE KANOIO HOUCIKO OPYAVAKI Kal PETaK:
veiral oe Sidgopeg pepiég Tou yopou. Ta undhoina naibia oe opébda npeanadoly va
kareuBuvBouy pe kKheioTG Ta PaTIa NPOg Ta EKEi NOU GKOUVE TOV MXO.

+ MopiaTévoupe 6T €ijiacTe aTo onim ki okoUpe Sidgopoug Bopubouc, n.y.
uia Bpton nou otélel, éva kopnpeaép and Tov 6pdpo kAn.

+ Xopetioupe pe pouaik nou pévo epei akolpe. Kade naidi Siahéyer éva
Tpayoudi - f pia HoUGIKr| - NoU TOU GPETE! Kl TO Yopeel Tpayoubavrag 1o ano péca



rou. Ta ahha naibia npoonaBoly va pavrégouy Ti eival, kai To yopelouv kal To Tpa-
youbouv ohor pad.

Inpeiwon:
Mépa and Ty ebdoxnon g axorg, o' aurd 1o naiyvidi pag Siverai 1) eukaipia va ép8oupe e enogn pe
ra Tpayolbia kal Toug yopolc Tav naibicy and Ghheg yepeg,

(or) ZuvBeon piag 1oTopiag
pe oAes rig napanave aiodrjoeig

Napabeypa:

Eipaore omv efoy, pupiloupe ra houholbia, pa akolpe proupnouvnTa Kal
apyiler va Bpéye:. Mewvape kar dokipadoupe pavitapia, AMG éyoupe yiver polokepa
kal éyer vuyTooel. Akolpe nepiepyoug BopliBoug kar kpudvoupe. Tapvika BAénoupe
EVa PO,

Inpeinan;

H atvBeon pnopei va yiver and Ta iSia ta naibid f, av eival pikpa, and Tov cuvroviar. Agou gridtou-
pe TV 1aTepia, o ouvioviaTrg - | éva naidi and v opada - Ty agnyeiral kol o undhainor 1 “{avia-
vevoupe”. '

(B) Aiapopeg aoxrjoeig navropipag

(a) Mavreuo T kaveig

Mavreve T kavel 0 ahhog, pe Bépa eAelBepo f ouyKekpIpEvo - Ny, pipoU-
war éva (wo 1 éva endyyehpa kAn,

Ta naibia Bpioxouv i BéNouv va eivar - ny. av 1o Béua eival ta enayyél-
para, SiaAéyouv éva endyyehpa. Orav anopacicouy, €va éva naidi unaivel aTn péan
Tou kiKAou kai To Seiyver povo pe kivioeig. Ta unohoina naibié paviedouy 11 éxave,

[lpoékraon:
‘Orav 6Aa ta naibid Bpouv 1o enayyéhpara Toug, propoly va Ta cuvdé-
oouv o€ pia pikpr] iotopia nou Ba ) "Covravéouy” pera.



(B) Ka8nuepivés oxnvég
Miunon dpacpiorirev g kaBnpepivig pag Lo - ny. nhéve ta Sdvria
pou, paBa éva koupni, Séve Ta kopbovia pou, §unvé To npowi.

(y) O1 enoyég

Mipnon oknvév nou yapakmpilouv Ty kaBe enoyry:

Xeipavag - Naygvibia ota yiéwia,

Avoiln - Ta Aouhotdia avBidouv.

Kahokaipi - Maigvibia oty 8akacaa.

D8ivonapo - Ta puAa négrouv. Aépag. Eniotpogn ota oyoheia.

(6) O unyavixkog xar o1 koukAeg rou

Mangvidi Tpiov naidicv, To éva naibi, o pyavikdg, koupbiler ra Ghha Buo
naibig nou eivar koukheg. O1 kolkAeg nepnardve oe dnoia kareuBuvan BpeBolv, pe
pudpd nou Siver o pnyavikog pe Tupnavaki f kacera pouaikig. O pnyavikog npenel
va 1ig npoAaBaivel va pn yrunioouy kai va Tig enavapéper kovra Tou,

(e) Mavreve nou eioar

Aiagopor yapor nou epeic npenel va pavréoupe. Kanoio naidi apyider pe
navropipa va pipeitar o Bpiokeral o évav yopo nou éxer diakékel, ny. epyootdaio,
yinebo pnaoker, ndpko, iatpeio kAn. Orav Ta undhoina i kdnoia and Ta naidid
karahaBouv noiog eival aurdg o xopog, auveyilouv ki autd pe pia SpaotnpiéTra
nou avTigToiyei oTov xopo nou Bidkele To nparo naidi.

Inpeian:
Agrvoupe va efehiyBei o ourcoyebioopde yupic va enepBaivoupe ibiaitepa, napd povev av kdnoio
naibi éyel avnihngBei haBog Tov yipo. To nanvibi outd yiveror pe naibid peyahitepa tav ema ypovav.

(o) Ayoves Bpaburnrag

Ta naibia pnaivouv oe Béon ekkivnong yia ayaveg Spdpou kai npoanaloly
va pTacoUY aTO TEPpA BTO NI apYa pnopouy, kai pe onolovdrinore Tpono. Maryvibi
autoehéyyou, BonBder Ta unepriviika naibia, kai avatpénel To otepedtuno g
"npamag” kadag €66 kepdiler o Teheuraioc,

-
- e —— S—— 6 ——— ——



(¢) O {wvraveg nivakag

O auvtoviotrig Méer Siagopeg Aéeig nou exppalouy kataordceic fj ouvar-
oBrpara - n.y. hing, yapd, aydnn, {ihio, picog, povalia, neiopa kAn, Ta naidid akoi-
yovrag mv kaBe Aéén kivotvral aTov yGpo, ki brav o cuvrovioTic yTunroel nahapa-
kia npener va oradolv o €vag kovta atov ahho, “aydhuara”, cav va eivar évag
{wvravog nivakag nou Ba exppaler Tv kardoraon i ) SidBeon nou Sdaape omy
apxn: '

Inpeiaon;
To nanyvibs aurd aneuBliveral oe noibia peyahitepa rav entd ypdvav, nou égouv BN Soukéye yio éva
bidanyia pe ahha naivibia yepipiog kor epmoroaivic.

(n) KAéprng xair pulaxag

Avo aropa pnaivouv ot péan evog kikhou, pe Sepéva paria. O gila-
kag ki 0 kKA€gTng. Ta undhoina naidia kaBovrai arauponddi otov kikho magpé-
va XEpI YEp!, Kal eival Ta Teiyn nou npooTarelouy Toug duo naikreg va pn Byouv
€€ an' aurd, '

Or bue naikreg naiouv yovarioroi. O pikakac npoonadei va nideoer Tov
kA€gT kat va Bpel To Siapdvri (pnopei va eival éva kout pe onipra) nou éyer kpliel
éva an’ 1a naidid Tou kikhou oe kdnolo onpelo Tou aGEaTéC Tou,

O khégrng npoonadei va Eepuyer and Tov puaka ka va Bper to Siapdvr.
Av o pUAakag nidoel Tov kKhégT, exeivog npénel v’ avrioTadei dco pnopei kai va
§epiyer. Av o khégrng Bpei 1o Siapévn kar Sev Tov midoel o pukakag, o naiyid)
TENEIDVEL

Auto eival eva naiyvidi evelifiag, auroouykévrpeang, ypriyopov aviava:
khaoTikev, TayuTnrag, kai efaokel Gheg Tig aiodioeig ektdg and v dpaon.

Inpeiwon;
Aura 1o nagvibi aneuBiverar oe naibia peyahimepa Tav entd ypdvay.



3o¢ Kuklog

Qovnrika kai kivroioAoyikd naiyvidia

Ta pavarika, pudpika kar kivnaiohoyika naiyvidia BonBolv ra naiia va
avakahlyouv kai va cuveibnronoifaouy T Sikr Toug PV, To GO TOUE, TIC NPo-
ownikeg Toug evaioBnaieg, T povadikétrd Toug, Méoa an’ autr m Siaikaoia,
6nadn, yvepilouv BaBurepa Tov equté Toug kai Tov anobéyovrar. 'Erar, ot ouvé-
¥la, pnopouv va anodeytoly Tv iblairepdTra kal T povabikétra kal Tev GAay
naidicv.

(A) Miurjoeig pe pouain

+ Aivoupe kanoia pouaikn opyr | yeryopn, “Bapid” i {enen. Me Bdan m
Houaikn aurr), ppoUpacte diapopa {oa, Ty opyAoTRa TNG HOUGIKYC, NEpRaTAUaTG
BIagopwv YOPakTipeY kAn,

» Aiahéyoupe pia pouaik pe évroveg ahhayég puBpod. AkohouSdvrag Tic
ahhayég autég, pipodpacTe pia auykekpipévn Spaon - ny. xrevile Ta pakhié pou,
beva Ta kopdovia pou.

(B) Apaparonocinon rpayoudicv

Bpiokoupe Tpayoldia nou Sinyolvrar ioTopieg f nepiypdgouy eixovec. Ta
naidié pnopoty va ywpiatouv ae Suo opadeg. H pia opdda nailel 1o Tpayoud pe
opyavakia kal 1 GAA pipeital Toug Apweg A Tig eikdveg Tou Tpayoubiod.

() Mouaikes an’ oAe rov koopo

Me poucikeg and Sidpopa pépn Tou KOGOU pnopoUKE va avanapacTr-
coupe Ta 18 kai Ta €Bipa Toug 1 va kévoupe aurooyediacys pe Bépa To Tafisi e
Siagopeg yope. Era, Siverar n eukaipia ara ahdyhecoa naidid va napousidoouy
Ta ika Toug nokimopika oToryeia,

a8



(4) Naile pe roug nyoug

Imv apyr), 6ha Ta naibia padj pipodvial Toug fyoug Tou Bépartog - ny. fyol
ané ) glon, ™y néAn, fyol {bov, fyor and avrikeiieva, and enayyehuara kA,
Karémv, kaBe naidi Eeyopiotd Siakéyel kan pipeitan évav and Toug fyous, kal Ta
unohoina naibia Tov enavaapBavouv kar pavredouv nolog fyog Arav.

(E) Ano rov fyo ornv xivion
Ki ano Tnv Kiviarn orov fyo

Ta naibié pnaivouy oe kukho. Eva naidi napayer diagopoug fyouc. Ta uno-
hoina naidia avmdpotv kai pipolvTal Toug Ayoug Povo pe Kivran,

To avriBero yiveral wg e€rc: Eva naibi kave: Siapopeg kivijoeig kal Ta und-
hoina naibia avnibpoly aTic KIVIGEIC KAl TIG PIHOUVTOI HE MYOUC.

Inpeicson:
To xgBe noibi kaver roug Sixalg Tou fyous.

(XT) To nhoio eniorpéper aro Aipav

Eva naibi yiverai To kapaBi nou eniopéger ato hipavi, To naibi otéxetal oe
pia akpn e aifouoac pe depéva ta pamia. Ta undoina naidia okopnilovral péoa
aTov ydpo kal yivovtal snpadolpeg nou To “kapaBi” npéner va Tig anoglyel yia va
grdoel avo Aipavi (v aMn akpn e aibouoac). Kabe onpadolpa exnépner diago-
poug fyou, aote To kapdBi va enianpaiver Ta epnddia kal va Ta anogedyel. O1
onpabolpeg nou eival nio kevrd oto kapdBi kavouv uvarérepoug fyoug, evid ol nio
ANOUAKPUOHEVEG OIYaVOTEQOUS.

(Z) Avo n récoepig yapor

Opiloupe Téaoepic yovieg amnv aiouaa kal oe kaBe yovia yiveral pia ny-
Tikrj Spdon. Iy nparn Tpayoubape, om Sedrepn pihape kavovika, oy TpiTY Pava-
Loupe xar o Térapmn YiBupiloupe. Xapiloupe Ta naibia oe Técaepic opadeg Ka
kGBe opada karahapBaver évav and Toug Tecaepig ywpoug. To nanyvidi Eexivael pe
™ perakivion Tev opddev and yevia oe yavia, ka ouveyilerar yopig Siakont,

Kara 1 Sidpkeia g perakivijang, 1 kabe opada nnyaiver npeg ) yavia
nou éyel Biohédel, kavovtag tov fyo g yaviag and Ty onoia Eexivnoe. Orav gra-



o€l oTov véo yopo akohoudei Tov véo kavova. Eivar nanvidi opabiko, ypriyopov
avTavakhaoTIKGY Kai TayuTnTac,

MapaAayn:

Extoc and nynTikéc, pnopolpe va kavoupe kal SpaoTnpioTres GAhou
eiboug. M., opifoupe on kaBe ydpog g oifloucag Ba eival kai pia yopa Tou
KGGHOU, Kal péoa OToV OUyKeKpIPEVD Yopo Ta naidid “(evravelouv” éva éBipo
rpayoubouv éva Tpayoubl yapakmpiaTIKG TG ybpag autic. M’ autdv Tov Tpono
npooeyyiloupe Ta GMa pepn Tou kdopou.

Inpeinan;:
Me 1a pikpdtepa naibia Ba npomprigoupe va noifpupe povo oe Bl ywpoug yia va prv pnepbeuroiv.
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Maiyvibia kivnong xai Adyou

Apol éyoupe SoukéPe pe navtopipa kai pevATika naiyvibia yopiota
o’ autov Tov kikho, Ba ypnaipononooupe Tov Adye kai To opa eficou.

Ira nayvibia kiviong kar agrynang o Adyog Sev eivar Seopeurikde. Maidia
nou Sev yeipilovral kahd v eMnviki yAdooa pnopolv va cupperéyouv it
epnhourti{ovrag TV navropipa pe nyouc eire exppalopeva ot pnTeikn Toug yAdooa.
H yprion Siagopetikav yhoaowv oe pia opdba oy povo bev npokakei alyyuan ahha
avridera evioyuer T SnuioupyikoTTa.

(A) Aéw Aé€eic ) ppaoeig pe biapopoug rponouc

Ta naidia kivouvtal ehelBepa atov yopo kai To kaBéva Bpioker pia Aégn.
O ouvroviotig Toug Aéel va nolv ) héEn Toug pe Sidpopoug Tponoug (YiBupioTd -
ouhaBiora - payoudavrag - Bupwpéva - poBiopéva - yapolpeva - apya 1 ypryo-
pa - pe diagopa nepnarmpara kAn.)

Meré, an’ aurég ig Mé€eig - agol Tic kataypapel o ouvrovioTig - Ta naidid
unopouy va gmatouv pia iatopia Ty onoia 8a "{ovravéwouv”. KaBovial oe kikho
ka kabéva héer pia ppaon nou nepiéyer ) Aé€n Tou i ) Aé€n ahou naidiol, Era,
Byaivel n 1oTopia.

Napadenypa:

Ano mic nopandve Aé€eig (moAd, kaAnuépa, voipapo, Aouloubi, yapd,
poBdpai, kouni, navreAov, Tpa) pnopei va Byel To napakare keipevo nou apyore-
pa 8a o “fovravéouv” Ta naibia: “KaAnuepa. Eivar noAu peyaAn n yapd pov. To
Aouhoubr nou pou €oreikec rfirav karanAnkrikd. Tdpa nou ro korralw, Suuduar m
Bapkdba ot Aluvn dnou kdvape kouni kar padedaye volpapa kar pou’ neg: ‘OoBd-
uai pnnec Boeéw o navreAow pou”.”

Inpeiman;
+ H iBia aoknon pnopei va yiver ko e gpaoerc avil yia Aéfei, ahha rére aneuBiveral oe naibia peya-
MiTepa Tav enta ypovaw,
« Av 1o pikporepa naitia Bev pnopoly va cuvBécouv 1otopia, f Ta BonBape epeig 1 pévoupe omy
npaT™ Paan Tou nagvibiod. -
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(B) Miké pe ra yépia aou

To naiyvidi auté naileral oe (euyapia. To éva naibi eival opbio, pe Ta yépia
Oepeva oty nAa. To ahho GTEKETaI GNG Niow, KAl NEPYGE! Ta YépIa TOU HnpooTa,
péoa and Tig pacyaheg Tou npotou naibiot. To pnpooTive naibi apyiler va agnyei-
Tal kG, kai To deutepo naidi kouvae Ty idia @pa Ta yEpIa Tou - cav va frav Ta
yépia Tou nparou naidiol - npoanaBovrag va ekPPACE! e YEIPOVOHIEG QUTG Nou
Aéei 1o Taipl Tou,

Eival éva nohu Siackedaoriko naiyvidi enikovaviag Tav Sto naibiov. Ta
uikporepa naibia pnopouy va o naifouv ypnaiponoidvrag Meic f noh pikpég npo-
TacoUkeg avTi yia peyahn agriynon.

(T) loropia pe avrikeipyeva

Eivar éva naiyvidi nou naieran pe Slo éag Téaoepa atopa, ka aneuduve:
101 Povo o€ naidIG peyahuTepa TV ENTA YPOVaY.

1'eva Tpaned) TonoBerolpe Sidgopa kabnpepiva avrikeipeva. lipo an’ To
1pané) kaBovrar o1 naikreg, o onoior napampoly nohl kaha Ta avrikeipeva. H uné-
hoinn opada Toug Sivel éva Bépa kar pokoug (ny. n daokaha pe T padrrpia).

Enerra Toug Sévouv Ta pama pe éva pavrihi. O naikreg apyilouv va auro-
oyedialouv pe Siahdyoug kai npoonaboly va yproionoinoouy Ta avTikeiyeva nou
eival oto Tpané() oav va 1a BAénouv.

1" auté 1o naigvidl efaokouvial, exrdg and Tov Adyo, n nopatmpnTkéTTa,

N pvipn, N agn kai n cicdnon Tou yopou.

(4) Aragopor Siakoyor

Ta naibia pnaivouv oe {euyapia kar apyilouv évav Biahoyo peraty Toug,
nou ouvudler kivnan kai Adyo. To npato naidi Aéer pia gpdon, T ouvobeler pe
kivijon kai péver “ayahpa’. To delrepo naibi anavrd pe Adyo kai kivian kal akivr-
Tonoieital ki auto, To naiyvibi ouveyileral kar oya oya ra naidia ouvrovifovra,

O1 &idhoyor pnopouv va yivouv pe ouykekpipévo Bepa i ehelBepa yopig
dépa. Ta naibia pnopolv va ypraiponoiicouy onoia yhaooa Behouv, akopn kai ik
Toug PavTaoTiKr. And éva anueio Kal PeTd o kavévag Tou “ayahparog” Gev mpeitar,
ka1 agrvoupe Tov Siakoyo kai Ty kivon va e€ehiyBolv ehelBepa atov yopo.
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Ato naidia kaBovral 1o éva anévavr oto dMo kai unoampilouy avridera
npayyara. fia napadewpa, 1o éva Méer: “Eivar viyra”, kai 1o ahho npénel va net:
“Eivar pepa”. Eneira, 1o éva Méer: “Tevéo nodu”, kai To aMo npénel va ner: “Aev ner-
vdw kaddAou” k.ox.

Auré naileral kai povohekTikg, .. e vai - Gy, patpo - donpo kAN,

To nayvid 8a oraparioer érav o évag and Toug &uo naikTeg pnepdeurei
] Unoywpnael.

Inpeion:
T naigvidia kiviong xar Adyou aneuBlivovrar kupiug oe naibia and entd ypdvay kal nave.




Opabikdg autooyediaopog



S0¢ KukAog

Avurooyebiaopoc

O aurooyediaopds eivai To Baoikérepo otoiyeio ou Bearpixol nargvibioy,
To Bearpik naiyviby, ato auvolo Tou, eivar aurooyebiacpud, axpn ki av odnyei oe
Kavovikr) napaoraar). '

Eav Béhoupe va bbaoupe évav opiops otov autooyediaayd, Ba pnopod-
oape va noUpe o auTdg eival pia npoanadeia agunviong Tou auBoppnTiopoy pag
Kai Tev npaToyevey popgov ekppaang. Ta naibia exouv 1Giaitepn eukohia o' aurd.
Luyva, Srav naiCouv peraty Toug, autoayedialouv kai Snpioupyaty ohdkhnpec ioTo-
pieg arig onoieg unodlovral Sidgopoug pohouc, Tic ioTopiec autéc Tic enavaap-
Bavouv noMég gopég yia apkerd kaipd efehiocovrac teg. H ikavémra touc aut
o €ival €va pe T guan Toug, ouyva PnAokapeTal kai yavetal evrehde kaBag peya-
Mavouv, O1 Eiagopeg aaxroeig Tou Seatpikot naiviiol kai 1 cwatd otdon Tou
ouvtovior BonBouv ato &enépaoya autel Tou npoBhruaro,

Irov autocyediaops, 1o naibi eivai exeivo nou Ba oxebidae my iaTopia kai
rov pdho nou Bo naiel, kai eival eniong exeivo nou Ba Ta avaipéoer  Ba Ta epnAou-
Tiel. Me Tov autoayebiaopd To naibi Sev exrelel anka, ala Snpioupyei npwroye-
Ve kai, ot ouveyeio, eneepyaletar aknvoBeriké 1o €pyo Tou yia va To napouaid-
o€l Kai va enikovevioel pe Ta unohoina pén mg opaba. Eror pabaive va npooe-
¥€1 kai va akolel Ta GAka naibia. Eniong Siveran n eukaipia va exgpalovrar kal va
exTovavovral evidoeig kai avidéaeig peraly Tov naibidv. O aurooyediacysg pno-
pei va yive yia pia povo gopa, ahAa propei kai va obnyrioer oe napdataan.

Ag Bolpe nag pnopotie va Eexvijooupe évav aurooyeSiaoyd. To nou Ba
kataAioupie Sev pnopolpe kal Sev npéne va o Eépoupe. O auvroviatic ouyva €yel
010 puakd Tou pia €Ikova yia To nag Sa npénel va eival To anotéheapa, kai ouver
bnra 1 aouveidnra kaBobnyei kar nepiopilel T SpaoTpiTTa Kal M Snpioupyia
Tov naibiby. Opag otov autooyebiaoyo Tov npéto Aéyo Tov éyouv Ta naidid, kal
0 ouvtoviotrig Ba npéner va oeBaarel autd Toug 1o Sikalopa.

Zrv apyr yiverar n enihoyr] Tou Béparog. Ira pikpérepa naibia ouviBoc To
Bépa 1o bivel o ouvtoviatrg. Me Ta peyahitepa naidid pnopotv va aulymBoiy ol
npoTaceig Toug padj e TIG NPOTAGEI TOU CUYTOVIOTH Kal €701 va yivel n TeAIkr €ni-
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hoyr| Tou Beparog. MopaSeiypara Bepdrav: enayyéhuara, okoyéveia, Saaoc, To
Toipko, 1) exSpopr, ioTopieg pe {oa kAn,

Eivar eniong duvarov va yivel kai aurooyebiaopog “yapic Sépa”. To kade
naibi Bpioke and povo Tou rov pdho Tou ki apyiler va Tov “(evravele”. Méoa and
T0 OpyIKG ydog, aiyd aya Siapoppdveral pia ko ioTopia kai Ta Bépara Tov nar
biiov apyilouv va ouykAivouv, I ouvéyeia oulnroly pe Tov ouvroviarr Touc pohoug
Toug kan Biapopavouy Trv ioTopia. Av oe pia opdba éyoupe aMoyhwooa naibig,
pnopoUpe va Ta npoTpédoupe va gépouv Bépara ano Ty naTpida Toug kal ndve
o' autd va BpeBolv pohoi kar yia a undhoina naibid. Néoi phor Snpioupyolvral
kal 1) IoTopia napahhacoeral €101 GoTe va Ikavonoiolvial GAal.

Ta naibia apyiouv va "Lavravetouv” thv iotopia. Aev npénel va nepipé-
voupe ano Ty apyr iGioitepa aloBrmika anotehéapara, olte autd Ba npéne va
eival 10 ougiaoTikd péhnpa pag. Aev npénel va Soukedoupe yia Toug Bearéc alha
yia 1a naidid. Edv autég eival o otdyog pag, eivar aiyoupo 6Tl kai o Searég Sa ika-
vonoinBouv.

Kara ) didpkeia tou autooyebiaopou, 8a npene va Souketovrar Tauto-
ypova ol pohol, r) aTapia, 1) kivian aTov ¥Gpo, o auvToviapdg aTov Ypdvo, o pulipog
kal 1 ypappr Tou épyou. Ta idia aToiyeia douketovran kel eSehiooovral o pia oeipd
an6 ouvavricers. Apyorepa apyifoupe va enebepyaldpaote Ta kooTolpia kai Tg
CKNVIKA.

O ouvroviarnig o’ 6An aut T biadikacia Sa npener va kareuBuvel diakpi-
TIKG Ta naibid kai va Ta evBapplver wote va avakahinTouv véa oToiyeia,
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6o¢ KuxAog

Aiabikacia opydveong napdoraong

H ouvéyeia kanoiou autooyediaapol, kal epdaov To enBupolv Ta naibig,
elvai ) Siabikacia opyavaong napactaong, To épa g napdoracn to Bpiakouv
eite oTOUg autooyediaopolg, efre and kanoio napapdi r ioTopia nou Toug apéoel,
€iTe akopa ki ano éva tpayoubi. Tovileral 611 n napaoTaon Sev anorehei okond Tou
Bearpikod naigvibiol, enopéveg Sev Siveral éupaon oto Tehiké anoréheopa, ald
eivar pia akopn doknon yia oubhoyikr kai ouvtoviopév Soukerd. To orraipo T
napdotaang eival pe ahha Aoyia pia Siabikasia, nou ané 1o eye grévouye oo eeic
éyovrag anodeydei o évag ov dhho. Ta naibig, om Siabikaoia opyavacng mg
napactaong, paBaivouv va neopyolv oe kavéveg nou ouciaoTikd Ta iSia éyouy
Beanicel.

H ene€epyaaia Tav pohav, mg kiviang aTov ypo, 0 YPOVIKAS GuVTOVIoHAC
kAn, yivovral pe ouveyeig enavahiyer, amig onoieg névrore Ta naibid 8a npoadé-
TOUV KQI KaIvoupyIa aTolyeia.

Orav boueloupe pe pixpd naiia, kaké eival va pn ypnoiponoiolpe Tov
ASyo, yiati éyouv Buakohia va anoanBilouv. Avri yi' auté, pnopouv va kévouy
navropipia 1| va avtooyedialouy Toug diakdyoug. Enieng o ouvrovioric pnopei va
kavel v agriynon, eve Ta naidia avanapietoly v ioTopia. O YOPIOPOG TNG 10To-
piag oe ewoveg dieukoAlver Ty expaBnan kai v eneepyacia g, Orav Spapiaro-
noiolvral napapuBia, eival kakiTepo va eivar anAg, olvropa kai yvword, Gnag
H Xiovarn kar o1 erd vavol, napapiBia pe {ba kAn,

Ta peyahdrepa naibid pnopotv va ypayouv Siahdyoug, ala pnopody eni-
ang va autooyedialouv Ta Aéyia. Ira pépn dnou eivar anapaimro va undpyer agr-
ynon, kanoiog kaver Tov apnynTr, ouvbéovrag Tig eikoves pe Toug Siahdyoug kai T
bpaon,

O ouvrovioriig yevika agrivel To “otiaipe” g napdaraonc ota naidid
(peyaa, pikpd), kar ankd opyaviver i ouvbéer Tic oknveg. Or npdBec Tav eIkdvoy
Mg 1oTopiag enavahapBavovral apkerég gopés. KaBe popd ol eikéveg epnhourilo-
v1al e véa otoiyeia, kar Souheloupe Tov Adyo, TV kivnon kai Tov puBd.
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Ta naibid pnopolv va oyebiaoouy kal va kaTaoKEUAoouY, e noAd anAd
uhIK@, TG KOUGTOUHIO TOUE, HAOKES Kl TO OKNVIKO TG iaTopiag. Eniong, pnopouv va
Bagrolv pe Saktuhopnoyiég (un Tofikéc. Ta naibia evBouaialovral pe To pakiyiad
kai To packdpepa, yiari eivar Siabikacieg nou Ta BonBolv va perouaiaBolv.

Eival anapaimro o efonhioog (kaceropavo, pouaika opyaval kai Ta
uhika (upaapara, yapna, yaprovia kAn va undpyouv and T aTiypr nou Eexivape
™ boukeid pag.

Orav ta naibid aicBavBolv on Béhouv ma va beifouv Ty 1aTopia i Tov
autooyebiaopd oToug pikoug, atoug yoveig k.An., Tote apyilel n napaoraan! Eival
nohl onpavTIKG va pnv Miécel o auvTovieTrg Ta naidid yia pia napdoTaon, ala va
VOIGTOUV EXEVa TNV avaykn va napousidoouv T Soukeia Toug,
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EniAoyog

Kheivovrag Tov pikpod ouré obnyo kai eAnilovrag va gavel yprioipog,
Beéhoupe va Toviooupe nwg oAl autr 1 diabikaaia Tou Gearpikol Mayvidiol divel
ioeg eukaipie oTa naiBid ka1 TPONOUE va ekPPAcouV Ta cuvaloBRpaTa Toug Yopi
hoyokpioia. Ta BonBdel va yvepiotolv BaBurepa kai va anobeytolv To éva 1o
aMo. Ki akopa 1a Bondael v' avoitouv Toug opilovrég Toug
kai va ovelpeutouy. Ta naiyvibia, kaBag kai n oeipa pe Ty onoia
nopouaialoval, pnopouy kal npénel va npocappoloval
oTi 18iaiTepeg avaykeg kade opadac, yiari To Oearpikd |
Maigvidi dev unopei va egapyooTel e auatnpolg kave-
veg ka1 ouvTayeg. Movo pe autov Tov Tpono Ba enimeu- y
yBolv o1 aTéY0I TOU. .
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