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4janlas és Készdnetnyilvanitas

Ak :zuxu‘:‘nwm szeretettal ajanljuk figyalmebe mindazon niknek, akik valamilyen
calasziot tisziségén Indulnak harcha, illetve azoknak, akik mar sikerel szerepel
=k politikal valasztasokon. Ajanlom a kézikdnyvet aroknak a niknak és farfiak-
nak i, akik aktivan tamogatiak es segitik a ndi jeidlieket munksjukban ésg

falkdssiilasikban,

=z & kezikonyv gordg, olasz, magyar, angel &s norvég nék és niszervezetek
aayutimakddesenak eredménye. Ok mmdnya]an egyenenkent s sz-
ervezetenkent is azért dolgoznak, hogy mind| thbb nd kerlijén a politikaba, Bbbek
sdzitt azaltal is, hogy &21 a8 politikusndk részére készitetl kommunikicids
«ezidnyvel megalkoltak,

I|1
II.|

Abdela, 8 szerzd, kOlon kiszdni a kavetkezh kdzremikoddk segitségét:

i 5 ancu. Fotini Bellow és a KETHI csapatanak tagjai Vicky Germotsi, Julie
( ez Mana Tsolak, az Arcidonna csapatibdl Valerla Ajovalasit, Federica
&5 Giulietta Salmeri; a MONA csapatabdl Safréany Réka, Timar Judit és

| Zsuzsa: a orojekl értékelésdt végzd Lise Rstby a Northemn  Feminist
J‘ -Er‘-u,--t“l Kdszinet illeti tovabba Pavlina Filipovat bolgar Womean's Aliance
for Development nevil szervezet képviseldjat, aki megengadte a3 WAD kampany-
2 ‘_a.""e-nalnak felhaszndlisat az eseltanulmanyokrdl szald részhen,
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& kezikdnyv megjelenését az Eurbpal Unid tAmagatta.
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Forward

Almost all the conshilulions of free democracies have provided for equalily
il their citizens before the law, including their right o gef elected to the par-
igment or to the local govermmenis. Yel, more than 80 percent of paris-
meantarians worldwide are men. Equal representation of men and women
n political Ife, is a declared prionly for most democratic countries.
Although, the attainment of this goal is hard fo be fully realised.

Cultiral stereotypes favouring gender discriminalion against women, espe-
cially with regard 1o their parficipation in polilical decision-making, have,
requently. generated & wormen's attitude of hesitancy towards involvement
n political life. Research Centre for Gender Equality (KETHI) in Greece has
sddressed the issue of women's discrimination in politics and has worked
fowards eliminating gender stereotypes through public campaigns and
training initiatives. The aforementioned aciivities are a primary considara-
tion for KETHI,

Aomen s representation in poitical fife in Greece gradually increases, but
silf there 18 & long way to go towards achieving an equal representation.
Therefors, we believe that advocating against women's discrimination in
ooifics should be accompanied by efforis fo encourage women fo reveal
their gualifes and skills in political life. Recent evidence regarding e par-
ricipation of Greek wormen in political decision making structures (local, na-
nongl or Evropean) are indicating that public frust in women has increased.
~owsver. skepficism and strong hesitance still exist with respect to gual-
nea women who desire to be actively involved in polifics. Other European
couniries are facing a simifar situation.

~or these reasons, we strongly believe that this manual reinforces women
who wish fo be involved in politics by improving their political communica-
ton sxills. The book is published in the context of a European project titted
arty in Decision Making: Women in the Heart of Europe, which has fund-
d by the European Commission and the General Sacretanat for Gender
Equality in Gresce. The project has been coordinasted with the NGO's:
Srchidonna [italy, MONA (Hungary), Shevolution {(Unfted Kingdom) and
the Nomhern University (Norway). Lesley Abdela (Shevolution), the aulthor
of this manual, is an experenced activist and frainer on gender equalily is-
SUSE. WHO specialises in women's participation in pofitics.

715 publicaiion was realised with the conhtnbution from alf the European
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pariners and updated very rocently, in order to include all necassary infors
mation for attaining its goals. The manual is published in Hurgarian, Greek,
English and ltalian languages and is available to the pubiic,

Frobably, the most important characteristic of the publication is its content:
nort other than a8 manual, which deals with the improvement of women’s
poliical communication skills. Thus, we are aiming ar disseminating it to
wiamen in newly eslablished democracies, who wish o participate in poli-
tics in their own countries,

We would like to thanks Lesley Abdela for her patience and diligence in
writing this manual and her excellent cooperafion with all pariners of the
project, fn arder to produce this breakihrough study. In addition, we would
like fo thank all those who contributed to this handbook's publication.
Undoubtedly, the readers will ientify their previous concems within this
manual and will find answers to some of their questions.

MEROPI KALDI
PRESIDENT OF THE BOARD OF KETHI
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EgyeniGség a déntéshozatalban: Nék Eurépa sziveben. |

=1 3 kdzikdnyv az “Egyenlissg a ddntéchazatalbar: M&k Eurdpa szivében" projeki Sredmenye,
= Drojekiet a Research Cenire for Gender Equality {KETHI) kaordinalja &s népsrarn)siti az
Z Arcidonna nevil srervezettzl éz a Magyarerszagl Mol Alapltvannyal [MOMA)
soyitimikodye.
=~ HETHI, az Arcidonna és a MONA a nemek EDzOM esélyegyenidség vonatkozasaban
w=gyenlian kepuiseletet szeratnénsk elémi namzet pariamentjaikben, tovabba a nemek
TEienZasaban kiegyeniitett képviseletet Gorbgorszag, CHaszarszag és Magyararszég
=rEmars ez Eutdpai Palamentben, Az agyesil kiradysagbedi Shevolulion technikai és okiatisi
=racsadaként velt részt 8 munkaban, A Norhem Feminist University a projekt érékelaset

sosrts al

=H35

= 2ropekinek ket célla van:
sinierd g valaszlok és a politikusok flgrralmét, hogy ibb rét vilasszanak Még, &5 a2-
Z2 parhuzamosarn,
aviiani a ndl jelditek kommunikacios kaszadgat és politikai jartassagat,

= T0sszL tavl celkitdzés a 1arsadalmi nemi megkildnbdztietés megsrintetdse, 45 ap
Heaegen alapuld demokrcia felépitése, a faiak és nak érdembeni kidpviselaténak
a8 donteshozata! minden szintjén - a kislelepliésakan. a nemzetiazdvetségl

= Droekl c2ljz nem a férfiak kizaraza, hanem a ndk elfogadtaifza: Ishatsagill, lshetbstgnik
=rerpak. kuitlrdik, prioritasaik 85 narefeik alingaciatass. Eurdpa lakossdganak b, mint
=72 nd. B2 jelenleg nem mutatkazik meg a nik szamaban az Eurdoai Parlamentben,

Ssvezetes,

= "= g remronyvnek az a feladata, hogy trénerck &5 okiatk gyakorial segedeszkiozkant
SeErmarras A tvdbelind politikusok s a ndk pofitikal részvitelének novelésaarnt kampanyold
SR KENThse sordn
=% 3 kSTikOnyvre azdéd van s2iksag, mert hagyvemanyosan Gk toorszagban, laszarszéghan
== U=ovarorszsgon, 8 legtibb tarsadabormhag hesonidan, a politkal sziniéren a ndak nézabEi
2m=32ai 15bbnyire farfi képvisaldk Izlimacsolak.
=¥ Nemzal vagy eurdpai parlamenti vilaszias kampanyon [ebaltként részt venni
=32 85 ceoddlatos elmény. Megliszieltetés, ha valakingk esélye lahet a kiizbsséget
SowEsin A demekracidval kapolt kivalisag, oy lehetdségiink van az eszméinkst eljuitatni
? TEigsiozaghoz. Megliszteltelds, hogy lehettsagunk van mas polgarokkal taldlkozni, a5
=ralosd & vagyaikal s almaikat
7 [=lolisknek elérd kinivasokkal - &g bizanyos esetekben rahezebd kivasokkal
= SEETmEnazniuk, mint férf iersaknak, de a noijeldltaknek vannak eldnyaik is. Pékdanak
ST = PoiRaban reszt vevd nik kevesebben vannak, mint a lerfiak, lyy a valaszlak jobban
PP
el

L

A =
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felfigyeinek agy nire ¢5 emlékeznek ra. Sok nd lermészetes &3 jo kommunikdcios
keépessagekkel rendeikazilk. A Politikdban réazt vewd nik kemmunikacids iamerelsinek
kézikinyve barmely nd magéndleti kommunikacids adetisdgait segit Stiltetnl a kizelet!
szinierma,

Azoknak a politikusckinak, akik [l Kommunikalnak nagyobl az esélyik, hogy a parjuk
dkel jeldlje egy valasztason vald rdszvelelng, 0% 10DD az asalyilk, hogy meggyszzek a
valaszlakat, kogy Gkel valesszak

Mikazben olyan probleémakrdl beszal, mint a foglatkozlatas, kozlekedes, tarsadakmbiziositas,
oklalas vagy 32 egesZseg. egy nd konnvabben vazol olvan taviatokal, amelyel halassal
Izhatnak a nik slelére, Ermallatl nagyobb az asaly amra |15, hogy olyan madon Daszel és
kommunikal, smelyre 8 valasziok tobbseget jelentd nak fogekanyabbak.

Szamit-e, hogy a torvenyhozasban 50% a nok reszveéte, vagy egyaltalan

nem srerepelnek benne?

A valasz: IGEN.

A gyakorlat azt mutatja, hogy mindaddig, amlg a Wevenvhozashban a ndk szama nem kbzelit
meg sokkal jobban az egyvenlbségel, adidig a poilikaban, a kizdlelban &5 a nok szamara
kiikirdisen fontos threeryvhozasi kerdések bevezetésében és elfcgadasaban elér minden
gloralépés rendkivil Wdrakeny &s kinnyen visszafordithatd marad. Ha a nddk nincaenek jelen
8 polilikal dintéshozatal minden szintjén, az mindenek ebitl egy dolgol jeler - a férfiak fogjak
meghalarani a péneigyi forasok alokacinjanak, & a joidl julialasck, oktalas, kemskedelem,
mezdgacrdasag, nemzetkizi kaposclaiok, egeszssglgyi jultatasok, nemzetkdzi politika, sib.
prioritasailt.

Aleglibb orszéagban egyik komiény a8 masik utan hagyja gyelmen kivil, sdt veszi semmibe
a nék akaratsl ez szikségketelt. Aml mag rosszabb, minden orszaghan torvanyek osszu
=003 van ananyben, amely nem veszi tekinletba, vagy egyenesen karosilja a nékat. Hogy
csak nehany peldal emlitsunk;

Sok orszagban a nok ellen elkivelatl csaladon belili ardszak é2 a sraxudlls zaklalas
“normalisnak” tekinthats, & ndknek gyakran kevesebbet fizeinek, mint 2 férfiaknak. azonos
artaki munkaart Sok orszaghan & ndk ellen elkdvetett csaladi eriazak &5 a szexualis Zaklatas
“normaliznak” tekinthetd. Mok milligi dolgoznak alacsony bérért, alacsony szinllimunkahelyen
& kommunizmuskbdl 2 privatizacidra vald rendszerallds sordn, 2 kizép- 65 kebel eurdpal
kormidnyok berekeszteliék az dllam altal Emogatolt gyvermekellétasi szolgaliatasokal. A
szagenyseg az egyik it oka a ndkel kizsakmanyold szex turizmusnak, amely tereszkedd es
virdges Gzletté vill Az Egyeslit Kirdlvsaghan a szegémeségben élb nvugdifasck haromnegyede
nd. Dlaszorszdachan a nék nehezean jutnak hitefhez.

Reform és dfalakulds. Az Eurdpal Unié a demokrdcia elkdtelezett
tamogatoja.

Weg a ndk jogaiert és igazsagaart vald kilzdedmen Wl s, & ndk poliikal riasovelalenek nbvelése
nem csak & szamod novelesél szolgalia. Tamogalia egy 0, demokratikus politikal tervezet
ietrehozasal, amedy minden amber dleté javitja.

Europanak feleimetes kihivasokkal kell szembengznie a 27, szazadban; szegenyseg

-,
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mavaliozasok, avickészlelek hidrya, a terrorizmus gyors névekeddse, a rasseizmus,
alamint az etnikai @3 vallasi villongasok feléledése, szox turizmus {napjainkban a wilag
~egyedik legnagyobb Siparaként” lanjak szamon ). munkanatkiliség, kst haborik és belsa
worfikiesok, Kbmmyezetkéarositas, agazdagok &5 a szegények kizitl ndvekvi egyanliilanség,
zok ezek kozl emberek millbinak emigrélasat okozzal, erbe gazdasagi hars a fejléda
I ;:::-hhal
2 EU tagorszagai megkizdenek ezekkel a kKinvdsoikal, jOvibeli vezelbiket Evrdpa
shel=ageinek leljes felhozataldbal kall megvalasziani - ehal agyarant sok szazmillid nd
=z sok szazmillia farfi kOl

| ll. il
II.

Hasznglati Gtmutato. = BRI

A kezikonyv ket részbol all:

1.resz
47 1 rész hasznos informacidkat, szivepeket &3 drveket tartalmaz, amelyekel & jelbitek
=z ghktlvisiak hattér informacicként hasznathatinak a politikai heszédeikhez &3 média
~yilateozatalkhoz, Az oktaidk masolatokat készithelnek az 1. részrdl, &5 szétoszihatjak a
murkacsoporiak MsEvevd kizo

2. resz: workshop modulok
2 2 réer koenenundk&ckhs modulokbdd 8ll 2 nyilvanos ielazdlalasck, elevizid és radid interjik,
tzrgyaldsok, sajidkdzlemények ds jogi képyizelel tdmakirbkben. Az oktalasi modulok
omutatdsl adnak az oktatdk azdmara, valamint forgatékényvwekkel, PowerFaint diakkal,
soratossel s atekokkal Klegaszilett programjevasialokat tatalmaznak

1. RESZ
Hasznos elfgazitd informdciok feldltek és aktivistdk szdmara.

=1 2 resz Informacidkal, szivegekel és ervekel tartalmaz, amelvekel a [eltisk &5 aktivistak

informacioként hasznathalnak politikai beszédeikhes &5 média nyilatkozataikhoz, Az
oElatck lfemdscolhatfdk vagy e=mailtven csalofhatidk az 1. részl, €5 ismerelierjesziG
Sosumentumkent terfeszthetik az oktatdsban részivevoh KozoiL

A fefen!eg[ hei‘ﬁér Az .Eurﬁpaﬁ Parlament és Bizrofisag.

- 2: “Egyenldseq a danléshozatalban: Nk Eundpa sziveben” projekl elkezdodatt, az
= orispal Parlament tagjanak megvalasaiolt ndk ararnya 2 2004-84 aurdpal vAlRsZIasok soeEn
et projekd résztvevh grszagban is megnott

= zorpg ndk ewrdpai parlamrent tagsags 25%-rdd 28,1 %-ra Nl

e

i
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Az olasz nék eurdpai parlament] tagsaga 11 5%-rdd 19.2%-ra nétt.

Magyarcrszag az Eurtpal Unio O tagia. 2004-ben s2arapelt eldszir a2 auropa valasztasoken,
A magyar Eurdpai Parlamanti képviseldk 33.9%.a né.

Az EurdpaiParlament: 47 Furipai Pada mant ndi lagjainak ardnya az 1084-¢5 valasziasok
17.3%-a utadn 2003-ra mar 31 %-reomelkadel. A 2004-a2 el valasstasokia a2 Eurdpat
kdprizeld nik ardnya 30.3%-ra cadkkeni.

Az Eurdpal Bizotisag: 2003, apalisaig, & Bizottsag tagjainak 25%-a nié valt, {1999-2004
tonenyhozasi periddus). A 2004-2009-as reényhozdti pariadusra a 25 lagu Bizoftsagha 8
not valaszlollak. Ez a nok részvéieli aranyat 32%.ra novell, ami a valaha el legragycbl
arany. Ennek ellenére, az alalnékék kizat csak egy né van, és az EU elndke soha nam
volt fd,

A Minisziertandcs: A Minisztenanacs 2 nemzetek miniszteraibsl 411, a nak granya lay hien
liskrazi 8 nemzedek kormanyzataban jelen vd nik ardryal kinilbel 23%.

A ndk képviselete a nemzeti parlamentokben

185 allam jelenikezett az ENSZ Global Piatiome-nal, hogy részt vegyen 1995-ban anegyadik
ENSE konferencian. 2005-re a Platform legakabn 30%-08 néi részvetelt zal ki a politikal
donleshozalal minden szintjén.

Tiz évvel "Beijing” uldn, a 25 EU tagallam 10 orszagaban van elenleq 30%-0snél magasabb
néA reszvelal & nemzetl padameaniekben. Gardgorezag, Olaszorszag és Magyarorszig még
nam ene el a 30%-oz célkilizdet

ok képvi te ai P an

* Az Eurdpai Parlament az Eurdpal Unid egyetien kizvetien valaszider inteézménya

+ EP vélasztisokra Btévente keril sor

* A 2004-5 eurdpai valasztasokon 348 224 000 polgar rendelkezett szavazall jobban,
abbdl magkézeltdlag 180 millid voll nd.

* Az Eurdpal Parlament tagjainak 30.5%-a nd.

= A 25 tagallambal 16-ban a ntk EP lagsaganak aranya 30%-ndl magasabb

* Andl EP képviseltk aranya Svedorszagban (57.9%) és Luxamburgban (50%) a leg-
magasabb. Az seurdpai valaszidsck eredményeinak teljes listaiat lasd az 1. rész veghn

* Ciprus és Malta nem rencelkezik nisi képuviseldkkel a2 Eurdpai Padamaniban.

= A 200d-es valasztasok dts az EP kormén yzall testileteinek blzonyos poszijalban a nt
jelenlét cedlklkent

= Aparlamenti valaszimanyok elndkségeinek 15%-a nd.

* Az Europai Parlamenii Iroda 20 tagjs kazol 6 nd £30%)
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A n_u' k kdpviselete az Eurdpai Bizottsdgban

~z Curdpal Bizcitsagon bellli 20 valasmimanvban ¢sak 3 nai elndk van
&l palilikai csopor elndkhelyatiase nd (az sindkségi tagok 20%.-a]
« A nok rézzvélele az Eurtpai Bizottzdghan 20%-rdl 30%.ra noit.

magasabb néi ntéshozatalban
wees 30%, Ruandaed4 8%, Svedarszag 45.3%, Skoca 39.5%, Dania 38%. Finnorszag
2% Hollandia 36.7%%. Norvegia 36 4%, Kuba 36%, Spanyclorszag 36%, Belgium 35.3%,

223 Hica 35.1%, Argenting 34 {6, Ausziria 33.0%, Dél Afrikai Kbztdrsasdg 32 8%,
smetorizag 32.2%, Izland 30.2%, Mozambik 30%. 1

= 2 nraz, nagy az almull negyedszazad soran folyamatasan nitt az clvan dintéshozatali
=z lzizk szama, ahola ndi tagek ardnya legalabh 30%.

Yezkik sikertilt! Megtanult leckék.

MNok az-ELI' Mﬂ¢Mk nemzeti parlamentjeiben

=w22ommzag 45,3%, Dania 38%, Finnorszag 37.5%, Hollandia 36.7%, Spanyolorszég

2%, Beiglum, 35.5%, Ausziia 33.8%, Némelorszag 32.2%, Letlorszag 21%,

-=rgy=loniag 20.2%, Luxemburg 20%, Szlvakia 19.3%, Porugalia 18.1%, Esztorszeg |
2 £%, Egyesill Kirdlysdg 17 9%, Cseh Koztarsasag 17%, Gorogorszag 14%, frarszag
3 ':-: Francigorszag 12.2%, Szlovenia 12.2%, Olaszrorszag 11.5%, Ciprus 10.7%,

Lowvanig 10.6%., Hungary 8.8%, Malia 9 2%.

moen orszag kildnbadzd. Egy orszag sem rendelkezik 8 wWkéleles megoldassal, amival
welhe '—-; ok reszvelalat a pollikaban, de vannak dialarosan hasanos leckek, amelyekat

= M

~Iok ar orszagok, amelyek parlamentében 30%-nal tébb né van, négy
co'ogban hasonlitanak egymdsra’

Wemzen crezaghban, ahol a parlament il taggainak ardnva magesabb 30%-na, clyan &t-
o pellegl (skker idelglenesnek nevezoll) intbzkedést vezették be, mint pl. a kvata-

i

- & ndx (zokzzor feérfiak tamogatasaval) a poftikai parokon bell és kivil is mozgalma-

- Ezervellel s kampanycitak a kvdlake. A ndi civil szervezelek oktatast is szer-
a I:“n-| tikdban részl vewd Nik s2amara.

= v2lEsnasi rendszer az eloszlas reprezentacidjanak egyik formaja.

< & Dofmkal Tolyamatok es 8 szenvezell egyhaz élesen elkildnil egymastal

=F £ Walas kivelal - 1asd 8 kvdahnd s20io raset.

SEIEa farnda: wwnaipu.ong

)

o
o
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Ez nem a gazdagsdgon vagy a szegénységen mulik!

A ndk jelenicte a politkdban nem szegényseq vagy gazdagsag kérdése, A gazdagabb
orszagokban, mint Qlaszorszag, az Egyesilt Allamoek vagy Japan, 8 néknak kisebb
részescdisa vana parlamenti jelenlétben, mint az Afrikai kontiners alsd-szaharal térsagaben
elhelyezked( 13 feflidd orszagban Ruanda, egy panziigyileg szegény OrsZag as SVeoorszag,
gy gazdag orssdy, egyarant a legmagasabt nii parlament képvisaletial rendelkezd orszagok
ket vannak.

A politikal miveltség nem figg a magas szinvonald iskolai miveltségtsl
sok olyan orszagban, ahol a lakossag miveltsége magas a ndk képviseletanek aranya
alatsony. Magyararszag 9.8%, Francisorszag 12.2%, lrorszdg 13.3%, Gardgorszag 14%,
Dlaszorszag 11.5%, az Egyesdlt Allamok 12% &s Japan 10%-kal.

Hasorlilsa dssze ezeket az adalokat sz alacsony iskelazotisagd orszagokkal minl Ruanda
(85 B%), Dal-Afrika [32.8%) &5 Mozambik (30%).

A nagyobb felkelések, ideértve a haldlos konfliktusokat is, 3 reform

eldmozditoi lehetnek.

A nagyobb felkalések utdni elsd vilasztésok, lermeseatikmne fogva tiszia lappal indulnak,
Igy lehetdség nyllik r&, hogy megszabaduljanak a mall terhétal,

Azak kiizil az erazdgok kizil, ahol 30%-nél magasabb néi részvétel a dontéshozatalban,
Ot orszag kihasenalla a felkelés nydjiotta lehelbsaget, hogy radikalis reformakat hajtzanak
vagra, amelyek sokkal nagyabb ndi részvélelt tettek lehettive: Ruanda, Mozambilk és
Afganiszian a habonik utan, Dél-Aliika pedig az apartheidként emer, fag megkikinbdzietésne
Eplld rendseer megdantésére irdnyuld hossza kizdelme utdn.

Az Egyesilt Kiralysaghan & nagyobl akatmanyi reformaok 500 v wian, az elsd Skit Patament
lelrehozasahaz vezeltel, Az elsd valasrtas utan, a megvalasziottak 40% nd voll Az djonnan
megvalasziatt Walesi Kozgydlés jelenlegi tagiainak 50% nd - 30 nd ée 30 férfi,

Ezek allerpontjakent a bril alsahaz parament tagainak, valdszinlleg 2z Svszdzados tradicick
Nyomasanak hatasa alatt, kevesabb, mirt 18%-and. A gyakoratban ez azi jeianti, hogy négy
lerfi nezelgire egy nd nazeter jubnak az alsdhazban

A nbk képviselete otl a legmagasabb, ahol a politika élesen elkiilénii

a vallastol.

Andk polifikal jeleniéte azokban az orszdgokban a legmagasabb, ahol a poliika folyamatok
elesen elkiloniinek & valldsi Alettdl. A nagy vilagvallasek kézil nshany a patriarchalis -
Abrahamikus - tradicickhoz kotidik, amalyakat 1000 .- 2000 évvel ezalbit alapitoliak Seamos
arszaghan a papsag nagyhatalmi féefi politikai haldzalot akel, mind a politikal iratpoamalok”,
mind a tredny ‘Grielmezés” dlchjdnak tekintetaban,

Girdgorzzaghan, Maltan é= Clprusen & papsag tovabbra & erds pofitikai befalyiasal bir
Malta és Ciprus nem rendelkezik ndi kapvisalikkel az Eurdpai Parlamantben

Mehany idnyomdrészt muszlin orazéghban, az elmilt években catkkent a nak jelenléte-a
warvényhozatalban, Pakiszianban 21.6%-0s 2 ndi képviselet, Tunéziaban pedig (az 1998
(e
ke
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s=nlper valaszlasokon ) 21% a nbk ardnya.

13nh ~Zosban az arszagokban, ahol a polilika jobban dsszefonddik a vallassal, példaul Jemenben
= =hly =zzudi Arabidban &3 az Egyesiil Allamekban, nincs ndi képvisele! a térvényhozatalban
b -=lznleg Kuvailt az egyedlan arszag, ahol a ntk nem szavazhatnak, &s nem is ndulhatnak
X = vglasziasokon, noha az uralkodo jelentis erifeszilésakat tett ennek & helyzeinek a
o E 4 R
Eil =gvalioziatisara.

Nekik sikerilt! Svddorszdg és Wales. __J
gtol
i!;:f 4 sved nok enyhe zsarolist alkalmaztak.

*2 suropsi tagorazagok kizott Svédorszdg rendelkezik a legmegaszabhb ardnyl ndi képwissletts
wnda == curopal Padamentben és a nemzeti padamentjilben, A Svéd eurdpai parlament kepuiseldk

ST nd. Agved alsdhdz 45%-a nd. 349 agbal 157-en (a 2000-es valasziasi dvban).

E = r=zag vilassiasi rendszera egyfa|ia aranyos kapviselet, amelyel List Sysiem-nak (lisiés

i nazzemek ) hivnak, A szavazok magkap)ak a polilikai partok altal tAmogatot jelols gktelies
==&t Banmetyik pdrira szavazhatnak, és a panok sgékehet (hetyekel) kapnak a pardamentben

Nk, = n3pof sZavazatok aranyaban. Ha a szavazd egyik politikal parttal vagy jeloltel sem
=mmpelizal, leheldsége van kihizni a nevelet, és bammely svéd polgar jeliini a helyikre

b-?"; =gy ‘Oggelien szemaly is megvalaszthald,

ina

k23 & v szavazok valamivel 15bb, mint 50%-ant. Svadarszig 1998-ban érte el azt az Attorest,

HETE: £x megouplazte a ndk j2lenlétél a parlamentban. Svéd ndk egy csoportja, akik visrds-
“EEnyasoknak hiviak magukal, a demokratikus zsarolas finom mivészetét alkalmaztak.
= vorbs-nanisnyasck minden alkalormmal kifogasoltak az alacsony ndl képyisolatet a sved

nent =0k pelcltistain. A voros-hansnyasok a périvezetdk Wdidra adtdk, hegy ra fogjak venni a

nan ===vEzokat hogy 8 nemi alapd diszkrimindcichan binbsnek 1alil partok alial delegalt jeldlek

= e Nuzzak ki a listardd, es helyettik ifdk be a sajat csalddiagjak vagy akar hazi kedvencaik
1 st
ey

=083200. mint agy tucet ndt azonositotlak a virds-hansnyas caoport tagiaként, mégis, a

3 “Tegtemeny-kulatas sZerint minden sved hallott a tervrdl. Egy utolzd pillanatban sziletatt

nif LorElenzus szannt, minden swid part magduplazta, néhany eselben meghiromszorozia
5 min Eiddlek szamat a listailkon.

stak
fig - ~I ereamany az lefl, hogy Svaderszag a ndi tGrvényhozdd magas ardnyat érte al.
Qs = :::'s-:e 3ban a ndi valasztasi kvotdkat nem az alkolimanyban vagy a torvényhozasban
Gk =iarozzak meg. A poltikal parlok valaszthatnak, hogy célokat vagy kvatakat alkaimaznak
= Spzarrendszen (farfindifarfima) 5 svad par alkalmazza, hogy elére a nemek kizoti
Hir sovensuivt @ megvilaszion képviseldik kiz ot
2 walesi nok szervezddtek és lobbiztak.
LR =2 1y Walesi Kozgylléshben a tagok 50%-a nd (30 fé&rfi, 30 nd), &5 a minisziarsk fola is nd,
1 5= 22 1850-22 évek weghig hisz walesi helyi tandcstag kézil ¢sak egy volt nd. Egyszerl

i
. { 15
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sIerncse lett volna, hogy alyan sok nid valasziotiak meg? Semmi esetre sam Az agyik
nagycbb part (a Bril Munkaspa i) nGi aktivistdi megragadidk g lehetisdneat, & keményan
lobibiztak azért, hogy kvotakal vezessanek be a partok jekltaEiae rendszeréha.

(Kihivasok, amelyekkel a néi jelslteknen szembe kell nézniiik.

bevalasszak a parlamentbe vagy a helyi dnkermanyzatha A valosag azonban az hogy a
vilag parlament tagjainak 85%-g fédf;

Amikos valasztasokra kerill a 8501, & nok nem jatszanak a farfiskkal azoros azinid jétdkiéren

Myltol vagy burkalt diszksiminativ szoki 50k sZazE halnak kedvezEtlandl a ndijelilleke, Az
akadlyok rsrben g hozzaalas, részhen az efgragok aredmenyel,

neznilk 8 média sexizmussdval ag aleelidisaval

Sok tarsadalomban a ndk alacsary stdlusza alacsony Enbacsilés) ergdmenyez, és az az
anbizaom hidny megakadalyozza ket abban hogy & palitikai szintére epfenek, hagy
kigllhassanak azén, amiben hisznak.

A ndk nem képaznem a0y homogén kategorial A nok szamarg aodde lehetiségeket mas,
a8 helyzetiket befolydsals tényezik tGrik derékba: csaladi allapot, szildi hatlér, vallasi
hovatartozas, etnikai kizabbisdg / szarmaras, oezlalybeh s gazdasagi besorclds, varosi
vidékl élet

Barmilyen szervezatnak, amely a ndk kapviselelénak novekassed kampanyal, figyalembe
kel varnie a plusz kihivlsokat, amikkel szambe kell nédznis peldaul, az etnikai és vallie
kisehbsagekhesz tartoza noknal, Fortos, hogy Imegtargyaljak a stralégiakat és a leendiset,

B

amivael lshetdsénet adnak neldh. hogy teles érakien réazt vehessenek a politicaban

Enal flggettan il vannak kdzos kinlvasok, amikiel szembe kel nézni, Az alabbiakhan azok
a fiibb tanyaz ik vannak felsorobva, amalyek a gyakorathan a nik ellen dodpoznak. a parlarment]
megvalaszidsukban:

A Eir -I'JE.IF
1 Kelturdlis tradiciox és hozzgalias: & srtereotip hozzasldst és az eliitedetake! gyakran
hasznaliak kifogaskent a nék mellfzasems Az egyhazi fradicick a valGsagban gyakran
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KomrmuniGcios isr neretek a politkaban részhieys n Ok részére

(5

e 3 EErEsSsok mint iEologiai kétalmek, A nfiket inkabb az ctthonck
EESEEENETT § SotEock JONI0I0Ekant £5 8 gyarshak kiborddja- as falnevaldlekant
S SISTICE SArmerect politikai vazetikkéni,

e E= == ¥ =riow haldzats erds kitelékeke! hazoit e 8 hatalmy pozicickhg valg
= —SONCE Sacitnéodre amelyel tarmdszetikner fegva kirskesziik g nokal, A
S 2 ferfisk halazatai gl tetrehozet belgtbb hatalrmi karak-

o D TET S i =lEn
=

@ "ok forrisainak sk s8ge. A vilaszigs kampanyok &z 5 polkikai palya-
= s 3eges lehet Aitaldhan 4 nik kevesebh szabad fartashoz fér-
s w2 Erhiol

S = voeces sowsgrr nincs etdg onbizadmuk, hogy [efltcént aljanak ki BgY valasz-
-

e L gyakran egyszere ked kezalniik @ csaladi kotelezeiiss.
e T L palitikai Evekenységikel az gyakran “kettfs.” vagy
T e, VTR

il radicicnais vezetsk vagy vallasi vazeldk befolyasa, a7 elbdtarts.
= e —=EaCiagok részérdl is, g megralemiités as gulk politikai pant maszkuli.
S— T & DOREGEDAN rdszivevs nik kamieréanak kirekkitb)

SIS iy congla Ean kit kaleodriars osxthatak: in!ézményrenﬂsz&rek miatti

S = 3 :.-'_'?-e sZleraclipidk é< hozzasilas Al akozotl akadalyokra.

~ Snemotipiakbdl adids ieltételazécal Ovakran diinak a7 Oyan dintézalk

W IO = ket nem kezalic “Iy=nid partnerkent (&ppen ellenkezileg, fedraallit
- Teksik 81 5 dolgok Ielenleql menatét A tarténelam falyaman a politikat

S Eearae rioatak

iR s=rtokban

PSS Iarok nem Erfekalicl Abban, hogy tevakenyen lamagassgk 2 nBket abban, hogy
DT Asrak ki Mehdny poltikai parthan 5 Partagek a eliltvalas-gs ernekeziatelen,
S—r = eSdtvalaszidsoken tovabbra is & farfiakat tartiak & *biztos befuténak” o
N —eoryerdadban A politikasi szintérre tepd niknek a politikaban B35 a kizélethan
il ey svarrades Ragyom&nydval kel SZembenézniil, A féfisk fennhattsdna
T RO o rai g kivii-baliif az 89y nem hozzaallagg s Mézetad Erjak ot A s2iiksdges
e e N Syakran lathatatfanak, A ineha onkentelen g kdzvatett) diszkrimindcis

—_— oeImeresik £7 & palfiikal valaszissi efardsok saran kiildndsen nyllvanvals,

£ sSo=ialiok gg szerettek viselkedose
WSSISETES. Barinersk

T ST Engkss Amogalt hitlsret 5 ndijeliliak szamarg A Shavolution newd angof

_<E}
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amal, hiqy mif tartanak lehermek, Mogkdzaliltled a résztvawak 50%-a fariota afénet iAmooatist
nyijta Whkenek. A masik 505 leirdsa szernt a farjeik nem tamogatidk, s6t, néhany esethan
hatarozoitan ellenzik a politikdban vald részvétalliket. Az mondiak, hagy a férjeik 45 més
ferfiismerbeaik gatoilak dket abban, hogy palitikai pélyéra lépjanak.

Intézményrendszerek miatti akadélyok

A noket tamogato rendszerek s halozatok hianya

Az ambicidzus ndi jeltiek &5 politikusok s28mos orszéghan nem rendelkeznek olyan tEmogatd
mechanizmusokkal, mint példdul a poliikai pariokon belll &5 kivili erts haldzaiok,

Anyagi tamogatas

Azegyikszempont, amely akadalyorza a ndket, a2 avalaszidsi kampdnyok finanszirozdsa,
&5 8 nagy pénzek befolyisa a vilaszidsl eljarasokban, Elsd Btasra Ogy tinhet, hogy az
anyagi tamogalas kihivagai a ndk 85 a férfiak lekintelabon azonosak, & valdsagban a nék
vilagezere sokkal kevesebb polilkal szeraplésre &5 hivatalbalépésra fordithatd pénzigyi
Iorrashoz farnek hozza, mint a férfiak. A valasztisi kampanyok, 85 5 palitiksi patyafutas
megaapozass killsdgas kehet. Méehany oreraghban, ha agyerer egy nd vagy egy e jelétként
ginyerte 3 parja tamogatasat, a politikai partok anyagi tamegatassal sagitik a jeldliekel a
valasztasi kampanyukban, Ennak ellendre a politikai folyamat jel616si szakaszaban kevés,
vagy semmilyen pénzigyl seqitsdy nincs, mag & pelitikai aktivitas azon avei soran sem,
amikor & kezdd poltikes gyakerlaiol szerez a karrierjban.

Egy "Canadian Raoval Commission on Electoral Reform and Parly Financing” alnevezés(
lelmeérés sordn, a ndk slmondtak, hogy 8 panzigyi tényazdk a legnagyoebb akadalyal a
valasztagl sikereiknek, ¢s javasolak, hogy a karmany szabjon hatért a jeldlés] harcok
soran elkdliheld pénznek {a valasztasi kampany soran elkilthaetd pénz korlatozva van)®,

A politikal aktivistaként és varomanyos jeldltként vald munka személyes kiadiasai kirmyen
elédetik az évi 16bb ezer Eurot is.
A kitsegek leheinek:
- lalalkozdkra és konferencigkra vald ulazdsak kiltsegei
= @ parl rendszeres szocialis as pollikal esemenyein vald részvetel kilisegei
» & politikai parlak jeldfivalasziasdhoz @rozd belsd parjeldlbseken &5 versengasaken
viakd részviisl kill=sgsi
= & kizéletben visalt rubak kiltsegel
= ac esslleg igénybe vell gyermekfeligyeizl kollségel a politikal lakkkozokon vald rédsz-
vétel idejére
- = polilikai part &s mas polilkal csoporiok lagsagi dijai,
Kdltségramogatds a ndi jeltlteknek

A kanadai valasziasi toreény rendelkezik a grermakellatas] kallségakral, amelyek agy
valasztasi versenyen reszivevd jaidh szemalyes kdltségaeihez tartoznak, de nem er ki a part

* Ballingten papar on pary Funding tar intemalional IDEA
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- — - k=220el kampanyok alatt felmerGlo kéltségekre. A Royal Comission
; ' =yuite, nogy a gyarmekellatas kéliséged ardnytalanul nagyobb terhet
= " = TeESEa lapd nok szamara. Azt favasolia, hagy a gyermakieligyelel a jelok
. =-5 = RrsvEmes megirerzesench sziikséges kiitsége. igy azt jogosan levanhata

EEmes—weent Mallang kezelnid

= “r=y=2goan ar EMILY's List UK (az amesikai EMILY's Lisi ulan) eqy olyan alap,

Zm nkdspant ndi jeltitek sgémara gyljt penzi arra az iddra, amely alatt

- = wallaingk, Ezt a8 penzt felhasznalhaljak ruhdkra, Uzemanyagra,

wamzscura vagy barmedy ciyan daologra, amelyrdl egy nd degy érzi hogy
B TeroaTTa Meg3torzasaben,

= Smmegaizsi reform lehetdségeinek Gsszefogialdsa
STeEreniisegex klldatt o5 jelalt valasztdsokra vald kodatozasa
t233 & nii mduldknak
STEETvLzsged orlalozasa €3 a kKampanyok dfkodatinak teztelatben tartssa

22858 4 nok valaszigsl s jelalési kampanyainak finanszirozasdm Ex
2 oiyan rendszerben éld ndk szaméra, ahol a kizpérzek nem alérhatfak
=SSN DICENESE A kizpenzekbll az egy part dital kapotl tAmogatas ardnyban
“=37 'uoghEne a part sltal a valasztasokon inditot nik szdmaval
el velel kizdasok felvdlale B jeltlés| ds valasrtisl kiiltzagek kirdbe
TE=s S vegzase a nik kampanyainak finanszirozasa lerilstén as tobhb
rreereosag feflldrssa

e seruit! NGk egyiintmiikédése a politikai partokban,

wom beidl, eqy pl szervezell ndi csoport valtoziathat a hetyzelen. Az 1950.
=ee 2 Bt Murkaspa on beldli ndi kézosség mazgalimat s2arvezail, Inbbizal

= = zzavarat erejet, hogy kvolal vezetiessen be. A munkaspart ndi CEopor i
== Togy 8 Rovslkezd valasziasokon mely mandaumak megnyeréseérs esélyes 3
== feestek 2 flggstlen ndket, hogy minden dres elérhets mandatumra jglentkezzenak.

s I004. uniusaban megtartot eurdpai pariarmant valasztasok elét a kllbnbazd
WS e nepvisslond Gsszefogiak. 85 mozgalmal szarvesiek, hogy tébh ndt vikasszanak

= ¥=pres &5 2z oktatds hianya
: = TEpvamanyesan a ferfiak fennhatdsdaga ald larozoll. Ennek a teténeimi hattérmak
—TELES. nenany orszagoan a ndk nem értanek a politikai rendszerakher. Sok esathen
=uro=_ Rogy "semml kdzik hozza",
=5 =reir= nogy mobilizaliak, és aktivan batoritsak & ndket, hogy eldlaplenak és

FE0= 07 Famy Funding for imtemational IDEA
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aktivan részi vegyenek a politikaban, Ez magaban foglathatia a nok képraset sz hogy
megisrnerek és megértsék a demokratikys politikat, az allampolgan jogaikat &z
ktelszettséoaket, mint szavazopolgarok, akiivisiak vagy képviseldk

|Hekﬂr sikeriilt] A civil szervezetek valtoztatt tudnak, _J'

Az almil hirsz évben Aridsi és érgkes kincsestar halmazododt fal & nél politikai szaereplésénak
tapasztalatairdl a ndi akiivistak a Nem-komanyzah srervezelok, szakérisk, kanzulensek de
nemzotkozl szervezetek kigben. Erdemes lenne Breket atagaszialalokat rendszecezni as
haeznositan)

Az “all-party 300 GROUP UK"
Az “alkparty 300 GROUP" (Osszparti 300-as czopart) nél szervezatekhaz @5 a pofitikai partak
ndi Szarmyahioe Laroed nok £y Caaporijabd alakult. Srembealiio: aténnyel, hogy akkorban
az Egyesiill Kralysig padamentighen a férfiak 97%.0s tobhadgben voltak a nék 3%-dval
EZEmbDan. A kampany eqy kélutas stratégiat dodgozott ki Markating szemponthal plac igényt
keltell az embearekban (i2 valasztikban) a ndi jeltitek irant, ugyanakkor, j& fermekekat
keszilett &3 biziosiialt azaltal, hogy potencialis ndi jelditeket kéipzett, 65 segitette dkel,
hogy & médiaban népszerisitsak a kiizalati prafiljukat.

A 300 GROUP UK tevakenysagak teljes skalajdt hozta lébe a tagjai szdmidra, ar alsohas
Bizcitsagi targyalédermeiben tarot vitAktal kzdve. az dves munkacsopont konferenciskig,
Varoshaza taldlkozakat”, szambati is mereteresatd cktatdsokat egész Magy-Brittania
teridetén (amelyeket gyakran szponzadalisk nagyobb ndl magarinok), &5 5000-es
peldanyszamban kiadatt negyedévenkant hirlaveleket.

Ezzel a tevékenyesggel a 300 GROUP UK sokezernié szdmara alapazia megd a bt poliiksi
glethen valt teliss &ridki részvaialt Myamast gyakorclt a politikai partokra, hogy egyrs fibh
not tamogaseanak a fedaldask valialisaban, ahehyett, hogy a NEgyoMmanyos lamogatt szerepet
jatszattak volna, Emellatt batoritatts a niket, hogy keményen lobbizzanak a pa rjukan
befiil & jobb tEraadalmi nemi egyensuly érdekében A Bril Munkaspart néi 1agje miagalapitoitak
& Munkis ndk halbzatat. A parickon kivill &s a panokon belol myomas edarte, hogy 4 valaslds
alalt a ndk zama az aledhazban 19.ra 122-re emalkadstt,

De ez mén mindig ceak 18%-a vokt a brit als¢hazrak. Az inazi ttdras akkar kdvetkazeil
be. amikor az eqyik nagyobb part (Munkasparl) kvatskal vezetait be & Walesi Kozgyiilés
&5 a Skat Parlamant valasztdsaiban, Ezzel egy idiben, az angdl szabad demokrata par
cipzdr kvddal vezetetl baa pérflistafukira @ 20005 Burapai paramanti valasztason, melynek
eredmanye képen § nét &s 5 féfit vzlasziottak mag

KETHI, Gordgorszdyg; ARCIDONNA, Olaszorszdg; MONA, Magyarorszdg
Erdekérvényositési kampdnyok

A harom paninerszenezel az “Egvenidség a déntéshazatalban: Mok Blrdpa sziveben” projekt
rereteben skeres kampanyokat boryoiflott le, abbal a célbal, hogy niiveljék a ndi részvélal
8 2004-e& eurdpai padarmenti valasrtdsakon (4 kampdnyaik lelrasal idsa az ohtatas =
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Kommunikacios ismerelek a politikaban részivevd ndk részére

—oouyaiban & “Erdekképviselel” részndl)

= nol civil (nem-kormdnyzati) szervezetek és a politikai partok képesek:
= larsadalni nemek szemponljabdl Kegyenlitett kvotak bevezetéseér lobbizni,
2ot nd batoritaséra, hogy eliépjenek, a3 akiiv szerepet vallaljanak a dontéshazatal-
o= 3 polilikai ¢lel &5 a kozélet minden szinlgn.

1310 &5 kepezni @ nai jeldliaket 4& kampamyosapatukat.

* =adi keraslatet kelteni a ndk irant, mint Gj &s friss erdre a politikai Sletben és a kazé-
=hen. 2 tarsadalom minden szintjén - hebyl, terlleti &5 nemzeli szinten. Ezzel egy idi-
= oiyEn jol kapzett ndkkel kielégieni ezt az U] sziksegletst, akik rendelkeznek a po-

£z g ett:en betiilatt aktiv vezetbi feladalokhoz szikséges ismeretekkal.

“3egiieni a kizeleti, politkai &5 média kultdra megviltoztatdsdt, hogy befogadabbak
s “nibaratabbak’ legyensk,

= remzet noi tagjairak ludomasara hozni, hogy polgdrként jogaik és kitelességeik

=T

* ®itssgiamogatas! szerezni a ni jeliieknek.

= politikal partok jeldltvalasztasi elfdrdsal akadalyt jelenthetnek a
mok szamdra.

i =3K A partja megvalasziol jeidlinek, versenybe szallhatl a valasztasckan a thbbi politikai
T didsvsl szemben, ey valasztakerilethen vagy partistan. Kevés jalfitet vilasztanak

= 2 zesamenibe, ha nincs mogdtie egy politikal pirt Bmogatasa. Ha valakiazt akarja, hogy
= 2=riok ré szavazzanak, eldszor tol kell jutnia & “part ajténalléin”

= o carameant egyik tagja az aldbbl méden irta le 8 jelatvalasztds) oljidrasat “Elég egyszend

=y hogy E--alasszanak a parlamanlba

mtan ¥emanyan dolgozik a partban, ds alén, h-u:-gg.r megismerék a parton belli.
T _=‘-‘-rr.:-gzih hogy peldHként indulbasson & valasztasakan,

‘zs2talja magat a partjval, hogy harcolhassan egy marndaiumert.
feqendd szavazatol szerer, hogy megnverje a vélaszast”

- STEe3a10k loiraze slag ponlos. A valdség azonban Gsszelsiiebb. Megehetdsen nagy
“=iyok 2z ellarasok a véromanyos jeliflek kivdlasziasara, hogy részl vehessenek a
T=zokon, orazdgrol orszégra &s partrdl pérra valloznak. A pollikai parok Wrzsake

oz hasenlitanak, a sajat szokdsalkkal, radicibikkal, értéxaikkel 63 eljarasaikkal

4 moEyalasras *=I|aru:-uh sordn, 8 vilagl ésivagy egyhazi férfi halbzalok erejét nem khat

=esryerilesi hare zajik a politikad partokan beldl,

=5 Qyaki an a'lalhataﬂun s gliendrizhetetan. A parthl politikusok egy kisehb belst
e Sasredl zan ajtok mdgott, s eldonlik, hogy kit akamak parjeltikant inditani. A klikkek
=ieslennl @ panvezelibdl, az orszagos frakcidvezetdbdl és mas orszagos szinti

s=iokDol alnak. Kendszerint mas ferfiakat valasrianak jelblinek
o

N
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Bara politkai parok dgy tesznek, mintha 10bb it akarmanak a parlamentben. caak kevesen
tesznek azér, nogy batortsak a ndket 5 jelaltként valn szareplisben, fletve valaszigrak
noket a mandatumog elfeglaldsara, vagy oklatigk &= Bmacatjak skel,

Mg a viszomylag demakratikus panokban is. shol minden parttag jogosult a vitlasziol jekiltre
szavazni, a nik szembesilhetnak nemi diszknmingdcidval, Vannak alyan a parflagak a
leitlvalasztisi érekezletaken ds a killdattvalasztaeckon, akik tovabbm is a ferfiakat 1artjak
a ‘Diztos behidnak” & vilaszidcok magnyerdsaben, Ezekel az elbildletekel CYELrAn mas
kifogazak migé rejtik, A kavetkezd indokak, hogy midrt mem nét valasziollak panameant
jelottres a helyi valasztokdrzetikban a brit politika part jabélivalasriasainak artea? ledein
hangoztak al az 1980-as evekben, 5z 1990-a5 avak tekintétyes eldrelapase pibt

“Tll esines, a szavazok nem logak komalyan venni,*

“Tdl Greg.” (4 jeldit a negyvenss dvei vagdn, Shvenes dve alején val. )

“Tul fiatal, kehet, hogy teherbe asik *

“Otthon kéne maradnia, és a gverakeit nevalnic, *

Tl magas acipisarka.”

“Til sok gydnit hord az ujjair.*

Ipari kévzathen: “A gyari dolgozek nam fognak néire szavazni.”

"Ez egy halgsz kirret A hatfiszok nam fograk nive szavazni "

"Ez egy mezdgazdasdgi karzeat és 4 faldmiveldk nem fognak nire szavazn *

Egv neayvenes gviathen [ sikeras uzietasszorynak a kivaikezd kérdast letiak feel: " ferje
udia, hogy Om it van74

Ok ezt tettét, és sikeriilt nokik. Kviték / Kiegyenlits imteen edések. _[

A legkilanbazibt kvitarendszeraket hasznalldk mar vilagszers, Azok a nemekre vonatkozg
EQVEniDsdgl kvatdk, malvak a ferfiakra s d nikre nézve azonos srababyakat allitlanak fel
es amelyakben mindankinek ki kel Slinia a valasrasokon, g kvida rendszer agy demokralikus
tipwuse.

A kiegyeniitd indzkedések baveraidsinak elmulasziasa a politikai rendszerben civan. mintha
aztvarmnank, hogy a halak [3bakea rdvessrenek. Kivakd nék djabb gemeracil fognak lovatinni

Vilagszes legaldbk 122 paditikai part alkalmaz valamilyen kvdtat s ndkre nézve, a valasztisi
jeliflieik kivilagrtasdhos. Mindan sZinten hasznalnak kviigkat g valaszidsakhoz: ragionalis,
arzzagos, kel kirzet| megyel &5 varosi szintan,

A ndi szervazetekneak kaményen kellet| labizriuk, hogy ravegyék a hatalmon leviket a
kvatak elveinek elfegaddsana. Egy idedlis vilagban a kvitakra és a kiegyeniitd intézkedasekre
nemianne xikség, de 8 kvoldkat ellenzik 3 politikaban scha nem tudrak valaszt adni arra,
hogy hogyan leheine megvalloziatni a niék helyzatét, leszamitva a ragi "lassan lzE=san,
thralammel’ mondast, amelyel évszazadok dta hasznalngk.

* Woman with X Appeal' - wames in British politics, fta: Lesiey Abdela Kiedia- Macdorakd and Co

(22)
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= patencialis ndi jeliltek képrésal &5 tamogatasat szolgald intazkadések BOverelmien
rasak. de egymaguiban, Kiegyenlitd intézkedési mechanizrmusok nalkil, egyirtelmoen

szonyiatt, hogy nem tesznes szamattevd Kolonbsaget.

= wvatkat rFﬂd&aunnl a politikal panakon L'.-r:ln.lu o5 mnuli nédk &ltsl szervazell erds lobbi

Kommunikacios ismeretek a polikéban résetvent ndk részére

SREETLETTY ar-:*.ﬂ-:nlaha! ar azzal kapcsolalos w[ék OyEkran elrajulnamak_ﬁ. kwodak bevazataast
Eeran lamadigk elmeleti sikon. de a gyakodat megmutalja igazi ertékiket,

1B puUsZta teny, hogy egy vagy két politikal part kvotakat veze! be, befolydsalhatja
-0 paEnot, hogy a kesdbbiexben kvotal alkalmazzanak. 1877-ben Norségidban csak
= c=rrendelkezet kvoldval, 3 pardament mandatumaiknak kevesebb, mint négy szdzalekanm
Eozoarn. Ma a parlamentben képviselt, egylittasan 3 mandaturnok kdedlBalil 75%-at
—an net panbdl, at rendetkezik hivatalosan effagacot kvdtakkal 5

—sszefoglald a nemek tekintetében kiegyenlitett képviselet elérésének
ehetosegeirdl,
“EaEmilyen agyenidsegi kvola” bevezelésa. Az egyenidzdal kvila egy olyven tipust kvats,
=TalyDan atonas szabalyok vonalkoznak a farfiakra 82 a ndkra - paldaul a cipzar vagy
= parosilas, Az egyeniisegl kvota cedkkenti a "Kvdtakirdlynd® szindrama vaszélyé,
=meiyban a kvota rendszerben rmegvakasziol niket & kollegdk és amedia *masocoszidh)’
s=pvigelonek tartja.
- = ndd jelditek szempantjdbol nagyon fontos, hogy akker is kapjanak megfelell chiatdst
wommunikacias lsmeretoknl & a megvilasztol képviseldként rajuk vonatkozd jogokrdl
«Helezetizégekrd, valamint @ problémékedl, ha van kvita rendszer, Nagyon sakal
=3inel. ha a ndi jelditek, &5 5 tGrvénynozd ndk keresik a kaposolatat, &z aqy &, kétirdnyd
aoczolatrendszen épitenek ki az orszag dvll ndszervezeteivel.

Nemi alapd egyenldsegi kvotak/kiegyenlité tevékenység. Kérdésak
== valaszok ismerteiése.

o

sowetkezo “KV" (Kérdések és valaszok) ismertetGanyag lemasolhats,
=% ferjesztheto es felhasznathato a kvotakkal kapcsolatos vitikban.

h-

|-.

“. = wyolsk demokratikus intézkedések?
= SemokraEcia az emberek -emberek dltall képviseleis, &5 az nem lehet igazi demakracia,
~epessgq nagyobb része - a ndk - kisebb, vagy semmilyen képviseletiel nom rendelkezik
Z ohEn ":"."1r-:“n ahed a térvenveket taigyallak vagy szavazzak meg. Hacsak a rejtett
saceonat & nemmozdiliuk a ndk I8, a ndknek nem lasznek igazan egyentd leshatdsageik
L st o -znu']an a nik & lakossag legalabb 50%-4l teszik ki, Mégis, a jelenleq palitikal

—=z=rzxben. ahel a jalGléseket tobbnylre férfiak fennhatdsaga ala tariard politikai




{ﬁ)‘ Oktatoi kezikonyv

pArtok Fatarozzak meg. nem valdszind, hogy a niket megfeleld szamban foajak jelbitként
magvalasziani.

B kvitak ishatnek az egyetian magaldas a politikail rendszerek demokratikussa iélelére. &
tarsadalmi memekre vonatkozd egyenloségi kvolsk, a fafiakra 85 a nbkre ndzva aronos
szabahmolkkal, és amelyben mindenkinak ki kel allnis 5 valasztasokaon, 3 keata rendszaragy
demokratibus tipusa

K: A kvéta rendszerben megvdlasztetl nék nem vilnak politikal bibokka?

W, Az igaz, hogy néhény orszégban a padamentbe vagy hebd karmdnyzatokba kvdlarendszar
alepian bekenild ndk alsd hullema csak a hetalom farfi érdekeinek krakala voll, Ex1 a problémdt
le lehet kizdeni a ndi jeldiek 85 a frissen megvalaszictl helyl & padamentl képrisalfndk
kepzéséval, az ismeretek és 8 demokratikusan megvalasziott képviseldkra vonatkozd jogok
ag kbtelassdgek terén.

K Mit értlink nemi kiegyenlitettségen vagy kiegyenlitd intézkedésen?

Wi A legsikeresebb rencazerek * nemitekintetben kisgyensdlyczottak” {amil gyakran hivnak
kiggvenlitd intdzkedésnek), ahol azones szaldlvok vonatkcznak a férfiakra és a ndkre.
Peldaul az egylk rendszer kimondja, hogy a jeldliek legalabb 40%-a ferfi kell, lzgyen és
legalabb 40%-a nd. Ez azl jelenti, hagy egyvik tarsadalmi nem képvizelete sem haladhatja
meg a f0%-ot. Igy elkerdll & caapdat, amil a kvita révin jelol nik, egyfajla masodosztalyld
“kvdtakiralyrdkent” vald ellogadasa es kezelese jelent,

A nemek egyensulya meglara a demokratkus hilelességel is, mivel a parjalk altal |e3eli nd
&5 ferfi eldiieked, a parfakon balll kpelolesik utan meég a szavardknak s meg kell valaszlaniu.

K: Milyen példiak vannak a nemek egyensulyanak alkalmazasara?

WA cipzar-rendszer a nemek egyansilyanak egyik példaja. & cipzar PR valasziasi
rendszarekban alkalmazhata, abal minden part jeldliiablat allit Svadorszagban,
Memetorszéagben és Morvegiaban a politikai parioknak cipzar-rendszerd jeléifisiapuk van.

K: Hogyan mukddik a cipzar?
VoA cipzar rendszerben a foniosabb vezetd pozicidkra jeldlt ferfiak &3 ndk neve egyentd
araryban, fetvaliva kerdl felsoroddsra, a part valaszias jelditlistajan

1, b ]

L Férfi

3. M

4, Férfi sth.
VagY

1. Farfi

2 i

A Férfi

4. M sth,

Ha, példdul, egy parteldyg sedzaldkol nver, hogy a vilaszidsi isla elsd 4 helyvére szavazatol
Eapjon, akkor az, bizipsan 2 érfi lesz = 2 na,

iy
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rommunikacids ismerstek a politikaban részivevd ndk részére "‘s.")

=hdszer pontos mikodése kGnbbed lehet, A Német Szocidlderrokrata Par (SPD), az
© Fart vezetde javascl egy lisial a halyi partok kildGteindl. A 40%-0s szabaly megkivelsli,
3 listat cipzar rendszarben készitsak, de megmarad a szabadsag, hogy minden
=k helyre bammelyik nembez tarozo kepyiselt kerihel
= S«=d Szocialdemokrata Pariban, mind a 26 valaszidsi ket jelokjeit egy valasztmanyl
“arancian valaszijak ki Nehany kerllelban a tagok agy férfi és agy ndi listara sxavarhatnak
= "=t &s & ndi listakon leglibb szavazatot kapott jeldlieket egy férfing cipzar listara inak
=22 Hz egy ndt valasztanak a fista tetejére, akkor Ot egy ¥l kiveli, aki utan ismeét eqy
rvethezik, majd egy férfi sth.
= =20 Z0ld Part hasonla rendszert hasznal. Az angol szabad demokratak ezt a rendszen
=oraitak 2000-ben az eurdpai perlamentl valaszidsakon. Az eredmény az lett, hogy a
—Ead dermokratak kizdl 5 ndt &3 5 fédit valasetoltak be az Ewrdpai Pedamentbe.

L. vannak problémak a cipzar eljdrassal?
= wz=zovel 2001, novembar valasziasak utdan, néhany ndi jefoitet “meggyiztek rala”, hogy
nek vissza, majd férflakat [dplettak 8 hehyikbe a parjukbol. Az ilyan alfogadhatatian
sesow slkerilesers, az Uj koszovdi valasrtas szabalvok szerint, ha egy nd idd elot visszalép,
oy mazik nanek kell felvaliania a mandatumban. A jelditlistan kivvetkezi nd keriil a hahyére,

“o & cipzar rendszert elutasithatiak a zartlistaji PR valasztdsi rendezerek, ahol a jeldltak
“ozEtmegvilioztathatatlan hellyel rendelkeznsk a pdrtlistikon. Lehetséges a cipzér
= ar#31 alkalmazni olyan nyitott listas PR vilasztisi rendszerekben, ahol a jelélieket
=2 et lepteini, illetve visszaléptetni a partlistakrdl, a vdlasziasokon kapott sxavazataik
sEnian 7
—rmarizag nyitolt listas valasztasi rendszert alkalmaz, és ez lathatdan nam jelent hatrdryt
Ow izamara. A szavazok biziositoltdk, hogy 36 5%-3t a finn padamenti manddtumoknak
« zek he A 15091-85 szavazasok arl mutattsk, hogy a ndk 57%-a &2 a tarfiak 25%-5

. Wiyen nemek kézotti egyensdlyt biztosild rendszer alkalmazhato az “'eled befuld"”
=sridel rendszareknal, ahol egyéni jelélteket valasztanak meg az egyes
szTiakerllotek kopviselotore?
=z "Elzh bafuld” olyan, mint a léverseny, 8z a |eldlt nyer meg a mandatumct, akl tabb
ratot kapott, még akkor is, ha joval kevesebbetl kapott a szevezatok S0%-nél, A
=r=t=mazimulaha, hogy ez a fajta szavazdsi rendszer nehézséget jelent andknek, akik
=—=—r&=1 kivannak aelémi a frediciondlis politikdban,
~arogilasl, amaly a nemek kozdtll egyensily eljarasainak egyike, mér hasznaltak olyan
FEZEgckban, ahol 62 elsd befuta valaszldsi rendszer &l, hogy segitadk klegyenliteni a nak

L
=

=3as kulindsen jol alkalmazhatd oft, abol 4 torvenyhozast vagy O, “elsd befuld” effhrast
—Erovalaszidsi rendszen vezetnek be, vagy ahol jplentisen megvaltozizitak a halarokal,

4

oz ragyobb valasztdkbrzateket hozranak Iétme, @5 igy nincs jelenlegl hivalalvezetd, &

=oan. Jeana Katnina. Report fom Fnlend flelenfés Finnargzdgrad, European Databank,
SugusTius

Fro =

L 25 ]
,



——

N ® Oktat6i kézikonyv
kirzedek kozdit mag igy s s largyalasak folyhatnak a parositas formajanak egyerietésde!

A parositast a Brit Menkaspart alkaimazis g Skdt Parlament, a Walesi Kazgyllés és g
Magy Londoni Kazgyiilés elss valasziasain, Ennek eredmenyekdppen a murkaspar Skt
Parlamentbe bevalasztol lagjainak 48%-a &3 a Wales Kizgyblésbe bevalasziol tegjainak
F%-a nd vole

Ossressdgiben, 1999-ben az 056283 parfra nézve 37% és 40% ndi tagot valssztoltak ba
4 3k Parlarmeantbe, iletve a Walasi Kézgydlésha

A kdvelkerd 2003-as valasztasokon, Walesben 50% ars nyban valasziotiak niket {30 farit
&5 30 ndL), analkil, hogy szikség lstt volna a parositas kil alkahmazdsdra. Az eldzs
valaszldsokon alkalmazatt egyenldsegi kvila addigra letpitelte A nemek kizstti kordtakat
&5 elfogadiatia a nikel, mint hivatalos pditikusokat.

K: Hogyan mikédik a pirositis?

V. Egy olyan valasztasi rendszerben, ahol EQy szamélyt vdlaszianak mag egy kenilel
képviseleddre, & part dsszepamsit kit, rendsrennt kizali valaszidkartilete!, hogy mregvalaaszak
a palitikal jelaltielket, Az agyik iyen valaszidkeriliethen a part egy ndl valaszt meg jelbikén:
amasik kerilet parszekeiia pedig ferfi jelaitat valaszt. Azonban casak oft alkamazhaltd jol
a parositas, ahol azt megeldzten nem voltak valasztolt hivatalinokok

1998-ben tartolish az elsd skt padamentl valasztssoka ardta, hagy 300 dvvel azelitt Skocia
&5 Anglia kdzos fennhatisag alakeril A Murkéspar dsszepéarosiiatia azokat & hirzalesar,
anel nagyiabol egyenid esély volt a nyeresre. Az egyes kiirzel-pérok parttagai kdztzen
valasztotiak ki a jeldltjeiket A tagoknak ket szavazatul velf - egy nore &5 egy férfire
szavazhattak. A legtthb sravazatat kapott férfi letl 2 jekilt a kit kérzet kézol az eavikben,
mig a legtibb szavazatof elén nd a mask korzet jelofte len

K: Nem terheli meg nagyen a nokat a kvota? - A noknek nem lenne szZUksége kvolakra,
mart ugyanezt az eredmeny elérik sajat maguk erejgbal is.

W E2t 8z érvet mind andk, mint a ferfiak gvakran hangoztatjsk, de ha ez igy van, akkor migrt
nines sokkal bk nd vildgszere a torvenyhozasban? Tagadia valaki, hogy tobh ezer teitre
kész 85 alkalmas ni van minden orszagan? Ligy tinik, hogy = kivald érdemek rem edagendiik
A nok szarmara az sltbbie |utashaz

Vilagos, hogy a kvatakeg szlkse] van. Ez nem azér van, mert a nik nam képesek sajan
drdemelk szarint érvényesiini a politikaban. hanem azart, mert td gyakran eléfordul, hagy
a nok megzem kapiak meqg a lzheldsegel. hogy megprabaljidk. Ugy (Gnik, hagy a mndsrer
egyalialan nem a puszia érdemeik alepjan valazzlia a jekilteket. Minden partban van sok
clyan kivald nd, akit nem jelbinek magszerozhats mandatumokra, vagy alnverhatd pozickikra
a partiistakon, A ndi jelentkazik kizat nam ismeratlen az a helvzel, amikor azt man djak
nehik: “Te vollal 2 legmegeleldth szemely a elolésre, de gy dreztlilh, inkabh agy férfit kana
valasztanunk”,

Ha a ndknek valdban lehetdsegik lenne érdemeik szerint érvényesdini, nem lenne grikaén
klegyenlild mézkedesakre.

A kiegyenlitt intézkedések célja, hogy egyenld feltételaket teremisenck, és igy a nok
d-—\-\.x.

()
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Kommunikécias ismeretek a p

citikaban résztvevd nak részére ’4&
—=eisogesen versenghessenek a jelbivalasziss; szakaszban. A legtdbb oraza gban & nak
=eoEsag 50%-at leszik ki Megis, a jeleniegi politikai rendszerekban, ahol a jelélésakar
-—wmyire lerfiak fernhatosaga ala tartozg pdiitikal pariok hatarozzak men [zt az Egyesil
TEYEEghan az “treq vk haldzatanak nivjak ). nem valoszing. hagy a naket megfelsia
A fogjak jetoitkent megvalaszian. Amiga rejlelt akadayvokatal nam miozdlifjuk a ndk

3 niknek nem lesznek igazan sgyenld esélyaik. Emiatt a kisgyenlitd inlézkedésakns
—=2g van, hogy elénik az atdrdst

*- =z nem jelent ellen-diszkrimindciot az altal, hogy a férfiakkal szemben nagyobb
Salkrnminaciol alkalmaz?

= 23slyegvenlaségl intézkedéseknek nem az a citlia, hogy a nék alal elszanvadatr

=ETOiTHnacid valamiféle r'I'IE'2|tI31"|EIEHkE'nrdiE?l-l:l‘il'ninﬂha a férfiakat. Az a célja, hagy agyenit
—==yBast ieremtsen, hogy & ndk Hezlességesen ludianak versenyezni a valaszlasokon

== T e

—="=io=e0el ad a ndknek. hogy érdemailk szedint klzdhessensk, elentéthen a mostani

= iste|

* A pozitiv diszkrimindcic miatt
Eovigelet?

==mmilyen bizanyiték nincs, ami 8zl sugaling, hogy a poziliv diszkrimindcict alkalmazo

.......

=225 mechanizmusakksl maguidassioll nk jabbak, vagy rosszabbak lznnének, rmint

nem lesz alacsonyabb min osegll a parlamenti

- A orvenyek beleavatkozhainak-s o politikai pdriok mokddésabe?
= lorvanyak bizonyosan segithetnek egy QAZSAgns és lizzlességes tarsadalom

SFer=midsében, A tnvdryvkezds kshet megengedd {meg lehet tenni) vagy elfind edtalezs
=FEnni) A megengeds rvenykezés ehetove teszi a polilikai partok szsma ra, hogy a

=&l Onkentes alapon alkalmazzak Norvegiaban, Danldban, Memetorszdghan de

=oorEzachan megengeds Wivenykezés van. Az dezg k-eurdpai pariok egyra nagyobhb
=73 valasztja dnkénlesen a kvatak bevezetésdl 1988-ban a Dan Srocidldemokraia
=a7 40%-08 kvotal vezete!] be 8 helyi €s ragiondlis valasztdsokra, 1883-ban a Narvég

2spart 40%-08 kwatdl vezetsh e Meémetorszdoban a Zald Part 1880-ban, o
=eemokrata 1988-ban 6s & Kereszténydemokrata Part 1996-han vezatol be agyaniBedog

=% 3 =ved politikal par valasztots nameg a kvilak beveretacd [A girig, frencia &3
°= renazzerekel lasd lejebb, )

£

¥=nnak hatranyai az olyan megengeds rendszereknek, ahol a pértok vilaszthainak,
“=gy alkalmazzdk, vagy nem alkalmazzaik a kvatat?
‘= & hatranya, hogy, hacsak minden part be nem vezet eselyigyanidsam levakenysegaksl,
-= I8 garancia, hogy a logaldbh 30%-os néi “kritlkus t@meg” tovabbug, amennyiben a
=HTUE pan vagy partok nem alkalmazidk az gselyenyenifsani elidrasokat,

. Wilyen mas modellak leteznek a kvota bevezalésdra?
srogorszaghan a Padament 2001 -DEn vezetel] ba eqy torvénykezds korldozas! anemek

=srerosegerdl. A Orviry eldina, hogy & kiizigazgatasi és halyhatdsdo valaszlasok JEtitisinak

"I=E00 20%-a nd kell, hogy legyen. A garag ISrvények albirdk, hogy minden pobtikal pard

i
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valasztasi eldltlistajan mindkéd tarsadalmi nemnek legalabb egyharmad ardnyban szerepainie
kedl. A nemak kazott egyensdlyt biztosis Brdny nagy hatést gyakoralt. & girag helyhatdsig!
valasztasokon a polilikal partak valasztasilistdin a néi képviselet az 1908, &y 14%-ral 5
2002, &vre 34%-randtl.7

lsszarszaghan a Eurdpsi Padament képviseldinek valasztasi tervénys eldinja, hogy minden
politikai part jelofallitas) kstdjan legalabb egyhamad arényban ndknek, egyharmad sranyban
farfiaknak kell szerepeiniik, &2 egyik nem sem iehelikia Fsia kétharmad&l. Basmely mazgalom
vagy part, amely a nemek egyensdlyat figyelmen kivil hagyo listai nyiji be, a valasriasokra
kapott llami tamagatas bizonyos szazalékal kell birsagkén meglizesse. & ndk ardnya az
Eurdpai Paramentben 11.5%-ral 20.5%-ra ndi, 9

Franciaorezag s Francia Alkoimanyba fogladla a nemek egyenl3ségl kvdtail,

2000 &a o francia valasztési térvény kimondja, hogy minden PR listarendszern hasznald
villaszidscn (idedrtve a belyi s regionalis valasziasokat, bizonyos szenatusi valasriasokat
85 az eurdpai valaszidsokatis) a parok kitelesek nemi szempontbal kisgyensdivezon listakat
banydjtani - legalabb 40% férfl jeltittel, &5 legalibb 40% nod jelolte)

Ebben o formajaban a 2001, mércius helyhaitsagi valasziasokon alkalmaztak eldszir a
tarvényl Ennek eredményeképpen a ndi képviseldk szama a varosokban 22%-ral 47, 5%-
ranoll. Mas franciaorszagi valasztasckon, kdzilk az alsthaz valaszidsain is, a partoktdl
elvanak, hogy nemek tekinteteben kisgyenlilelt jeldlilistal alitsanak ki, ellerkezs asatben
penzbdntatast kell fizetnilk. Az a part, amealy 49%-ban az egyik nembdl & 51%-ban a maskbal
dliit jelditekel. nam kel binletést fizessen. Ha ennél nagyebb eltérés van, a oan dllami
tamagatasat a szazalékos kildnbsén feldmnek marekevel catkkanik. Az a parl, amelyik 45%-
bian rdkel és 55%-ban férfiakat jelal { 10%-as killénbség) elvesztl az dllam tamogatiasanak

b¥n-an,

Szamos mas orszdg is beteresziette a thrvényhazasha a kvitak kitelaztvd iatalat,

Ezek kizit van:

Beigium, Franclaorszdg. Argentina, Orményorszdg, Brazilia, Costa Rica, Bolivia, Bosznia-
Hercegaovina, Costa Rica, Djiboutl. Dominikai Kiztérsazag, Komeai Mépi Damokratikus
Koztarsasag, Indonézia, Jorddris, Maceddnia, Mexiké, Marckks, Pakisztin, Panama,
Parag.ay, Peru, Filp-Szigelek. Szudan, Szedia-Montenegrd, Tanzdnia, Uganda, Venezuela,

Franclaorszag mellett mas orszdgok is 8 nemzeti vagy helyi alkatmanyba faglaltak a
kvdtarendszert. Ezek kdzdlt van: Kina, Fritrea. Guyana, Kanya, Nepal, Folop-Seigatek,
Tajvan, Tanzania, Ugands, Argentina, ndla 8

K: Mik az elonyei a kvotik alkolmanyos formaba foglaldsanak vagy bavezetésiiknek

a lorvenyhozdsba? : . ;
Yo A jogialap biztositia 8 szamonkérhatdsagel. Frangizgorszagban, ha egy part tarsadalmi

TE2BII0, 75, se iSreEny]
B {2004, frils 8., 1.90)

" Intemational IDFEA and Stackhoim University Global D ;
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Kommunikaciis ismerstek a poliikaban résztvevd nik részére

=== szampontjabal egyenitten listat ad la, érvénylelenitik azi. Ebben a formajéban a
Harciusi helvhatsagl valaszldasokon alkaimaztak aldszir ezt a ireényt.
=5 rancisorszagl valaszidsokon, kizibk az alsdhaz valoszidsaln is. = partokbdd elvarjak,
T A nemak tekintetében kisgyenditelt jelaltistit Slitsanak ki, ellenkezd esctben pénzbintetést
T=tnick. Az egyeniSsegnek nem kell matemaiikailag 15kélctesnek lannie - Az a pant,
=y 48%-kan 3z egyik nembdl és 51%-ban a masikbal Sl jeloleket nem kell bintetést
====20 Ha snnal nagyobb eltérés van. a part dllami mogatasat a szazabékos kiltnbseg
wran manakavel ¢adkkentik. Az & pan, amelyik 45%-ban ndket &5 55%-ban Mrfiakat
= - T0%:-08 a killnbség - elveszii ez dllami thmogatasanak 5%.-&1,
“ rencszer erds dezlinzést ad a parteknak, hogy betarsak & Krvényl,

i Torvenyesek a kvdtak?
~z eurcpal unics lagorszégok olyan nemzetkdzi tesiilelekhez tarloznak, amelvek a
—eoerizit eljarast (affirmative acticn) lamogato hatarozatl [avaslatokat fogadtak el
oo paldaul
=MEZ CEDAW tamogat|a a kilbrleges intézkedeések alkalmazasal,
=AW sllamckban az ldeigienes kulonieges Intezkedésakat {Temparary Special
Wezzorzs - TEMs) atvéve, amelyek a de facte egyeniiséget gvorsitiak fel a férfiak és nék

“z Zwropal Bizotisdg (BA/635/EEC) javasiata slrgetl a tagallamokat, hogy fegyensak
PSI0w epessket aZen, Dizlosositva legyen a ndi jaliitek és g ndk felvélalének valamin
SCesgietbsanek tamogalasa minden szinten, az olyan szekiorokban és hivatdsokban,
S sulkepviseltek, kilondsen a felelds beoszidsokban, illetve timogassa a ndk akliv
Soetielsl & donteshozo testiletekben, 10

22 imserparlamentilis Tanacs {az Interparlameantalis Unid plendris dénigshozd szervareala)
“=rI=2an. 1984 aprilisaban, megallapodot egy “Atttrés akcidtervhen, amely kijavitia
= =meenitiiensaget 5 férfiak és ndk poliikai élethen vald szereplésében. A 1l (4} szekasz

TR, hogy szigordan ideiglenes slapon, de engadélyezetiek a megertsitd aljarasok.

#z Zwropa Tanacs az Eurcpal Miniszterek talahozdjan elfogadott egy hatdrozatot 3 ndk
= === egyanlbsagerdl, amely kimandia, hogy "Kilonleges tirvényekat kell hozni, hogy

STTiELOe legyek a ndk szaméara a politikdban vald részvatelt, &3 |ddvel birtositsak a
== egyeniosegel {pozitiv intézkedes),” Skopje. 2003, januar 22-23.

Iz Cwrdpa Tanacs

“= Toroga Tanacs 1999 finlus 22+ pardamenil gyiikésa elfogadia a javasiatol ar egyvenld
s=mnesateirdl a polilikal élethen (1413 52.)

Tm== 2 javasiatnak a 12. pontja (i) kimondja, hogy “A kézgyiilés bizlatia a nemzetek
==gacdil hogy sziondzzék a padamenteiket célirdnyos intézkaddsek bevezetéadne

= = 1338) EC Sax Equalily Law, Oxdord: (EB Nemi egyanidségl toreény, Oxford} Claren-

s
{2
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amalyek [avitenak a niik alacsony képvisalatén a palifikai eletben, és kildntsen, hiogy
2gyenkl kepvisedetet bizlosisanak a politial partokban, valamint a tamogatasukat ernak
2 celnak az alérésetdl (ngyek fOggtwa ™

K: Képezek leszngk a partok megfelelo szamu, alkalmas na| |eloliet talalni?

W, Ez akijalentés komoly vad 2z clyan partok Iraryabol, amelyek lovabbea is 5 szik &tk
&5 gyakran nem demakratikus munkaridsierekhez ragaszkodnak, A keatak bevazelésével
2 parok srlkségazorien eqy szélesebh karbil Fagjak kivalasziani a kiizdsség tehetsdgeil,
a5 nem csak a kordbhi “tireg itk csapatabal,

Amikor egy par dgy hatarz, Regy frissebb szemlélatiel kerasi &5 valaszija ki a jeltitjeit, az
eqy befogadahh és igy demaokratikusahblb - &2 modernahd - politikai partol fog eredmenyezn|.
2007-ben, Franciaorszdoban, az elsé helyi vilasztizok sordn, amelyekat az Egyenidsegi

reszvitefénak kordtozdedrs vagy kizdrdsdra.

Ezek az érvek magukban foglaliak a “szckist & tradicitt”, kultirdl, hamis egyhaziindokokal.
valde prioritas hianyat (“most nem”), biolégist, logisztikai indokokat, penzign raforditise
Ennek a szakasznak az eisd rézze peldikkal szolgal az Indokakrdl, kifogasckrol &5 arvekril
amelyekkel tzldlkozhal, A masodic résy nahany cafolatot javasal.

Kifogédsok és indokok
Az alabbiakban a valds dlstha) veit kifogasok lalalhatak

" Mrerl vaitoztassunk & dolgakon? A ndknok tansdnyes jogui szl venni & valaszigen |
ko, Sammi nem galolia diet

* MY valdban nem vagyunk a ndf feldliek alfen de nines el aikaimas o8 aki Jetdl
hgnt indeihatng - a noknei nincs tapaszialatuk a poltikaban,

» Szockésok és tradicli A ng helye afthon van, hagy eféssza 3 CaEadias,

* Tudatianzdgon alapuic n yugaiom es felfevésol Ehban az orszaghan mincs olvan me
akit ardekolng 3 polliai petlva,

* Enginn idnden mem érdekel ez a tema: Most mincs siddnk a ngk felvételdve) fogiatkos
ni - ilsagasan ef vagyunt faglalva azzal, hogy a [drsadalom minden s2akiors megle

' 2004, Aprilis &, n.o0)

==
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Kommunikacids ismeretak a politikaban részivevi nok részéne

(%)

=i0en kdpvisele legyen.

" TEElem Eigg megoldandd gondunit van anelial is, hogy az egyhazi veraidkal izgas-
Sk 3 ndl problemaval Az orszég egphazl vezeldinek nem tetsrama, ha segilemank a
MED 8 valasztasokon vald reszvélalben,

- Cszintén szdiva, nem is igazsn érfekel a Sma: Tl sok penzhe kerlitne o pazarainl
=78 Nogy megrefessil a modiah 8 ndk szerepiésonek novesiee & valssridsan

* -=k=relés M, ebben az orszagban Hszleliok a ndkel, forlriran, rmind @ févliakat’, es ez
saaguk mi farflak megwddeni a ndket a politikal rilggdrak hellemetiensaoalldl. (Ext an-
nax eliendre maondtdk, hogy ez arszdgban a ndk Kerményen &8 nyiilan kampanyaitak a
Dgaken. hogy jetbitidnt részf vehessenek a vdlasriasokon. }

= Soy ndikvdte bevezctése veszdlyes. Fefforgarhalia a csaladod etalal, ha hirelen nagy
sz nd kerdl & politikal dlathe,

& bk emberi jogal a mésedik helyre kerdinek. A férfaknak ebben az orszagban nem
=iE2ens, ha lamogatngnk & ndk srorspliésdl & palilikabar,

Czfolatok

= wiogasok legybzése erdekében folytatolt kitzdelem megnyeress lshet a legkemeényebb
= =gfonicsabb harc! Az alabbi resz hasznes valaszokat lartalmaz, amelyekksl az erttlon
“iocEsokkal ds akazonnyel lehet szembeszalini, Bz a rész az ember ook s 3 demakracia
iz egyezmenyalt veszi alapul. amelyekbdl idézhet

o TESZlVeVS demckracia” 8 demokrdcia jeleniegl legleiletishh formaja. Ugy kell ériel-
—ezn, ahogy le van iva: minden polgar telies értéki részvétele a valasribcokban &
= mormanyzasban, lehat a nBké vgyandgy, minl a ferfiake.

= Az EU ugy tanja, hogy az emberi jogok, a demakracia, a vallas iolerancia s teradiny
=22 3 szokasok és fradicidk sziikséges és kivanatos athagyasat jelenti Bar ez kin-
rematian lehel az “Gsi kormdnyrendszereknek”, 3 demokracia azt pelanti, hogy =zaki-
@niak 52 olyan rendszerekksl, amebveknél 2 hatalomhoz vals joq olyan besorol&sokon
Tk, mint & nem, eszidly, etnikei hovalartozas vagy valamilyven utddidsi alv.

T w=ize meg a nemzete alkatmanyat! Sok orszag Allami Alkotmanya tartalmaz emberi
Sooral szavailo rendelkezéseket. Szamos uj atkotmannyal rendelkezs arszag kifeje-

==nen sravatolja az egyenld emben jogokat a ndk szamdra. azonos esélyeket 8 ndk
poilkal reszvetelare és @ neml diszkrimindeld kizarasat. 1

sumslings o Reviewing A Legal Eramewsek for Elactions” (rinyvethvak 5 valassiasok fogl kere
SrEs ATenfesenez], az GOHIR 20075 kiaavanpa ar ODHIR horndanian: weaw.0sce, ong, ook Az

=0T (Office for Damocatic Institdions and Human Rights (A demakralikus intézmeények &5 em

== ook raddja) Kadol egy kezkdnyvel 3 valasziasi megiigyeldk részéers Monitonng Women =

—=Toosion v Electlons (A ndl vilsazids resrvdteitngl fONRORIZESE) - cimmal Varsbhan, 2003
SLErtisEban

_I.-"'”

.
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* A leglobh orszdg lakossaganak 51-54%-at ndk alkotiak. A demokracia barmely for-
majaban, ennek tokrdzddnie kéne 3 poitikal képviselelikben s,

* Enyhébben fogalmazva, amikor a nak elorajutasaral van sz, & ferfiak kiztudottan
minden kulidraban ellenérveket hoznak fel a hagyamanyokkal vald szakitas sllen,
de ugy latszik, hogy a férflak sehal nem tartortak elvetenddnek a szamitdgépek, az
fterret &5 a maobiltelsfonok bevezetésd; mirl 2 régi szokasok &8s hagyomanyok ef-
hagyasat.

* Az egyelemes (Ervenyekoe foglalt emben jogok (ldsd az ENSZ ciiratal lejjebb] hatal-
yan kivdl helyezik & szokdsokat és nagywmanyokat, ha ezek a régi szokasok szecis
Isan, politikailag vagy gazdasigilag elBnylelen helyzethe hozzak a ndoat

A kovelkezd nemzethdz| okiratokbal idézhat:

Eurdpai Alketmany 2004;

A veged effogadott sztiveg 1-2 dkkelye, az Unié Erékeid

“AZ Unid alapjai az emberi meldsag, szabadsdg, demokracia, agyenldsén és a trviny
tisztelate, valamint az ember icgok tisztalete, idedrive a kisabbséghoz tartozd szemelyek
1ogail Ezek az érékek agyetemesek a lagaliamok kizdtt, agy olpan kozbeedgben, ahol a
pluralizmius, a diszkriminacibmentesség, tolerancia, igazssg, szolidaritas, valamint a nok
&5 farfiak kazotii edyenkisd] arvéryesil”,

Az ENSZ Egyetemes nyllathozata az emberi jogokrél, 1948
21. Paragrafes: “Mindenkinek [oga van arszdganak iranyitasdban részt venni.®

Nemzethozi szerzddés a civil politikai lagokral {International Covenant on Civil Palitical
Rights (ICCPR)

23. Paragrafus; "Minden alla mpolgarnak biztagitani kell a jogéat ama, hogy részl vegyen a
kbziigyek gyakorligsaban

Az ENSZ egyezménye a nék elleni disskrimingcis minden formajdnak megszintetésaral
[(CEDAW - Convention on the Elimination of all Forma uof Discrimination Aganst Woman),
Mas névan a ndi jogok nemzeticazi tervenye, meglilt ‘rminden remi hovatartozasan alapuka
megkilinbézietés] kizdrist vagy kordatozas!, amely csorilja, vagy semmibe vess ar
emiber jogokat s andk alapvets srabadsagat minden lerblelen® '3 Az 1981-hen arvanybe
lepett egyezményt a vildg szazhatvanst erszaga fogadta el,

Az ENSZ Beijing Global Platform far Action 1995 {1995-45 Pekingl nemzetkozi
platfarm)
A "Beiiing"-at aldlrs ENSZ lagallamok vallaljak, hogy:
* "Egvenld hozzaférast és teljes értdkil képuviselatet bizlositanak a nék SZAMAra a ha-
lalmi szervekben és a a donteshazatalban.”

' (A CEDAW é5 g fdbhi ENSZ ermber jogi dokumentum szavene megtaldihalt & W unornoh
fonrlaga.)

(32}

A
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maly far-  "Novelik a ndk kapacilasat, hogy részt vehessenek a dintéshozatalban és a vareldsban.”
£ Interparlamentaris Unio Tandcsanak hatdrozata 1992, dprilisiban kimondia:

o oidan - demakracia alapehve csak akkor kap igaz &5 dinam#aws értelmed, ha a politikai parick és &

23 ellen, smzetek tErvenyhozd tesidleteinek kérdéseiben a farfiak &5 nok egyittesen dontenek, 3

Enok, ar sooulacio mindket elének erdekeil é5 szandékail igyelembe véva,”

inyok el-

Lz 12U New Dedhl Nyilatkozat az IPU konferencian, 1997, februdr]sban
“mondia; “Amidl a rmodem demokratikus tarsadalnakhan fefasrteni kell, 32 nom mde, minl az

5 hatdl srzadalmi érntkeras, amelyben a farfiak &= ndk egyenifen g egemast kiepées e dolgoerak
s BFOnIA scEhndsen gardagilva egymast a kilénbzégeikkel . [ ) Alapvetbenmaga a demaokricaa bl

T interpardarmentais Uniohoz 138 nemzel parlament esattakozat!
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o Oktatoi kézikGnyv

A média tuddsitisa a vdlasztdsokrol és a ndk. ] |

Szamos orszagban valazzlasok idegén, a niket 85 a valemeényeiket 8 média szinte Bthatatianna
lesz. A madiat ferfiak iranyitigk. 83 sokszor nem &ppen a leghaladobb gondolkodast fédefiak.
A ndk erdekei é= ndzetel rantl drdeklddas ilveten hianvanak egyellen sreadménye van: a
lakassag felehez tartozd nézdk média cenzirdja. & niik gyakran tdval tarfak magukat a
nolifikal fz az abdudde Gepsakot Yeoyald alevizid- as radibmisorldnl. b meabalinatat ndk
szama magsem kizeliti s felét g férfi polilikusck, szakértdk, tuddsildk, elemzik és intar
kiezitik szamanak.

Ez azi jelenti, hogy a médidban a férfiak dlliak Sss2a 3 valaszias napirendjél. A nbdket =
veleményeikol &8 priortasukal lathatatisnng vagy jeleniékislonné teazik éppan akkar, srmilkos
A tbbsagat képviseld nem nézdponijal és szikedgletal a legnagyebb nyllvanosségot és a
legitbb sz6t érdemalngk. Amealletl, hogy durva visszadiés a kemmunalis eterrel, ez rossz
szoigélatol tesz a demokrdcidanak, &5 karos a jo sagirasma nézve is.

Yannak médiumak, ametyek a ndk politikal kipessdoelt Ggy teszik kiehelvesse, hogy 10bbnyire
a ndi politikusok mhajara &s frlzurdjara koncenlrakak. A i polilikusokat a falesegkent g
anyakani betditdl szerapikndl kérdezik, de a larfi polilikusokial ritkan kérdeznak ehhez
hasonid kérdéseket.

Amannyiban elégedeilen a mediatudis tasokikal, amalyek a ndkkel foglalkornak, kivataljsn
egy talalkozdl a vékes misarok vagy ujsagok szerkeszidivel, Az alsd levelében, amiben
talalkozot javasol, indokolja meq példakkal sz elégedetlenséopét, &2 a legharitedgosabh
madon mandja el nekik, hogy szivesan ad nekik tandcenkal a jSviban.

A nok szamara fontos kérdések lathatatlansaga a médiaban marginalizalja
ezeket a kerdésehet.

Nem mindip az elfogult vagy igazsagtalan hirktziés az, ami a ndket karmsita, a hirkdzles
teljes hianyanak is ihven hatisa van. Tabb nd valik disagirova, mint eddig bammikor, de &z
Gisaginiknak kisebb a hataimuk, mint a szerkeszidknek és producereknek. A srarkesziok
azak, aklk eldintik, hogy maly nézépontokat és prioritdzokat tarffak hirériékinak. Eqy 1985-
05 UNESCO-5 jelentés a ndk foglalkoziatasdrd! a hirkozlas! mididban azt mulatta, hogy s
ntik exak 3%-at vezetiék a 230 felsorolt nddiaszervezatnek, 65 a vezeld poziciok mindGasze
12038 taltttids b 14

A “Mok az Ujsagirdsban” elnevezésd, ndi djsagirckat képviseld Egyesilt Kiralysdg-beli
szarvezed felmérdse azt mulalla, hogy a brit nemzeti lapok dintéshozdinak BO%-a fédi.

A noi politikusokrol kevesebbet tuddsitanak, mint férfi tarsaikrol.
Az 1992-es bril 2lialanos valasztasok sordn a Lueghborough Egyetem madia szaks sz

" Gallzgher, Margaret, An Unfinished Story: Gender Patlems in Media. Employment, UNESCO,
1005,
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Kommunikacios ismeretek a poliikaban részivevs nék részére

<7,

—==noe valasziasi kampany hérom hatén kerssztil kisére figyelemmel a fbb hirekke
= 52 aklualis eseményekkel foglalkozd miisoroka,

775 Eegle a Brit Parlament lagja. a vilasztasck mediavisszhangjat kammentalva eal
Terciz "Clyan valt, mintha kinyitattak valna eqy csapog|lol, és hirielen minden na eltdnt *
= —gnboraugh Egyetem magakapitots, hogy a poliikusok 1021 megielenssabal mindaserea
= s=aiommal jelentek mieg ndk s médiabarn - és 5 36 megjetengshil 28 alkalormmal Margarsl

= tar

=T =5 ROvata 100795 brit dltalanos valasclias sem wall jobbr. Annak ellenéra, hogy rekardat
51 2 pariamentbe bakerilt ndk szdma - a Parlament na| lagjeinak szama 62-ral 120-ra
Fr=wedelt -, a nk tovabbra is lathatatianok maradtak,
* Tawcel Sociely, az egyik anik és férfiak szamars sgyenlo jogokért kampdnyold nem-
Tanyzali saervezel egy falmérést szerverett gz 1 B97-es valasztisok telavizios

=esiiszendl. A Faweell Society azt talalta, hooy 2z 199765 Egyesilt Kirilysdg-beli atalanos
==iriz=ck egyheli televizids kazvetitésében. a nemzati politikusok (3 parvezedl kivitekavel]
T megielendsabsl csak B volt nd. 169 pedig ferfi voll.

“EEstvige Sk a vilaszlds napia el harom hettel. egy héten & figyeidk az & legrnépszenibb

== TV czaloma 44 programidban a napl valasztas baszamolakst A nemek szernll megosalas

== % (B4%) és 59 nd [ 16%) volt 15

" mEvizioban, a kizalet szakerifjeként és képviselijeként megjelens. a valasridckoz
somssiooo kerdések széles kinardl nyilatkozd szemalyak B3%-a farfi voll,

" ==vizos producersk es hazigazdak meldziek ndk vitafamm tlagkent vagy srakérbkant
== Te=ghivasal, 8 politkaval vagy aktudlis helyzetekke foglalkozs radios és televizide
=omgstamisorokba. 50 farfit Ithatott &2 hallhatol kiizdnseéa, szemben 4 néveal. 17 férh
“e=mst kardeziek meg a véleményiikedl, de egyedlen nit sem az Bgyatemi kirakba,

S5 egy kiterjedt Iedevizios riporjéban, amely az Eurdpal Unia Anglia dalrpgati téreégére
woron natasaval foglalkozolt, 6 férfit kartek meg. hogy nyiatkozzon a milssmsak de eqy

==7. Magis, a mosort dgy tartott2k szdmon. mint a npoiol, amely Gefedie a ragiat

== izdlessegeben, &5 meaallapitotta a pulzusat. A miisor foglalkozott a turizrmussal - g

= Erragyobb pardgdval, amely nagy szami nit foglalkoztat - valamint 2 mezdgardaadggal,

—=risszEnsl ee munkandlkiliséagel A fpord elmondta, hogy az alacsony béri munkasok
—===£2= e0han 8 regidban dolgozik, Amdl 2 tényrdl viszont nem eselt emiités, hoay az

TSIt Kiralysaghan az alacsany bémrel rendelkazi muftkazok tibbeége 0 volt, és er
S=ewen i gy van, 18

=" ==+ a3 madia hib&ja, hooy a niket figyelmen kvl hagyjsk. A 2000-e2 dltalancs valassiasi
sTmEmy zoran, Tony Blair minisztaraindk hirverdsi {saptafelalbsai) nem velttek ludomast a
“==2rokrd! a kora reggeli sajtotapekoztakikon amelyek meghatéroztak a nap politikai
=aEt Kizardleg férfi Gjsagirdkat kérek fal kérdazésre. £z an nyira elfajuil, hagy

o =onel maguk 2 férfl Upsagirdk ragasz kadizk hozza, hogy a sajtofeleldsok a nd| Ujsdging
=] beszéliancek aldszor

==z2 Trapdoor (Az (veg csapdajioh Fawcett ISEN ( BOESD, 1998 Mary —Ann Stephansar
==l = 2 ook Mews (BBG O dras frek) 15 Apal 1937,
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Egy holland felmérés kimutatta, hagy Hollandiaharn ks csak minden nisgyedik madia misorokban
megjelens szakembear nd 17

]MEGULDASDH a jovére nézve. A nemek egyensulya a médisban.

A média az alibbi modokon jdrulhat hozzd pezitivan o nak elomenclelehez:

* Legslabb a firfiak megjelendsének szintire sbritik a nik iporerkent, vitafanmm részive-
vbként s szakérBként vald megjelandsél, minden terieten,

* Javitjak a nok szereplésének elfopadasal a kiemegitéléshen, a kaz- s polilikal &let ter-
mészohes részekent

+ Ugy mutatidk be a niset, hagy javitsa a kozvalemény bizaimat 3 nok képessagei és jo-
gos vezelll pozicidikat letden, a Arsadalom minden szektoraban,

+ Blziosijak, hogy a megkérdezett nék és ferfiak szama kiegyensilvorott legyen, amikor
polgarckal ée szakandket kivdeznek meg a politikai vagy skiudlis kardesekral

* Hirkizlgst biztosHanak & médidban 2z olyan kérdésekben, amelyek kildnésen fontosak
& nik szempontjabol.

- Oyan kilinleges szemszighdl kizeitensk meg akiuslis Hireket armelyeket csak a nd-
kat érintik.

A politikai parloknak lehetdsdgilik van;

* Biztositani, hogy a nék mindenhol megelenienek. A remek kozdtt egyensiynak kil
bedll S0/50-nek kellene lennie konferanciak felszolalsl a sajld- és média sadwivik, par
nyomiatvanyok képain, minden kizélet platforman.

= A ndknek leheinek eqyéni szembdletaik, amelyek a gyakran klnhdzs litssmadhal és
tapaszialathol edddnak, és amalyek éppen olyan helytaloak és éopan olyan érickesek,
mint a férfiak nazetai.

= Legalabb egynapos szakszerd kipzdst fartani a jeltlieknek, hegy hogyan adjanak inter-
jikat a médiaban.

A civil szervezeleknek lehetéségik van:

* Megtanulni, hogy hogyan vehetik fel a kapesolatot a médiaval, 6a regtudiak, mityen mé-
don lehet a médiaban megleleniteni 2 nilk szdmédra fontos kérdéseket, valamint kepsas
nylitani a ndi jeloheknek &z aktivistdknak.

* Birtozitani, hogy minden djsegird kaplon egy j& listat a nem kormanyzall szervezetak nii
s2dvivardl. A szerkesztik gyakran mondidk, hogy nem ismemsk elég sxdwivg ndit,

- Ellatni a médiat érdekes Slatekkel masorakndl és programokeal, amelyek a paolitikaban
83 a nik szamdra fontos esemanyekben részi vewd ndbkrdl szoinak. Megrmutatni, hagy
ribyen szemszoghil Wdjdk a probiemak fontossagal kemelni.

* Masclaiokal készien az alabbi ellendrzilsiakrdl, &2 szélasztamn o srerkeszhak, produ-
cerek 85 Usaginok kozod.

T NOE Bureau Beeldvorming Padrayal Depariment, PO Box 44 1200 1 Hilwersum.
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Kommunikacios ismerelek a poliikéban résztvevt nik részére
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Utmutatds a midia részére. A nemek megjelenitésének ﬂempunﬁa.t|

=zosiisuk, hogy a ndk lathatdya és hallhatova véljanak a madidban
—=ostani kedl, gy & ndk és farfiak egyenid arsnyban szerepeljenck a televizidhan, radiaban
=5 37 irolt e3jioban kormmantdtedkant, intarj kaszitiként &5 szereplihant, szakértdként a
softkai s aktudlis kozalat vitambBeorakban,
& Uk kesziteaskor vagy vitafdrumok vezetésekor a televizidban vagy radicban, udatpsan
rekadni kell ra, hogy @ ndk ugyanannyi id&t kapjanak a megszolalasra, mini a férfiak. Ne
= won meg ndket, és hagyja Sket figyelmen kivil, mikbzben csak a férflakkal beszel,
— v}
= TV czatoman meghiviak egy part, hogy szerepeljenek egy milsarban. A férfit megkérdezik
= wtemenyirdl. A lelesage meghallgatia. Az interjit készitd figyelmen kivll hagyla a nét, as
=T kerdezi mag, mi @ veleménye arrd, amit a férfi mondatt. A né tilsagosan zavarban
© vagy tapaszialatian ahhoz, hogy kozbeszolon és elmondja a sajat nézeteit.
— = nem szterectipiak agy pekdaja - az Ujsacird, igazsagtalarul, a2t feltételezts, hagy a ferfi
==menye fonlos lesz, 85 erdekes l2sz a mondanivaldja. Az Usagind lgy azt felidtelezle,
2y 2 nd vilemenye nem fontos, &5 agyébként sem besz semimi érdekes hozzafiiznivaldla
2 Sespdioeidshez.

T=g2la mag a kiadvanyok &s djsagok képeit és abrail. Mi a ntk és férfiak aranya?
=oovan atrazoljak a ndkal? {inkabb szexualis thrgyak, mint gondolkodd és részivevd
=l yak).
~ary Okket sk farfiak, 28 mennyil nok? And djsagirikra Wbbnyire a népszenibb kiznapibh
ekt bizzak?
<=y muzor producersi [ rendezdi férfiak, &5 hany misoré ndkc? Wi a ndl/ féefi szerkeszibk

-
Ty 7

£ 70k 235 5 farfiak a halyi TV addban / rddidadéban / Ojsagban | kdzéletben azonos
mormacidkkal rendelkeznek a médis misorervezéséhez?

=rociameq, hogy ki irdnyifa a hireket, aktusls dgyeket & politikai napirendet. Ne feledjs,
oo =fariak e ndk nézedel eltérhatnek abban, hogy mely politikal és djsaghirek keriljenek
E =TS

“@ata meg az exlra “noi szemszéget” a meglévo hirekben!

f====an olyan temakat és onémsdskel, amehyek kilBnbsean fonosak lehetnek a nék szamar.

== lzen fel egy kapcsalali haldzato!, amely elldtjs Ont informacioval a nikre nézve koKnosen

s wemakrol, Az djsagirok tibbet ki ludnak derileni ezekr® a kérdésekrol & az aklughs

Trmed mesiemakban, a ndszervezelek 1, ax UNIFEM-18], nemzeikoz] szervezelaktsl, néi
o mnevelekbdl vagy az Intemetnsl.

EariSe a3 sztereotipid kat!

=TTE0EE vedln, hogy a kepeken, tirénetakben s beszélgetd mbsorokban hogyan jelenitik
=2 =ogyskrebban a ndket 4s a ferfiakat. A képek és a misarok sztereotip szerepekben
==k mega farflakat & nidket, a férfiakat fonlosnak, a noket pedig csak meliSkereraplikant

1

it s ba?
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Hozzon létre a nemek tekintetében kiegyensdlyozott kapcsolatlistikat!

AZ UjsagisOk | szerkeszttk s producerek készitsenek kapcsolattartd listdkat nikrél 1
Tarfizkrdd, axilkel beszélni fudnak a kilanbaz Bmakrir & gardasagril, poltikardl, kirmyezetril,
1091 kerdésekral, szocials kérdésekrdl szallitasrol, egészzeqrdl, oktatdsrdl stb.

Kerulje el az “lgen, de,.."” érvek csapddjat!

Azok a média alkalmazotlak, akik gyakoriottak az eselyegyeniisag kérdésakban, jal ismark
az"igen, de..” énvet:

“Igen, tudjuk, hogy egyenld szamd nét és f&rfit kellatt voina szeropeitessink a telavizide
beszelgetd musorban, de nem ismertink megfelelt nal, aki hozza tudodt volna szdini ®
Eleg sok képzei nd van minden orszagban - szélesiteék ki a kapcsolati listaikat!

Keriifjék a szexista djsdgirdst!

Hamegjeayzestiesz a térénatében szerepld nd fiziksi adotisagaira vagy csaladi dllapoléra
(hazas/ elvall) dzvegy’ eqyediil gyerek, sth.), akkor ezt tegye meg a tanénethen szerepld
larfira nézve is - ellenkezd esethan pe tegyen meajgyzést a kilst megjelenésre Vagy a
caaladi helyzetre,

Kerilje acaak a niire tei kilsd megielenesre &3 a csaldd hehzetre vonatkazd megegyzesekat.
Példa:

Az jsagirck gyakran kérdezik a néd politikusoktl, hogy hogyan fudidk dsszeagyezielni a
munkajukal a csaladi elelikkel. Ez szexista udositas, as eleg elltélhetden az eredmenye
az, hogy a ndi poliikusoknak kevesabh beszedidejik marad az intedqo alat, hipgy elmondjak
a valeményitket ma&s fonins kardéselkrdl.

Haszndljon dhalinos és semleges szalarat!

Haszraljon olyan szdkincset, amely magaban foplalja = ndket Is, ugyanigy ahogy 2 Ferfiakat.
A Canadian Broadcasting Company (CBC) készitett ey utmutatit, a nemileg semleges
szohasznalatrdd disagirdk szamara. Szivesen kildanak barkinek egy ingyeras példanyL
[Megj: az angol nyelvben & szemelyes névmasok &s szamos altal&nos szemeélyhivalkozés
nemileg elkdldnll, lletve férfakra vonalkoztatva alakult ki {mint pla magyar nyslvben az
“Elarmiardi) |

Kerillje a nék életersl szélé madiatarténetok kizd rélag negativ témikhoz vald
kapcsolasat!

Kerdlie a nik dlelérdl s28lé médiatoraneiek kizarslag olyan lémakhoz vald kaposaldsal,

amelyekre a nik Ggy tekintenek, mintha Allanedé Aldozatok lerasnsk. Ezek o iemak iz fontosak,
de & nok talalik e, és sokat tesznek a vilagért Kerassen nél sikeridrténataket és né|

péleaképeket is)
2. Rész

1. Workshop a nyilvinossig elétti szereplésrol.

ork cial

Ennek & héromaoris kézszerepléssal foglalkozd képzésnek a végérs a réssivevik kepzeil
szemelyek lesznek, akik Arvényesiteni ik a nézeteiket
Vo

l\ﬁ/}




Kommunikacids ismeretek a politkaban reszivevi ndk részéra FJ

Wegjegyzések az oktatoknak
ol es ~zlszerelés es szemelyzet

=il ~ochart tabla és filctollak, Cellux vagy gyurmatapasz a lapok falhoz régzitéseéhez.
=rojektor, vagy irdsvelitd a kivetitéshez,

nerik

-avasolt program
i:'ﬁ T_modul - 45 parc

¢ rezrivevok bemutathoznak Az oktalé elmagyarizza a nap celjdt ¢s értékeli a
=zrivavék kivansdgait 6z prioritdsall,

stara = modul - 80 perg
epld Al oktato prezentdcicfa, a kdzéleli szerepléssel kapesolatos fandcsokkal. Ezt a
Oy & sirtwewdak gital feltelt kerdések kdvetik,

suat -
- ! - :ﬁﬂgiﬂ-ﬁﬂ perc
I = "Vilasridsl meggybzo” jatek,

SRR

g

ik Wegleayzes az oktatoknak
= workshapon adotf tandcsok lagrébbje venatkazik a jeléfitekre Is caakigy, ainta civil
smerverelek kampdnyszerverdire. A favasiatok egy részeazonban Inkibb a néi vilasziisi

ot wotsknek sl

SEL

i ﬁ == z kdzszarepléssel foglalkozé oktatdst megelSzoon, az okiatok készriljanek Fal

ZaL “yEn. & karnyezetbol vett példdk kivdlasztdsdval, amelyek szemidéitetik az egyes

1 82 wmzcsok lényeget. Ez segit abban, hogy a foglalhezds kapcsolddjon a hely
= f"_-'l-‘nfha:. amiben a rézzbvevidk dolgoznak.

e E_'_':a-telie a resztvevik szukségleteit

& =< # tudtukra, hogy a foglalkozds mindenkinek hasznos les2 minden szinten - a

ok vesscEnek es a gyakorlattal rendelkezGknek egyardnt
“omew erdekeben, hogy mindenki rezze, szivesen litak 6s nam rekesziik ki, ar oktatd
=eseshor kerdezze meg a részivevdhet, ki az, akinek nincsen semmilyen tapaszialata
“egwoblh kozdnsegnek adolt beszédekben; hdnyan vannak a foglalkozdson, akik
wwr rendelkeznek mémi tapasztalatial ezen a téren, és hanyan azok, akik mar nagy
SrEsoriatra teftek srerl & kGzszereplésben. Az oktald mondja el, hogy késdbb a
“eawozds soran, 8 korsrereplesben gyakorlottak barmiker megoszthatigk hasznos
El SmscEeikat @ kisebh gyakoriatial rendelkezd résztvevikiol,

5 o kovethezd feladata, hogy regkerni a részivevikel, irjdk le a kbzszerepids
et “erEn tzpasztalt kommunikdcios problémiaikal. Ar oktato a papirra felir egy lisiat
oD 2 problémdkral és kérdasekrdl, amelyeke! a részivevak veltetiek faf,

= {39
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Az aktatc mandja el, hogy a foglatikozas hatraieva részében meglesz mindent 3 felmertil
Prahbldmak g5 hérgdesek megolddsaar,

A kévethezd kapesolodd témakdrgk forgatokonyv stilusban irodtak, amelyet az okiaté
ke hiet,

HOGYAN iIRJUNK MEG ES ADJUNK ELO EGY BESZEDET/FELSZOLALAST
Tervezés, elkészités és gyakorlas
Bevezetds

Me aggadjon, ha batoralannak vagy idegesnek erzi magal - g melegséyg, kizvetlenség és
fezintesdy fontosabl, mint a technika!

Egy jo politksi akijvista vagy jeldlt magianul felolernelkedn 8 kizsrereplésldl vald féleimean,
5 &lvezl ar siményl, Gondelfon gy a kizOnsaghez inlézett beszédare, mint egy kivallsagra,
armaly lehaldsdget ad a nézelsi megosziasara mas amberekked

MIT akar elérni?
Az 8 celia, hogy a megfeleld Gzenetat. a megleleld iddben eluttassa & koztnsaghaz

Ha azt akarja, hogy megvalasszik:

Akarja. hogy megvilasszak, vagy azl akara. hogy az embersk timogasssk & kampanyat?
A Jeldit célia az, hogy elég szavazot &lifiscn az nidalira, akik elmannek szavazni &5 ra
vegy a parfjara szavaznak. Kezdje Ugy, hogy Bamutatkozk, ds elmondja, hogy milyen poiilikai
pasziia szeretnd megvalasziatni magal Peldaul: Wik vagpok, és g poigdrmester! poszién
ruliok,

Mit akar elérni a beszédével?
1. Révenni a kizénséget, hogy hiagyensak valamibeniamogassak sz gyettamogassak
a politikai partjitiszavazzanak magara?
2 Tetekre sarkallni ar embereket?

Ha On jolalt vagy agy civil szarverst aktivisiaja, a leggyakonibb ok, amiert beszédetfelszdlalast
fog tartand az, hogy rdvegye a hallgalisagal az ugy ldmogatasdrs es a tellekrs.

Szitkség kehet ra, hogy a sapsl gondolkodasmadjara hangolja az emberaket - elérni, hogy
masképpsn gondelkodjanak, megvaliozzanak as Tejlédienak.

A kizénséy elit] feiszolalds kuicsa a felkésziilés és a gyakorlis.
Gyakarothat eqyeddl, vagy a esalddia, baratai, kelega el6t. Mingl 1abb alkalma van kiiztingdg
l0U beszeini, annal jobb falszdlaliva valhat.

Higgyan abban, amit mond. Végezze el a haz feladatokat hogy pontosar tisztiban lagyen
azZal, amirti| beszél. Az érzelem onrmagaban kevés - néhany kankeé tanyre és szamra Is
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Kommunikicids ismeretek a politikaban résztvend ndk részére

— «=zags van. Emiékezzen &, hogy a kbzdnsége elvarja, hogy jol telpasitsen:

2 oeszed célja
Figyelem felkeltése
Uzenet kizvetitese

= Tztekre sarkallas

2z idegesség legydzése.

Lear meghallfa, hegy az On nevat szolitiak a beszédéhez, lassiisa le alégzéset, engade
e« = 231l és uralkedjon magan.

L i=lenkség agylajta dnzés - azl jelenti, hogy tobbet gondol sajat magara, mint a tébbiek
= wzzgére. Gandoljon Inkabb arra, hogy masokal kell megnyuglainia, ahelyel, nogy
Tr=ga=ra gondol,

L= yar, hogy felszolafjon egy llésen, gyengének érzi a térdeit, a gyomra Gsszeszonl, 43
==-w= ar idegessagitd. Elpirul, a félelemidl vergjiskezik, remeg a keze, ¢ biztos benne,
mmoy oodoncol fog csinalni magabal

e amigkazzen ra, hogy a legismariebb 85 lkegsikeresebb szdnokok kozil a legtdbben
cooamerekel a szarongaty rzéscket Siek At annakidajin,

rszisa le a lélegzését. Barmelyik kénnylbavar igazalhatia, hogy milyen nehéz panikba
= a3 iEssan és egyenketesen Klegzik.

Secien el gondalkedni a gyakorlati résziateken. Amig dnre nem kerlila sora felszdlalasban
sz kizbe a helyzet ieAnyitdsdt dgy, hegy a gyakoreti részlatekre konceniral
~o ==gvia majd & taskajat amig az amelvényen lasz? Nem tdlmagas a mikrofon maganak?
—= c=n it kérhet megra, hogy beallitsa maganak? Jegyezze meg a TV kabelak helyzatat,
e = eggan Al rajiuk. Szamolja meg, hogy hany lepaést kell lépnie, amikor feimagy a2z
sec=yre hogy nehagy elessen & leposckin. Gondoskodott egy pohiar vizrid ama az eselre,
= orez &2 (Amikor &z ember ideges. 8 megemalkedett adrenalin szint hatésara kiszarad
s === | Van ardja. amin figyelni tudjs az iddt, hogy tanani wdja magat az dékorlatozashaz?

== =w=70 atnéznl A gyakoriati részietek elandrzdlistajat, észre fogfa venni, hogy nincs ideje

e reAsdn

Sowezr Point dia

2z idegesseq lekiizdésenek arany szabalyal

' Higgyen abban, amit mand.

< Hespilion fel,

© L2l=gezzen lassan és engadie e a vallait.
L Jralkodjon magan
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P Oktatoi kézikdnyy

A kommunikicié eldadss, kép es hang

A s2avazdk alyan jeléitre foanak szavazni, akirél gy érzik, hagy megbizhatnak berne. &
haligatosag kedvezd vagy kedvezitlen vElemenyt formala jelahrdl, a jelait vizualis &5 hallhatts
Bl0atasan lapaszlal benyomasok ala plén

Gyakorolja

1. A hangedlyt

2 A hangerat

3. Atesthalyzetot
4. A testheszédet

Kerdljon jo szemkontaktusba a kozonségével

Egy jd kapcsolatizremid o szemkontaktust taremt a kézan sdgével Kerilje a csapdat,
hogy folyamatosan lestil a szemdt A jegyzeteine, A beczdda alatt nézzen fal a kiztvnsagars,
amilyen sisiin ceak lehel. Valasszon ki nehany személyl a hallgatasag kildnbizd pontjain,
akik lathatdan nagyon figyeinek. Fokuszdljon ezekre az emberakse, &3 néha paszlazza vegig
& lelies kirdnsédgel. Néhany elfadanak az o ezokdsa, hogy "5 slakban paszIazzaK vegig
a kazbnséget, hagy fgy mindenkin végighuthassanak

Megjegyzés az oktatéknak

Magival vihet egy 6sszevilogatoit kepgyljteményt frfi és néj kozszereplékrbl,
Kérdezze meg, hogy ar egyes poiitikusok milyen vizudlls arculatot sugdroznak A
vizuilis arcuwlatrd] és a ruta kddokra/ megtudhat idbbhet & Meédia részhen.

Az On arculata.

A emberek 7 masodpercen balil agy Fyors erickelest végesnak a masik sxamélyd, Probafon
pozitiv vizualis benyvomast kelteni a MOztinséghen, az elst par masodperchen,

Nem igazsagos, de igaz, hogy a valasziok és a media bk figyelmet fardilanak a kolsa
menjelendsre a ndi fefdlek esetében, mint & farfiaknal

A Jelolt akkor teljesit a begiohban, ha magahizios a kilsejat illeidan, A hajviselet, a smink
8% 3 ruhazat exirg magabiztossagol kel kilcsdndzzenak. Kerllje a révid sroknyal a
talalkozdkon, Amikor ledl vagy még Allas kézhen is . hacsak nincs egy fadett asztal On
el - a kiizanség 8 szoknydja ala fog rézni.

A legtibb jeldlt a professzionalis izisti ruhdzatol valasztia. De mindenkinek a miaga leladata
Eldontent, hogy milyen arculatol kivan SUGEMZ R

A vilagos sz7inek viselase segithet a noknek, hogy kilinjenek a tmeghl,




ing, A,
zlhaih

pdat,
oére,
fjain,
vegig
VeI

kril,
k. A

L

adian

i

hrik
-3

LN

it 12

Kommunikacids ismeratek a politikdban részivevd ndk [{aferusli &

()
‘=gezze el a spendt ellendrzést!
==zz2d eldll vessan egy gyors pillantast a tikerbe - ellendrizze, hiony van-g spendt vagy
~73 2 fogain, tintafolt az orran és minden mast, ami elvonhatja & kdzdnsége figyeimét
70, hogy ezt hallgassak, amit mondani szeretne
“=rson pétharisnyat, kirdmreszeki, zsebkanddl s egészsbaigyi batétet a taskajaban,
=izhelyzetek eselére! Mentolos cukorkat sem art a tasksban tantani a jolehelet érdekében,

“ower Point didk - Ahogy az emberek veszik az iizenctét

1. 80% milik a testbeszéden €s a kilsd megjelengsen
2. 33% mulik a hangzdason
3. 7% mullk a szavakon, amlket hasznal

. ebben a sorrendben!

4 beszedeffelszdlaldsa tartalmanak elékészitésa

~0an magabiztosan!

Az oktalé megkérheti a részivevdket, hogy dlljanak ki stabilan, a fiben éz 3 sarkon
fayenletesen elosztol! sullyal. Majd kérje meg dket, hogy iffenek vissza

Seszéljen magabiztosan - mondjaazt, hogy “Amikor megvélasztanak...”,

=% ne azt, hogy “Ha megvalasztanak.”

“ =iaknek Goy kel eldadnia magat, mintha mar megnverie volna amandétamot, arniért indul,

=z mar a paflament/polgarmesien hivatalivares! tanacs tagja lenne.

- Megalizicssag legkorevel menjen a pédiumhoz! Allion meg biztesan megvelett labakkal,
£1zen fal és mosolyogjon a hallgatbsagral

“ovelje a hitelesseget, mint vezeta!

== 1320 be a sajit tapaszlalalain alapuld példakat & heszédéhe, Mitazsa ki hogy jal iemeri
= =mal. ehhez hasznaljon példakat a vald élethdl. Farditsa a sajat haszndra 2 t&nyt, Fogy
- ndi jel3it. Példaul, ha vannak gyerekei, megjeayezheli, hogy aled kizbal szarmazs
=meretel vannak az okiatasi rendszeril, 2 s20l8k szemezagabal, tovakibi aldnyt jekent, Fogy
=22 a csaladi gondokal, de a megvalazzton palitikusi szarep bolthesal aeqith gyakodata
@ van. mivel vallalozrasa vaniigyvéckénl dolgozik/aktivan részt veaz a szakszerverathen

22y =gy onkéntes szervezeiben/részt vatt a2 olimpla [4tekok szerverésebon sib.

“=szuljén fel, hogy minden olyan témardl tudjon beszélni, amelyeket
=zzelnie kell majd, ha megvélasztjdk!

—=xtzon egy kisebb cioporiol maganak az egyes kérdések szakerdibdl a nemzetkazi
LECcsniatoki, a kdrnyezetvédelemlg vagy a gazdasaaly, stb. Ezek lesznek az smherek
=enek megbizk a nezetelban. Vegye el velik a kapcsolatol, amikor csak sziksége van
=2 2Kluals eligazitasra egy sdolt 1dmdban. Ez kiilnssen hasznos, ha oivankor kell beszédet

ndznia, amlker az adott téma kikdndsen iddszerl.
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o Oktatéi kézikényv

KIHEZ intézi a beszédet?

Tegye fel maganak a kérdést M fentos a hallgatéeaganak? Képzelo magat a hallgalazag
aqyik srékébe, Amikar egy beszedre vagy felszilalassa kiszil, mindin alaposan gondolja
wigig, hogy milyen kérddsek fontosak a hallgaldssg srdmara, amelyhez beszeédi fog, valamint
azt, hogy milyen kizos tapaszigiatal Iehetnek 5 kiztnsaggel,

MILYEN témak fontos a hallgatésdganak? Deritse kil

Daritze ki, hogy mely kérdésak faglalkaziatjak leginkabs a potencislis ha lgatisagot, ere ra
kall szanni agy vagy két ra kutatomunkat, hogy megtudja, milyen tipusd embarekhez
fagja a heezédet intdzrl. Bzt ar alabbi modon daritheti ki:

1. Vagye fel a kapcsalatot egy-kél olyan emberral, akik valbszinbleg részt vasznek a
lalalkozan, és kérdezre mag, hogy miyen kémések fontosak 3 szamukra

2. Olvassa el g helyi Ulsdgokat ! hallgassa a helyl radidadst / é= nézze a hielyi taleviziéa
misort, hogy rak&tdsa tegyen az akiudlis helyl kérdésekre

2. Nézze &t a friss feiméréseket és kiizvlemény kutaldsakat.

4. Kérdezze meg aszemeiy, aki meghivia a beszéde maglarisars, Fagy mit gondal, milyan
kérdések elsddlegesek a haligatosagot alkoto emberek szdmara,

Kezdje azzal, hogy réviden hidat épita kdlesdnos megértés érdekében,
Mmaga és a hallgatdsdga kizdtt.

Epitsen ki jo kapceclatot a kizarsegével Ogy, hagy kis leteket ad nekik arol, hogy meaérti
dket, és a beszéde hitralevs részaben is fodyarnatosan legyen erre uialdsokat, M) a kbzhe
onken és a hallgatdsaghan? Tarsadalmi nem? Memzetsén? Foglalkozas? Hafsr?
Tapaszialatok? A kulcskérdések, driakek irant kaiziis elhivatolisag? Ez segit Onnek, hogy
az On parjara sllitea a kizdnedgel.

Félda:
Hangsilyozhatja, begy milven rdgen &l a kirnyéken, ds igy milyen %l megérti a helyi
protiemakat letvs, ha On orvos vagy szols, fethasznalala a tapasztalatall, hogy Imegvilassa
az On altal &rinteni kivant egészseqloovel kapcsolatas problémakat, &5 az egesrsagigyl
slolgaiatasok javildsars kidolgozott megoldasait

Legyen befogadsd, éreriesse mindenkivel, hogy szivesan [&tja Skei.

Példaul: “Oriiltk, hogy enmy Ismerds arcot ok, ES ugyaniay sridsk annak 15, hogy nehany
ujare Is van a kdzonsag soraiban.

Power point dia - A hallgatesaga valoszindleg voegyes lesz,

| L Dlyan emberek, akik msr egyetérienek Onnel
2 A meggyézhetik, “lebagé"” szavazdk, akik még nem dontitek,
3 A moggybzhatetienck,

A beszéde egy részat fardiiea 8 Mar egyetértik timogatdsanak és lelkesadésének
megertsitésére, de nagy részétiranyitza a meggydzhetthre - a lebegd szavazokra - azokra
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rommunikackis smeretek a politikdban részivevd nik részéne

= embarekre, akik még nem halaraziak el biztosan magukat.
= vE5Zlegessan sok idol a "megpydzhetetienekre”, akik valdszindlag soha nem fogjak
—=gacndol magukat,

=ower Point dia - lsmerje meg a hallgatésadgot - Kihez intézi a beszédét?

» Diyan emberekhez, akik a sajdl élaluket elik, nem az én életét
« Milyen wmak fontos a hallgaldsaganak?
« Epitsen hidat, ami 6sszekapesolja Ont a hallgatésagaval

T zkar elmondani? Scroljon fel 3 kuleskerdést, amit ki akar feftent!

= w=raesek meliott, amelyekre a hallgatdsag valaszt var, dontse el, hogy mely f5bb poniok
== amelyeket ON ki akar emelni. Allalaban hatdsosabb 3-4 poniot fisztén kiemelnl - ha
==zeges emelje ki azokat, hogy nyometékosiisa a Wemal - mint egy beszédben il sok
socnbdzd temara kibemi.

==lje ki az egyes kérdésekel és azl, hogy hogyan hatnak a hallgatosagra!

=isiz¢ meg a moncanivalolal konkrét bizonyitékokkalipéldakkal alyan stiluzban, hogy 2
‘=igEinsa] s megarise. Mutassa be. hogy az adott kérdés hogyan hat kdzvetlenil a
=hgatdzagra.

== paliika) jeidlt, lehettleg hozza dsszefiggésbe a politikai ellenfelét a problémaval, Kerilje
= 2oditikal ellendele nevének emlitését - ne akarjon segifeni nekik a név felismerésében,
—vrElanzzon rajuk, mint az "elenfeleire”

WERT tdmogassdk Ont?

“ordja el a sajal mepgoldasat. éz mutassa be, hogyan kapcsalddik 8 megoldiza &

“=gattsaghoz. Osszefoglalisként vazoljon fel egy jovikapet

“ordja el a javikapal, 4¢ mutassa be, hogy az $n megoldass hogyan gegill 2% epnck a
“wapnek azeldrbsdl Javassljon madokal, ahogyan a hallgatdség részt vehel a jovikepe

==citasanek falyamataban.

YAN iemelni az On a fontos k

TErjen ra az elsd pontra gyorsan, bevezeld idohozas nélkill Mindjart a basréde elején
ordion valami ardekeset. A kontexiust késdbb is elmondhatja a beszade sorén,

Wondjon konkrét paldakat az egyes kijelentésel szemléltetésére!

—=gvyen érdekes, érthetd és emlékezetes!

=omaoljon a hallgatdaag minden egyes tagjars dgy, mintha egy TV taviranyiiot tardananak
¢ weziikben - ha rem lalaljiak érdekesnek az aksd 30 masodparchen, ki fogiak magal kaposolni!
=ove emldkozetessd a fontog kérdésekel, pl. szemigleld anekdolak alkalmazasaval,
(o)
e




1.:?“ Oktatoi kézikdnyv

Tamogassa bizonyitékokkal az érveit. Olyan madon beszéllen, hagy a hallpaidsaga
kiinnyen megértsa, és beledls magat Mindan problémat Ugy mondjon &l, ahagy azok
kizvetanil hassanak a hallgstdssara,

Haszniljen a valos életébél és tapaszialataibal meriett anckdotikat, a legnagyohb
kérdés bemutatdsdra, Ha statiszikai adatokat mond, és dtfogo kepet les! agy problémandl,
fesztralia a kérdest egy valds clethil meriell anekdotéval Bz megarisiti az On hitelessagel.

Hozza bsszeflggesbe a makro-kirnyezetat az egyennel A hallzatosdgnak 20 000 halilas
aldozal egy habordban csak egy statisziika, Egy sz, akit lefajeznak a foguatartdi, mar
tragacia.

Tegye érthelébbe a beszédétl

Ne hasrnaijon szakzsargont, miszak kilejezéseket vagy anakronizmusokat, hacsak nerm
biztes benne, hogy a hallgatéedy kérsiben minden egyes ember meqg fogja érenl minden
technikal ulalasat &s zsargonjat,

Power Point dia
= Maradjon érthet!

* Maradjon egyszeri!
* Beszéljen képekben elvonl fogalmak helyeitl

Ne hasznaljon til sok statisztikai adatot vagy szamot.

Ha mégis statisztikai adatokat és szdmokat hasznal, tegye azokat éhelove. Az "emberek
25%-3" helyetl mondja a1, hogy “minden 4 emberbal 17,

Haszndljon szines szavakat - Szeged, Santorini, Szicilia

A "szines” szavak életel visznek a beszedébe. Peldayl ahelyet, hogy egyszamiean fakndl
beszélne, nevezze nevikon a fakat, pl. palmafak, talgyfak, “olajfak, sth.

Alelyatt, hogy egyszenien a folyokrdl baszéine, tengearokrdl, varosakes, vagy izleplidsakrdl,
nevezze neven a varosokal, folyokat vagy telepilaseket: Parizs, Landon, Oslo, Athen,
Budapest, Roma, a Tiber, a Szajna, a Temze, a Duna, az Egei-tenger, stb. Probalia a régid
varogainak, telepllésainek nevét emliteni, ahol beszédst tart, pl.: Eger, Andormaktalya,
Feladtarkany, sth.

Legyen témaba vago!
Kapcsolja a mondanivaldjdt valamibysn esamenyhez, ami aznap vagy a héten {Srént. Ez
seqlt megtartani a kiizdnség erdekbidésdt. Az amberek a lagijebb hirekel szeretik hallani,

Idezetek
Tartscn a kéze Ogyében egy lapot. amire az oiyan lemakkal kapesalatas, hires noknsd és

“
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Kommunikacids ismeretek a politicaban résztvevd nak részére "‘%y
=riakiolszarmazo, (dézeleket ina, amelyrdl a legvalbsziniibb, hogy beszélnie kell majd. Bz

~=zyon hasznos eszkoz lehet, Ha felkérlk Ont egy eXiadas megtatassrs rAvid kataridavel,
#ar be tudja illeszieni valamealyik idézatet

Humor

== humorra kerlda sor, &5 nerm toljesen biztos berne, hogy nem fogja megsérani a tamaogaidil
=gy Bvendd tamogatdit, inkabb kerlille ¢l Keriilje a sponian viccekel és rogionzot
=ellgmessogokel - a hivalalos beszéd nyomasa alatll, egy Igazan spontan probalkozas,
"oy numorosnak tinjdn kataszirafalisan vegoddhat! Ne kodsaztassa megl Bar az eltaddsnak
srakoriatilag szabadfclyasunak kell hatnia, elote felkészilhel egy-kél erdekes anekdoEyal

Pa int dia - Kerl k

NE tartsen helytelen beszédel rossz kdzonsegnek - tartson a kézdnségének
meglelald beszadet!

NE mondjon oda nem illé vicceket!

Legyen jartas a témakorben, amirdl beszal!

NE hasznaljon kliseket!

iz odafigyeles fontos tudoméany.

===ljen ki poniokat az On elftt felezdlalt elfadsk beszadeibsl, &z épitza be dkal a
=zigt hpazdddbe!

~=lezze a beszéde végét, mielott az véget érne!

“=gven utalasckat @ kdzdnségnek, hogy & beszéde végehez kazaledik, igy fel udnak
czzzilini ra, hogy fapsoljanak!

—zazefoglalasul pedig...”

vegezelll szerenek még egyszer végigmenni a fontosabb Kerdésakan., "

Az uiolst pontok, amikel magemlitengk, sz 1, 2, 3.7

“ond|a el a hallgatosaganak, hogy milyen tetteket var 1610k, sarkallja
suet tettekre!

—iatiz Ghet informacioval, a anyekkel, Elmandta nekik. hogy migrt kezdatl foglalkozni
=z=l 2z Ugdyel, 45 mi a célia. Maost mandja el a kizénségnek, hagyan mazdithatjak eldre
= Lgvel - milven tefteket var al 16k

==kgdul:

=11 zraretnem, ha hazamennénak, 55 imanak az djsdagnak'kapesolatba léprénak a
Ariamenti kepviselfjikkel/aldirmak a paticidnkat/csatlakoznansk a kampanyhoz
‘Teetionkentes tagként, ds segitenék a kampanytimegszerieznek a kivelkezd nagyobh
=rcsrvenyunket/szdrcanyagot osztatdnak irndnak a helyi Snkormanyzatnak/parament
izoviselénekiplakatol tennének ki a hazukralslhoznak a bardtaikat a kdvetkezd
=rcepeanyinkre, amit xyz iddben, xyz hebyen arunkmesénének csalddjuknak és barataiknak

@




o Oktatdi kézikdnyv

a kampamainkroljeléitaetindulndnak a kévatkess helyi valasziasokon(irdshan titakoznanas
aminisztarmeéliinkéntes segitséggel tamogainak a kampanyurkaypenzi adomanyoznanak
Kerje meg dket, hogy beszéljonek a chaladjuknak gs barataiknak az On aital javasoit
magoldasokrdl és javaképral.

Ha On jelsil, emlékezlesse & ha ligaiosagol a sravazas dejere, ez kérje meg dkel, hogy
szavazzanak Gnre,

Peldaul: *Szavazzanak a Macskakedvelak Pg rjara, novembar 17-6n, szerdan,” (Mindig
emiékezivsse kel a szavazas napparal)

Késziljon fel, hogy meg tudjon valaszaini intel ligens kérdéseket, kbzepes
hérdésaket és ostloba kérdéseket is.

Pelda:

“Mi & vélemenye a férének arrdl, hogy indul a valaszldsckon?”

Lehersépes valasz:

“Aferjem lamegat engem, mert igy gendolia, hogy a szakmal hatterem és a kizfigségben
vegzall munkam miatt én vagyok a lagjobb |elalt erre 2 posztra,”

FPower Point - dia, Ne ellenkezzen a hallgatésdggal!

|_ 1. azzal, hogy megkdveteli wlik sz Intelligenciat
2. azzal, hogy elvdrja, hogy megénsék
3. azzal, hegy elvdrja, hogy mindent tudjanak
4 .azzal, hogy leereszkedd vagy bantd
5. azzal, hogy parancsolgat nekik, vagy akaratoskodik vellk
Ez forditott hatdst valt ki - és ONNEK hogy esne, ha igy bannanak magaval?

Jo viselkedés,

Tartsa magdt a rendelkezésre allo idéhoz!

Gyakorlati tanacsok

Eldadds jegyzetek

Irjale a kulcskérddsekel, amikre ki akar termni, kdrdibeldl rél Ald-es ragysagl lapokra,
Ha ideges lenne, a kemény papirok nem suhogniak annyira, Hasznaljon nagy Betitipust,

Méhany elbads le szereli imi a beszéde teljes szovenal Legyen bizios benne, hogy a
szivag kinnysn clvashatd nagy vastag betiikkel irott - valoszinileg, minimum 14-es
betinagysagban és legalabh masfeles sonavolsaggal kell a szdveget nyomiatni,

Scha ne tarisa a jegyzeieit az arca ele. Beszed kozhen tegye kel az elbaddaiivanyra
vagy az aszlaira, vagy tarlsa ket egy kicgivel kiinyBkmagassag faldi.
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Kommunikacias ismeretek a politkaban részhvevd nok reszene

Windig szamozzen meg minden oldalt - ha elejtend, lgy kbnnyedén djra sofba tud)a
=noezni Gket, Ha az oldalak meg vannak szamozva,. az segit abban |3, hogy meg
~7|& hecslini, hogy all az icbbeosziassal,

Wikor baszel?

L rap elején?

1> shédinap vége eldtti halyen? (nem a legiobb hely, med az emberek mar &hasak
=natnek, vagy haza szeralnének menni - probalia madosilant a beaszidst, vagy végezzan
samizsan 8 meghalarezott idéhan}

< tart még beszédet? A beszédeik ne (tkbzzenek egymassal, é2 ne legyanek fal
~asanléak. Néha van lehetaség, hogy kapesolatba lépjen a 10bbi felszdlalaval, hogy
=ayveziessék az cloaddsalk lartalmat.

Az ellenfele

~= s masik eldadt a politikai ellenfels, hallgassa figyelmesen, amil mond, &8 mdbrlegelje,
~av kl kell-e emelnie valamelyik pentjat, hogy megeafolja. Kerilje a politikai ellenfele
~=yének emlitését (ne akarjon seglteni nekik a nav falismarésében),

ol tartja a beszedet?

“zramben'szabadban? Ha a szabadban van, szeles napon ne viseljen szoknyal, mert
-zizkaphal a szét, és telfedheti a fehamemijet. vagy még rosszabb is 1ariénhet! Ne
4 2 heszédét olyan |lapra, amit kdnnyen elfifhat, vagy zarbglethel a szél,

—vatalos talalkozdikdtetien talslkoza? Ha hivatalos talalkozd vagy vacsora, nézzen
_4na a protokolinak még idében, és tudla meg, hogy & beszéddében hivatalos
=agszhl1idsokat kell-e hasznalnia, mint pl. Ofelsege. sth,

Terkeépezze fel a termet!

=genanizie a berendezést! Még a talalkozd elétt nézze meg! Ha On nem magas, da lgy
—ndala. hagy az eldadoallvany il magas lesz Gnnek, kérjen egy dobogal, amire felallhat,
~=av %érje meg, hogy lejjebb erasszék az allvanyl, esetleg ragaszkodjon hozza, hogy
~=m az dllvanynal fag beszélnl. Van egy hires kép Erzsabet Kiralyndrdl, az angol
craynardl, amint egy beszédet mond. A kGzdnseg nem laloll belole sammil, Csak 3

c=izpiat 2 pulpitus folott. Kerlfik e a hasonld helyzelieket!

Szizzerelés
c=gyen bizlos banne, hogy a mikrofon az Oin magassdagahoz van allitva, Ha nem szokott
~czza, hogy mikrofonba beszél, ne beszéljen olyan hangosan, mint egyébkant szokeotl,

=ondoskodion egy pohar vizedl, ami elérhetd a felszolalas kozben, Amikor az amber
“=ges, a2 edrenalin-szinl megemeikedik, &5 ennek halasara kiszarad az ember szaja.
Tvelizn ra, hogy a pohér ne legyen olyan helyen, ahol kinnyen leverheti.
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g Oktatéi kézikényv

Power Point diz - Ellendrzolista, dsszefo glalis

= KINEK?
« MIT?

« HOGYAN?
* MIERT?
+ MIKOR?

KIHEZ intézi a baszadatr Epitsan kapesalatot a hallgatdsaggal!

MILYEN érveket fog falhazni?

ROGYAN fogja kiemalni ax On szamdra fantos kérdasekat?

MIERT tamogassak Cnt? Javasalion megoldasokat a problémara, és Harien ki, hogy hogyan
hat kfizvetlandl g hatgatosdgra,

MILYEM tettekel var a haliyatosag agjanol, a talakozsn vald részvételik hatdssra?
MIKOR? & vilasztis datumars valasziok regisziricidjanalk datumahatdridd, amig litskogast
kell irnivk 3 Minisztomek =i,

Eﬁr_fa ssdg a vitiban. _[

Ennek & révid modulnak g vegere a részivevik biztosabhan wdnak majd vitdba sz&lni
ellanfelnikkel a Ty-ban vagy a radidban, A modul arra O8sZpontesil, hogy tandcsakal
adjon noknek, hugyanh&a&ﬁ&k&zman helyzetekol, amikar Oy érzik, hogy 2 férfiak fekicsinylik
vagy figyelmen kivil haagyiak, amit a nak mandanak,

Az idd eldtti alapos lelkésziilés a vita sikerének kulesa,
Az elveket tAmadja. ne az embereket!

I'L_nkaze.fﬁ_humﬂtak, példak és elhiritasuk.

Gyakon helyzet, miker az On mandandojat lekicsinylik, Ggy, hogy az NEVElsagasss teazi Ont,
Megprobalisk Ont balondnak bedlitani. PI: “Magu nék mindig csak nyafognak.”

Megoldas

Legyen kesz arra, hogy bemutassa, az elismer emberek dnnel vannak egy velemanyean.
Ke=z080n fel a talglkoza elotl, hegy Idézni tudjon ohan embaraktdl, akik Snoel vannak egy
veleményen, Ezt megieheti igy, hogy B0y alyan ambertdl idéz, mint az Egyesult Nemzetek
fOtitkara, vagy a pa rvezeldle, iletve mas kiemalkads szemely lamagatdsal vonja be gz
alldspontja megvddasdne

Megprobaljak, dgy beallitani, mintha ez ceak az On problémdja lenne, és nem az Bk,
PL: A nik hibaja, RGQY Nincs tabh nd a para mienthen, nem tamogalak egymdast .. Ennek
Semmi kdze horzenk, farfia khaz Ezta prablémat, maguknak naknek kell megoldaniuk
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Kommunixacios ismeretek a politikaban reszivevd nok reszera

Magoldas
=miskeriasge dket, hogy pillanatnyilag a férdtaknak van nagyebb batalmuk, igy nagyobb
=elizsag iz haml rdjuk a helyzel megelddsiban

2 1emaba vagd informaciok visszalartasa vagy elrejtése- bizonyiték visszalardza eqgy
sozyel kepcsolatban,

Hegoldas
iz=galja meg a temat elére, mulassa be a konkret bizonyitgkali

Lathatatlanna teszik Ont, vagy azt, amit mond. P1.: figyelmen kiviil hagyjgk, amil mond.
L= mondidk, hogy nem artil, hogy amit On mond, az miért kapesalédih a témahoz.

Mzaoldis
zzgdlia meg a tbmal alaposan, és mulassa be akonkrét bizoryitekait. Hallassa a hanagjat!

A valasztdsi meggydzé jaték (Gtletgazda: Lesley Abdela).

Megiegyzesek az oktatdknak

=1 3 jdtek o befefezdse agy ogass napos kozdnsdy elofti beszed-oktatasnak,

4 valaszidsi meggydzd jéfék cilja:

< =rek célfa, hogy megerdsiise a kizdnsdg oldil beszad készsdglojleszid pontfall
4 Zrék lehetisdget ad a résziveviknek, hogy a grakorlathan is kiprobdlhassak a
wZzansdg efdtt felsadlaldsokrdl tanult pontokat.

= “meggydzd fdtek" 45 - 60 percet igenyel.

Felgzerelés:
Zay doboz, amit szavazolddaként hasznalnak majd, aminek a tefefére eqy nylis!
vagnak, amin keresztiil a résziverdk leadhatidk szavazataikal.

=z=bb dres papirok, amelyekel Kioszihat a részivevok kdzdn, hogy sravazdlapkeént
TEEInajak mald, Az okiaté elore megsrdmozra a lapokat, a részivevok szdma szerind,
L L34 5500

=z peldau! 30 rdsrivevd van, akkor a lapokat T-161 30-ig kell szdamozni.

Nysremdny & jaték gydztesdnek. [Egy dobaz esoki vagy egy dobag keksz 16 Stlalek,
merTigy & jatdkes eldbnthet!, hogy kérbekindlia-e a részivevok kozoH, vagy haraviszi).

gy muartyag zacsko vagy nyitotf doboz, amibe a részivevah névkdrtyait rehetik.
= Ftek eldlt vdlasszanak ki valakit, aki a jaték szavazd-biziosa lesz.
“srekszabdlyok

2r oxtatd hirdesse ki a jatékszabalyokat,

Enden részivevdnek egy J parces besredet kell megirnia.

Ty




;ﬁ)\ Oktatdi kézikdnyv
Az oktato eimondja a részivevéknek 2 3 perces beszéd tdmajat:

“Art kéram a résztvevdkidl, hogy képzeljek azt, hogy a N8I Miniszieri szavazds
Jelelijekent induinak a vilasziisokon, A jeldlt eléaddsdnak célja, hogy meggydzre a
hallgatosdgol, szavazzak meg &t a Nk Miniszterdnek.” Az oktaténak el kell mondania,
hogy a jeléltek milyen tipusi hallgatdsaghoz Intdzik a beszédiiket.

{Az oktato elmondfa, hegy tudfa, hogy a valdsdgban senkl nem indul oiyan vilaszidson,
atiol & Nok Miniszierd! vilasztfsk meg - ez pusztdn Jatek. )

Azl s elmondja, hogy mindenkinek 5 perce van a beszéde elkésritesere. Elmondia,
hogy azt varja 1ok, hogy a 3 perces beszedilk elkészilésében a kizonség elati
felsrdialdsrol lanultakat probaljik hasznaini.

Mondia &l hagy az 5 perces felkészilés uldn, 3 feidliet fog kivdlasziani viletlenszeriion,
hagy &k legyenek a versengd felszdlaldk. Az oktats g 3 Jelditet gy vdlasziia ki, hogy
kifitdz hdrom nevet a milanyagzacskobol, (Az okiatd it kérfe meg a résztveviket, hogy
tegyek a neviihe! tartalmazo kartyakat egy mianyagzacskoba, vagy mds tiroléba.)

Mielttt a résztvevik elkezdendk a felkesziilést a beszddiikre, az okiatd emlékeztesse
Gketa “kizdnsdg eldtti felszalalis” modul kulcsfontossaga pontjaira. Ext megtehet
gy, hogy megkérderi a rdszivevdked. mely pontokra emidkernok.

Az oktatd kKinyormtathatjp az aldbbi jegyretekel, 46 masolatot adhat minden résstveyvnek:

Kioszidsra
Je eld

KIHEZ mfézi s beszédal?
Emelen hidal dnmaga és a kizdnssge kot

MELYIK az a 2-3 pont, amit ki akar ameini?
Emefie ki az eqyes kdridseket, 83 azt, hogy hogvan hatrak a haligatdsdgra

Hogyan fogja kiemelnd az On szdmdra fontos kérdésexel?
Mandfon konkref pdiddkat - anekdotdkat az egyes kislernései szemidlictésére.

MIERT mogassak Oni?
Javasofon megoldasokal a problémara, és fénen ki rd, hogy hogyan haf kdzvetfendl 5
haligatosagra,

Erdsitse meg a mendanivaldiat konkré! bizonyilékokkal / peldékkal - olvan stilusban, hogy
8 haligaldsag iz megerise. Mutassa be, hogy az sdol kérdés hogyan hat kdzvalend!
halipatosagra,

Ha lehelseges, KapcsHa & politka) eienfeldl a problématos.
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“sizefoglaizsul vizolion fel gy Mivikdpet, 6z mutassa be, hogy az 6n megolddsa P yar
=0ill ald ennek & SvBkdphok ar clérdsol. Mondfa o o haligatdadgnak, hegy hogyan
Fatlakozhalnak a kip folépitésahez.

Kommunikacids ismerelek a politikaban részivewd nik részém

-

=z oktaté elmaondfa, hogy a rdsziveviknek § perce van a beszédeik elkdszitésére. A
zlos dletben vannak olyan esetek, amikor a jelGiteket, és politikai jelSiteket vaératianul
w2rik fel, hogy révid fdén beliil beszédet mondjanak [péiddul, ha & meghivart
rendégfelsedlald késik),

=~z oktatd minden rdsztvevinek kioszi egy példanyt a kivetkezd irdnyelvekbdl, amotyek
“tmutatdst adnak, hogy hogyan készithetnek beszédet / felszolaldst 5 per alatt.

an J t5
T Areisd perchen
injon ke mindent, ami a Mmdvsl kapcsolatban az eszébe jul
= A ktvethezd kil parchen

* valssza ki az egytk iémal a lelriak kazdl, és tarfessze ki, a kivetkazdket hozzdanva:
- Epitsen kaposolatol a8 hallgatdsagoal!

Hogyan hat ez a tema a hallgaldsagra?

M a probiémad Tegyen hozza anekdotékat péidakat. bironyitékokat,

‘futazsa be, hogy az On megoldésall), hogyan hatnak majd & hallgatossgra.

I Az ultolzd két parchen

Sirilse az egészel tzsze az fssrofoglaldzhoz. Ml az On jBudkepe? Mutassa ba,
fogy ar On dlfsl javasolt magoidss baleilik a nagyoebb jSviképébe.

“ peszad vagen ne feledie megkermi s haligatdsdgdt, hogy Onre szavazzanak!

Towvabbi u okta
“mig e részivevok o beszédihre hdszilnek, az oktats dssregyijti a névidbidjukar,
=z beteszi egy zsakba.

2z & perces felkdszdlés utdn, az oklato elmondla, hogy a 3 felszolalds wtdn mindan
=zzivevo, beledrive a 3 felditet Is, kap egy (res, megszamozolt szavazdlapot. Minden
EEzivevo egy felilire szavazhal A sravazok csak annak a feléltnek a nevet irjak fel
= szavarclapra, aki a leghatdsosabban gydzie meg Gket armol, hogy 6 lenne a legjobi
W3 Miniszter. Az oktato emidkeztet mindenkit, hogy ara a személyre szavazzanak,
=4 2 leghitelesebben gyOzte meyg dket arrdl, hogy 6 lenne a legjobb N&i Miniszter.
Smagyardzza, hogy 8 sravazds lithos szavazds, 6sa J beszéd befejezése ulin el fogja
mondani 3 sZavards srabalyait.
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Az okialo kijeld! egy “ido feiligyelar”, aki jeler az eldadidnak, amikor mar csak 30
mdsodperc van halra az idobdl, llletve amikor a 3 per lejént.

Az oktato megker valakit, hogy vakon hizza ki az efsS jelélt nevet a zsikbol

Amig az egyes felditek eldadjdk a beszédeiket, az oktatd legyzeteket hdszitarrsl, hogy
d felszolalé mit csinalt fél (ideérive a testbeszéde!, szembkontakinst hangs=alyt 6z a
beszed tartalmal), iletve javasiatokat ir arrdl, hogy min javithatna mag.

Miuian az eisd eliadd befojozte a besréddl, az oktats mogkér valakit, hagy huzza ki
a masodix felolt nevét a zsdkbal,

Miutan a masodik felszolald is bofajezta a 3 perces beszédél, az oktatd eqy ujablb
szemelyt kdr fel az violsé eléadd nevénok kihuzssdra,

Azért, hogy mindenki megjegyezze ax eldadsk nevél, az oktats mindharom feldlt nevat
felirfa a flipchart tdbldra.

Mikor mindhdrom “jeldlt" befojerte a beszédét, az okials elmagyardzza a sravazisi
srxabalyokar,

Minden eléadé kijelt! egy részivevit, akit szavazisi megfigyelijexdnt biz meg. Az
oktatd meghéri a 3 szavazdsi megfigyeldt, hogy dlijanak a szavazé birtos és o
sxavazoldda melfe,

Az oklale uiasitja a szavazds megfigyelsir, hogy & szamiaias vegelg allanddan a
szavazolida mellel! tartozhodjanak,

Az oktatd megheri a szavazd biztost, hogy mutassa be a kbéizdnségnek, hogy &
Sravazdldda dres.

A resztveviket megkerik, hogy minden résztvevé halyezze a sravazatst a lddba -
senkl mds nem teheti be a sajat szavaratdt 8 szavazoladsba, A 3 Jelilt és a szavara
biztos is feadhatnak egy-egy sravazatot.

Az uktatd eimondja, hogy, miutin mindenki szavazot!, a szavazo biztos és a 3 szavazis
feligyeid aimennek egy masik helyiségbe, és megszdmidlisk a szavazatokat Az okisto
vilagossd teszi, hogy - bar egy igazi valaszidson az egyes jeléltekre leadott sravazatak
szamal kilirdetlk - it a szavazd biztos nem fogja bejelenteni a szavazatok srimst {a
SZavaro biztos ds a szavazds megligyeld utasitva vannak rd, hogy nem mondjik
meg senkinek, hogy az egyes feldltek hiny szavazatot kaptak - ez azért van, mert az
oktatds célja az, hogy novellék a részivevik anbizalmdl, 65 nem az, hogy zavarba
hozzan vagy elesiiggesszen barkit, aki nem kapott sok sravazatol

Amig & szavazatokat szemidlik, az okiaté a srobsban marad a rasrtvevikkel, és dpité
fellegi visszajelzést ad a 3 jelSlinek a tébbiok aliift, hogy mindenki tanuljon. Az okiaté
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rommunikacios ismeretek a palitkaban részhvevd ndk részée '%

we=mealiazokat a pontokat, amelyekben az egyes felsltck jol teljesitettok, és ad néhdny
svaslatel az olyan dolgokrdl, amelyek javitandk a teljesitmény! a jévében,

= szavazatok megsramlilisa utdn - a sravazd birtos bejelenti a gySztes never, Az
setatd exutan megkerdezia 3 szavazas feligyelot, hogy elégedettek vollak-v, 65 minden
“==xtan ds becsdletesen™ zajloti-e.

= gyozies futaima & taps €5 a nyeremény!

Z0itd jellegii visszajelzés.

Vegjegyzések az oktatoknak

“mworvisszafelzost ad a resztvevoknek, a kiizénsdg eldtti folszolaldsi gyakorlatiukrd),
wrobaljon épitd fellegt visszajelzést adnl. Ez bdtorilja az embereket, is segit az
rbizalmuk niveléseben.

= [Ijz fe a fébbh megfegyzésert!
« Osszpontositeon ar erésségeikrel

= Eatarites a résrtvevdket hogy femerldk fel az erdssegoiket ds gyengéiker!

Merdezzen nyfltan! Hogy drezte, mit csindlt (617

Hegy drzi, hogyan tudné favitari a teljesitménydt?

Foglalfa 653z a fobb pontokat!

Adjon pozitiv visszajelzest a leljesitmdnyral!

= EBdforftson és adjon fandcsokat!

Fozitiv megiegyzessel zaron!

= Media interfi workshop.

= madia interju oktatasi rész célja

—rek & média interjl oktatasi résznek a vagére favul a nitk képessiége abban, ahogyan a
e D00an &3 aradioban valo megjelenssikkor dtadjak Gzenetiket a néziknekhaligattknak.
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Utasitdsak Ktatoknah

A teljes program megkozelitdleg § drdl vese lgénybe.

A kévelkezd programhoz sziikséges esrkdzok és tdargyak, a esoporf mirotéhez
igazithatdk,

Lefénymdsoihatia a kezikdnyv 1. részeben taldlhats Kérdések ds vilaszok bekozddst.
Qsszon ki egy példdnyt minden résztvevdnek a K és V-bdl, hogy paldiul szolgaljon
bdrmilyen felmerdlt kérdés vdlaszakent.

Felszereles es szemeélyzet
Flipchart talhla &5 —filctollak, Cellux vagy gyurmatapasz, a lapok felragaszidsdahoz
a falra, Projektor, vagy irasvelitd.

Felszerelés az u Irds ré a TVinterju gyakot!
23-30 résztvevabd! dile csoporthoz sziksége lesz:

« 1srobdra 65 3 televizidra, de ha 8-10 részivevd van, csak egy TV-re lesz szlk-
SE{.

» I videokamera 3 operatérrel A mikrofonok legyen elég erzékenyer ahhoz,
hogy jo minségi hangot vegyanak fel a riportertol €s az interjd alanydtol (s.

« 1 TV késziilék, amelyek elég nagyok ahhoz, hagy 10 ember kényelmesen néz-
hesse dket, Technikai feltételek ar eqyes szobdikban, hogy visszajatszhassak
& Falvett interukat a TV késziilékeken.

o 3 oktatd vagy 1 oktatd és 2 seged. Ar okfatd / segddok legyonak magfelelden
gyakoriottak a média interjik, a politika vagy a képviseidi kampdnyok lerdn,
Az okiato [ segédek lohetnek TV.ndl vagy rédional alkalmazoft politikal dfsd.
girok vagy aktivietdk, megfelalé gyakorlattal téwés interjirk terén.

» § ujsagire. Az okiatdsvezetdnek oligazildct kell tartani az Ujsdgirdk srdmira a
gyakorlali rész albtt Jeldlfén ki 1 segddet éz 2 djsdgirot minden srobdba. A
vendégujsagirok aligazitisa az utelsé medulban taldthato lejjebh, amely al-
magyarazza a teves gyakoriall részt

Javasolt program

1 modul - 60 perc
Az oktato elmagyaradzza a8 nap celjdt és dridgkeli a résitvevih kivinsdgait o5
priorildsail,

2 ul - 60 pere
Az oktata(k) prezentacioja, amelyben tandcsot adnak arrél, hogyan lehet felkeszuln
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= media interjtikra, 65 hogyan lehat média interjokat adni. Ext a résztvavik dltal
et kdrddsek kivetik.

i modul - 30 perg
“arban dolgozva, a részivevok felkésziinek, és gyakoroinak a TV interfdikra.

Kommunikacios ismeratek a politikaban résztvevt nik nészére

i Boduyf -
== 3 modul lehetdséget ad a részivevihnek, hogy videokamerdk eldtt, Stiltesssk
@ gyakorlatba azt, amit megtanuitak, és tovdbbi képzést kapjanak.

I modul - 25 pere
“r oklaté ellendrzi o rasztvevdk “bevdsdrld listdinak ™ pontjait
= fontesabb tanuidsi ponfok megerdsitése.

2 rap GssIeyIese.

Tovabbi valaszthalo modulok

=3y Kildn estén, vagy egy hetvégi foglalkozdson, egy csoport néhany tovabbi killdndilé
wglalkozast tarthat sminkes szakemberehkel, hogy fanicsot kapjanak az
=yenisegikhoz legiobban 6 szinekrdl, sminktechnikdkral.

= foglalkoza

== oktato bemutatkozik, és elmondja a foglalkozds céljst. Réviden varalfa a
srogramot,

“onaja el a resziveviknek, hogy tisztdban van vele, hogy a résztvevék ceoportjdban
=va személyek killdnbozo szintd média gyakeriatial rendelkeznek, ds lehetnek

SyEnok is, akik soha nem srorepalek még a TWiben.

Wandfa el, hogy azt szeretné, ha a foglalkozas mindl hasznosabb lenne mindenki
sramira — azoknak, akik mar nagy gyskorlattal rendelkeznak a média terén, és
iroknak is, akiknek nincs - igy egy gyors felmérést végoz, hogy segfisen
==gallapitani & ceoportan belili killGnbozé gyakorfati szintoket.

verdgrze meg & rdsxiveviékiol, hogy ki az, aki még soha nem szerepelt & TV-ben,
wens mag, hogy tegyék fol a kezdket azok, akik mdr adtak interjit a TV-nek egyscer,
i=tszer vagy ndhdny alkalommal, de nincs nagy gyakorlatuk

“er= meg srxokat a resztvevikel, akiknek nagy gyakorlatuk van, hogy tegyek fela
axzakat.

< kdlonbézd lapaszialati szintek széles skdldn morognak - biztosftson mindenkit,
“egy ez jo dolog, mert lohetéséget ad & résziveviknek, hogy egymds tapaszialataibol
Snuljanak,

Wandis el, hogy szeretnd, ha minden résztvevo sikdpzelng, hogy egy csdsze kdvéra
S0 25 beszélgetni arrél, hogyan javithatnd a jdrtassdgdl a média interjik terén,
W gzok a kerdések, amelyekal leginkibb meg szereine kirdoznic Azok a résztvevik,
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NP Oktatoi kezikonyy

akiknek mdr voll kardbbi TViridio tapaszialatuk - srembesiiltek valamilyen fiibdval,
milyen tapasztalataik veliak? Azok, akiknek még soha semmiilyen tapaszialaiuk
nem voit a TV interfok toren - imilyen kérdésekre szoratnnak vilaszl kapni?

Adjor mindenkimek 2 percel a gondolhoddsra, és hogy jegyzeteket ianak maguknak
arrdl, hogy mit szeretnénak s fegjobban megtudni,

Ezutdn, keérje meg a résziveviket, hogy mondfik el, milyen kérdésekra hallananak
legszivesebben, frjion fof minden témat a flipehart tibldra, Ar olkesziilt “bevasdric
listdt” tegye ki a falra, hagy & nap hitraléva resrében is Idssdlk.

Mondfa el a esoporinak, hegy az oktatis folyaman mindent meglesz majd, hogy minal
dbh kérgdsra vilaszolion az ditaiuk felvetolf témdiial kapcselathan.

Esszuﬂ,ia venmi, hogy & legiibh kérdésikre midr kitdr az alabb taldihats program, de
szUkseg lehet r3, hogy hozzétegyen tovdbbi pontokal,

A kovetkezd kozdn 500 elbll megszilalaz akiatashog kapcsaldd 1emakarak forpatakdnyy
Stilueban irodtak, amelvet az oktais kthathat

Hegyan adjunk hatisos interfukat a tévében és a radidban? J

"Furcsa jelenség, ROgY 4 szamildgdpek és a technoligiz ezen jeges korszakdban, csak 5
melegsag, és eqvedill 5 melegetg az, ami sikeres kehet 5 elevizidban,”
Peter Usiiney (5zinesz)

A televizid és aradié a legfantesabl kimenet, az emberek erzékeinek befolydsolassira,
Barki meglanulhatja, hegyan javithal a TV-ben és g radidban vald sZereplésain,

Felkésziilés, fel késziilés és fel késziilés|

Mieldit azerppelng a médiaban, gyakorainia kedl, Tudnia kell, mirdl beezdl Egy interu

Elkéﬁzi!éﬂénakJrélnyelvﬂieg}u'&zerﬁﬂk. Késziljtn fel &g gyakombon elfne egy kollagdval vagy
Baritial.

Engedie hisugammlszr-_'rrél}'as melegsagél &: Sszintasagal Az emberskbdl valasereakciikal
valt ki 8z energia és a elkezadss,

\z id g lekiizde
Megjegyzés ar oktatoknak:
Ldsd az ‘ldegesseg lokiizddse” favasiatokat a kézdnség elditl felszolaldsrol szold

részben.
Interju elatti felkészijiés:
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Kommunikacios ismeretek a politikaban résztvevd ndk részéne

Sowaer Point dia - Felkésziilés a TV interjira

-~ Alkalmazza o kdvetkezd szerkezetet a felkésza-
Miaz a 2 pont, amire ki akar lés segitségéll;

tarni? Miaz a 2 pont, amire ki akar térni?

Mik a nyilvénvalo kerdések? Melyek azok a keérdések. amiket nyllvanvaloan
Wik a varatlan kérdések? meg fognak kérdezni? Késziljdn fel "nyitott”
Ki? W7 Miért? kérdésekre az Ujsagindktd! Ki7 Mi7T Miért? Mikor?
Mikor? Hol 7 Hogyan? Hol? Hogyant Hogyan fog ezekre valaszolni?

Wi lehet a legdurvably kérdés? | Mi lehet a legdurvabb kerdés, amit kérdezni
fognak Ontsi?

Wi zz a 2 pont, amire ON ki akar térni? Kesziisen agy lislat elore aral 3 2-3 pontrdl, amit
= gHal vinniaz2 inlenguval

_ Power Point dia
Dantse al:
*+ migért ad interjit | Midrt?
* mit fog mondani, Gondolkozzon el rajta, hogy miér jelenik meg
+ hogyan fog elmondanl, Ona TV-ben?
* maradjon erthetd és egyszerl Kit?
+ az uzenet legyen egyszerl s rovid | Tartes észhen. hooy On a adzdket akars

meggyazni, nem & riportert.
Wit

Wit akar elémi a TV szereplésseld Ha On politikai jelalt, az a célla. hogy (gy jelenjen mag,
Tl aoy olyan személy, akirdl a szavazok gy érzik. hogy bizhanai banne. Towabha motivin
iraretng oket, hogy Orre szavazzanak

=2 Un kepyviseldi kamparyl képvisal, 2z a célja, hegy mengyéizze a naziket, hogy tamogassdk
=r Ugyet,

Hogyan?
=ondalja meg, hogyan fogja meggydzm a nézdket, hogy tamogassak a kampanyt.

~2gyen elaerhetd!

£ TV- és radicallomadsok a nap 24 arajabar barmikor felkérhetik, hogy bemenjen a stididba
V3 aﬂ‘lelz,nk miiscrukba - koea regael, késGeste, napkizben, délutan, hétkiznap vagy hébnégén.
25 & spovivil készlljenak fel, hogy utazniuk kell, szikedg aseten akédr azonnall kérbsne is.

Az elsd kapcsolat

2 intequ alamyokkal a2 eled kKaposolatot tobbnyire a producerak vagy az Ogynokik veszik
‘= Felhiviak s polencialis interjlalanyaikat, éz agy baratsigos heszélgetés keratében hattér

rformacidkat kémnek - olyan, mint egy ‘meghaligats” Arra kivangsisk, mit mond, és hogyan
=ardja

Lzgyen artikulalt!
El tudja mondan| a dolgokat egyszerden és érthetten?

(5



NP’ Oktatoi kézikonyv

El ludja érnl, hogy érdekesen hangozzanak a dolgok?
Hogyan reagal "nehdz” kérdésekra?

Joga van elére érdeklodni a program felsl,
Hasznalja ki az interl eldit besrélgelésekel a producerakkel &z tgyndkikkel az interjija
megalapazasahoz.

Ismerje meg a kézénséget!

Annak érdekében, hogy mingl jobban atmen|en az Uzerele, kérdezze meg, hogy frilyen
kironsene! vonza milsor (korcsoportftarsadami nemivideki vamy varnsifetsdiokl képratsdg(
vagy kevéshe képzetlmagas keresatd vagy alacsonyahb barbil éldi|

Mondia e az Dgymtiknek, hogy milyan terleten tud informaciaval szolgalni, &5 lisrtazza a
temakat, amikkel kapesolatban nem tud, vagy nem akar nyilatkozni.

Ismerje meg a musort!
Tegye fel az aldbbi kérdésekat & Tv Ugynikének vaqy a producernek! Példad:
* miamisor cime, 5 mia neve és beasztasa annak, aki felvats Onnal a kapeaglatol?
* mi & tema - mityen *laldsziget” keresnak?
* Milyen fpusd kérdésaket fognak feltenni?
* stidit kzvelilés lesz, helyszini intarji, vagy valaml mas?
* mennyl misoridit kap az Onnal készitet! interja?
= &l misor lesz, vagy falviételd Ha az mierut elére falveszlk, kérdezze meyg, hogy az
On interjijabdl hany percet tenveznek sugarczni. Legyen tisztaban vele, hogy ha az ¢
Interjufa 30 percig tart, do csak 3 percet fognak leadni a 30 perces interjabal, akkor On
sivaszicite a szerkesziési irdnyitis)
* ki vasz még résst 5 milsorban? Ha tudja. hegy ki jelenlk még meg & misortan, az sa-
githet abban, hogy eldantse, hegyan fog vilaszolni az Snnek fellet kerdesekrs,
*= milven szemsztgbil akarja az intefot készits bermulatni a Gmat?

Legyen pontos!

On szerencsés, oy lehetisege van TV vagy rddi interiit adni, ezért fonios. hagy ne
WATASSa meg a riporer.

Emellalt - kiléndsan a radidnal - nem elanyts, ha belezihgl @ mikrofonba, mert az utalss
pillanathan kellel felrohannia & stididha,

TV vagy rdadio interji.

Minlsbb fejise ki az On dltal legfoniosabbnak tartolt kérdést ba hagyja, hagy elrontsa
AZ interjit, ha sz inter]dl készitd nem Ll jaratos a targyban. Gyorsan vegye al az iranyitdst,
2& larjen 14 azokra a kérdasakre, amelyeke meg akar valaszalni. Probaljz mar a legales
kardaat iz ara haszndini, hagy oz interjut kizvelerdl 8z otldlénsk celjiara iranyitsa. Tartsa
magata forgatéktnyvhiz, amit magaban Megir, jultassa el a kézanséghez a kétvagy harom
fontosabb Gzenetdd

Mandhatja azt, hogy “Maris kitérak az &n kerdése, de ezen a pontan szeretnék &gy fantos
FTR
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Kommunikacios ismenetek a poliikaban résztvevd nok részére

oigot megamliteni” - olylassa &g legyen rivid, majd valeszoljon a kérdéara. A radids &g
=evizid interjck meglepden rividnak twudnak tinni: Haragudnl fog magdra, amikor észraveszi,
oy evashe fontos dologra fecséralte az idejét, ds emiatt kifulatt az idabal.

“zzelje gy a TV és radié interjakat, mintha egy vagy két emberrel beszélgelne, MNe
sezrélien dgy. mintha 8bk széz emberas kbzodnaéghez intdene beszedel A TV &5 a radio
“agyon személyas meda - csak On &5 ariporter egy négyszemkizti beszélgetésben. Jobban
=ngeik; amil mond, ha Ogy viselkedik. mintha egy barattal tarsalogna, egy csésze kave
“=listh, Anézdk és a hallgatok tobbsége otthon nézivagy hallgaljs a milsort, vagy a kocsiban
=zy=dul, esetleq kisabb csoporban,

N legyen merges, ha egy isagird olyan kerdeésl lesz 161, amire nem szeretne vilaszoini,
A2 ujsaging Teladata. hogy olyan kérdéseket tegyen fiel, amire 8 nézdk f hallgatdk szeretnének
=7ennl, ha lenne ra lehatGeaglk. Keszlljon fel a varatian dolgokra! A tnikkios kérdesek
rrumalisztikai fogasok, izgalmat es érdeklbdést visznek az interjukba. Az dyan kérdésekeat
2 lehald legdsziniebben s leghOzvetlensbbdl valaszolja mag. Soha nam mondja, hogy
“=hfez nem fudok mit kozzaftzn.”. Ehalyetl maondja a=t, hogy “Pillanatryilag nem vagyok
=kegzilve g kérdés megvalaszolasara”

Ne veszitse el a threlmét, vagy emeljz fel & hangjat barmennyire provokald is a kérdés.
Varadion nyugodt, €3 soha nem veszitse el az Gnuralmal. Ha mérges, azzal nem seqit az
o, Azt g latszalot fogja kellent, hogy elveszielle a vitat

“=hany ripoerter megprabalhalja megtamadni, mert azt gondoljak, hogy a vitatkozas |6
werjufogds. Ezl ne vegye szemalyeskedéansk, ez csak eny technika. J& modszer az
van kérgesek kezelasare, amelyek haragot Ebreszienek Onben, hatényszedl informaciokat

a5l

Windig javitsa ki a pontatian informaciokat. ellenkezd esetban a néza [/ hallgatd azt
feitélalezi, hogy helyes. PEldaul, kbztlje a pontos szamaol, ha a riportar pontatian statisztikai
=zaital kerd egy kérdést pl. orszaganak kapuiselbjpként megvalaaziot eurdpai parameant
s=ovigelGnak szamanl.

Zoha ne hazudjon egy djsagironak, mindig mondjon igazat
“erilje a zsargont, és beszéljen egyezeri nyelvezetben!

Frobélja szemiélteini a kerdést, amire kitér, egy révid valés anskdotdval,
“zrezzen olyan példikat, amelyek az On Gltal képvisall kérdéeakbe vigrak. A pékidk ayanak,
=ntha képet festene a kozdnségnek. Eletszerfbbé teszik az iriterjut

tegyen naprakeész! Legyan bizias benne, hogy percre-kész informaciokkal rendaelkezik
1z intedjlja tdmajshaz kaposoladd legutabbi eseményekandl [hirekrol). Ez érdekesebbé taszi
=zintesjul &3 kisebb az estlye, hogy a riporer, aki mar lalka a legirissabb hireket, hibat wakal.
“rabalfa figyelni a legfrissebb hireket, a Tv- vagy radicszereplése elitt. Epitse ki a sajat
inacsadd szakertdi garddjat a kdlénbozd emakban vagy gyljize Ss5ze a hasznos
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weboldalakat. mert ez seit, hogy gordllékenyebban fissitse az informs citit, Példau| az
Interpartzmeantails Linia henlapjan naprakesz informacickat falal a parlamentekbar JElenlévg
nok szamardt vilagszene Mt/ ipu org.

Legyen rivid és ienyegre tord! Osszpontosiison a valaszalval ne besrélien 3.4 mondatnal
tabbet! Gyakon hioa, hogy hosszi valaszakat adnak a ledevizichan és a radidban. A ndzdk
&3 & hallgalok nagyon rdivid ideig figyelnek. Megunjak, &s ki fogiak kapesalni a TVt vagy
radic.

A BBL hireiben az inferjik legfe ljebb 3 percig tartanak, Az amerkai TV hirelamai gvaloran
csak 7-10 masodpercesek. Olaszorsraoban a TV helyszini interjii 50.60 masodpercessk,
de a valasziasi karmpanyok alatt a media tabb id51 SZan az interjlkra = vitdkra: kérithell
A0 percet

Hagyja abba a beszédet, ha befe|ozie a mondandsjdn

Ha megprabaljz kitdlienl a kenyelimeten csardet, alffordulbiat, hogy alyan szavakat &ijl ki,
amiked nem akart kimondani Az interut kéazits faladats - ds nem az Cné - brogy pardllékennys
tegye az interddt. Legyen dvatos - ar Ujsagirck egyik kedvens trikkje, hogy hosszabb iceig
csendben vannak, hatha az inlarjnala Ny akaratlanul is hozzatesz valamit, amit eradatilag
nem akar nyilvanosan elmandani!

Legyen hatfrozott! Da anslkil, hogy parancsold vagy leareszkedd lenne

Kapcsalja ki a mebiltaletanjit!

Elsforduhat. hogy telefonas mbarjit kérnek Gntdl (“vanalban van") egy radd részére. Biztogitsa
hogy az ugaté kutyak, &nakls terpepapagéjok, csilingel deak, sind babak és eqyéb tenyeatk
uikariljanak & szobébdl, &5 nam fognak zavami.

Soha ne feltételezze, hogy az interju végeztdvel a felvevd berendezések ledlliak, Sok
ember levati sz dvatossdgat, mert nem tudjak, hagy a mikrafon &2 a felvews berandezdsek
még mindig mennek, &5 clyasmit manaanak, amil késtbk keservesen magbannak.

Egy hires incidens soran, a bt miniszteralnsk. Jon Major, azt hifte. hogy a TV interju
befojezdelatt. A TV intero uian, smikor l4tta, hogy a kamerdk le&linak. hirtelen rendkivil
hizléhennye és akollegaival szamben knllkussa vall Nehany hénapig gondjai voltak hizonyos
miniszlerakkel & Kabinetbd, de nem beszalt ezskrl nyilvanosan. Nem vetie dszre hogy =
hangfelvetel berendezéseit nam kapesolidk k. John Major ezt mondlaa riportarmek: “Harom
mirészieram s gazember!” Ezutan padig meg meg is nevezte azta hirom miniszten Ma ragas
EZavail orszagos publicitast kaptak.

He matasson. &5 ne haszndljon kitalié szavakat!

TV adasban ne matasson az ujjaival, cefuzajaval. karktdiével papinapakkal sth. 4 matatis
elvonja a figyelmet arrél, amil mandan akar

Heremeg a basatail, hogy mendidk el Ormek, var-e valarralyen szokasa, mint az ardoesdles
tolla vagy papidappal matatés, falyamatos uljdarzsibés. Yagy stnin hagznsl kitetlif szavakat
minta pl. a *hat ,..”

Ahallgatikat annyira ek az ‘hat-ok” szamaliss. hogy newn fograk odafigyaln| ares, amit mand
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MOmmunikacios ismeretek a politikaban részivevd nik részére J
Ivan sravak: “lz& " “lgazdbdl., ", ‘Tulajdenképpen’, “ Valdjaban.. " O848,

Radio stididban: Ne kopogjon a ceruzdval, ne Gitssn vizel a poharaba, ne rugdossa |
Lingessa A veratekeket, amivar beszéal, A coruza kopogasa Ggy hangzik, mint 8 mennyddrgés,
s viz kitoltésea pedig, mintha pisilne, a vezetakek érintdae rontfa a hangmindséget.

Me nezzen nyiltan & jegyzeteibe TV inlerjun! {19viden azén belepillanihal a segiit karyaiba),
Az informidsidnak a lejeben kel lennie. A kizvetiidk eme azt mondj@k: “Ami dres, az dres.”

Ne igyon alkoholt az interjd elGtt! A TV vagy radicszereplas aldl, 3 1est adrenalin szintje
nagy valdszinlseggel emelkedni fog. Az adrenalin keveréke mégoly keves alkohollal 1.
2lyan hatasokal valthal ki, mintha leljesen részeg lenne!

Vizudiis megjelenés - ruhdzat és testbeszéd.

FPower Point dia

Az emberek az uzenetet az alabbi mddon kapjdk meg:

| 1. Az On megjelengsébil
2. Az On hangjabal

3. Az aktualis szavakhal
... ebben a sorrendben!

A tslevizioban avizudlis megelents leszi a legnagychbb hatést. Réddban a hangszin a
‘ontos. Mindharom eszktiz hasznalatat megtanulhatja - & vizudlis megjelenast, atestbeszadat,
2 hangseinl &5 a szavakal

Szemkontaklus

4 radioban és 3 lelevizidhan is tartson szembontakiuel a riportarral,

V esotében, ha az intefjut készitd a kameranak oldait all, nézzen a riporier kamerdhoz
sozalebb =50 szemehe

Kezek

~ kezeivel ceak annyit gesztikulaljon, hooy 8 mozdudatal beleférenek egy képzelatheli TV
sepemydhe a7 ARMA A mellkasaig, a két lapockaja kozst, d ne npdljon ki 15-20 centimélemal
jzhban

Testtartas

ma Ol d8jon egy kicsil elére agyenes hatial

Ha all, ne tegye karba a kezél maga eiotl (0gy festheal, hogy védekezik, vagy valami

reftegetnlvaloia van). Hagyja mindket kezat lazan a teste mellett, vagy enyhén meghajlitva
N
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ceiplmagassaghan
Ha Ggy kényeimesebbnek érzh, alljon egylk labaval egy kicsit a masik elot.

Ruhézat

Ha a TV szerepléshez megfeleld rundzal kivilaszasard! van szi. annak ellenare, amitmasok
mandznak, nincsenek szabalyak, Kialakithata a szemiélves imazsat Fantos, hocy On szamély
szenint Kényeimesen drezze mapal az olidzekaban. mert igy Ieljes egészéban arrs tud
koncenlralni, hogy az Ozenetdt kbzvelitse 5 hallgaitsagnak,

Ha azt szereiné, hogy energikus, aktiv kdmyezatvads aktivielinak tans:dk, akkor gy danlhe,
hegy szabadtéren, valamilyen vidéki halyszinen filmezrzanek, &z felvehet tiracipdt vagy
bakancsat, farmemadragat, es vatamilyen egyszer falst, mint agy trikdtf inget / kardigant
vagy dzsekit,

Ha én politikai jaiah, aki ndul a valasztdeckon, érdamas ugy BHazkédnie, mintha mar
megvalasztottak volna parfamenti képusalinek / helyi lanacatagnak ! polgamesiemak /
minisztzreindknek / elndknak.

Ha 8zt szeraing, hagy kamaoly professxionalis poldikuskert tekintsenek Onre, valaszihat
elegins egyszinik kosrliomkahatal ds szoknyal vagy nadragkosziimat, egyszern s2abasy
egyszini blizzal, Ha az id8jirds nagyen meleg. akkor valaszihal egy § szabaso ingeat,
szoknyaval vagy nadedogal. Esatlag eqy egyszind vaszonruhal
ATV altalinos slapebe a2, hogy igyekezzen csinos és eqyseni osszkepel elémi. Az egyszing
Jobban mutal 3 televizidban, mint a mintas vagy kockds oliteak

Andknek megvan az az eldnylk, hagy hordhatnak solal és vilagos szineket |s. A vildgos
szinek segitenek kittinni a Wkbnyire sitetkek vagy szirke Oitdnyl viseld férfiak kizil,

Ha egy nd azt akarja, hogy politikal jeltitkent kamaolyan veayek, igyekezzen minél kisebb
testfellletet szabadon hagyni a nyak, vall és lah kOmyaken,

Legyen dvatos, men néhany TV stidichan a8 karosszekek és ubgarnitirak megleheldsen
alacaonyak - gy alyan szoknya is, am| Bkaletesen vissrafogotinak Wnik, amikor A benne.
fal tud csiszni a combjara, amikor hetyet foglal egy TV stidio székében. A nézbk inkabh a
combgail fogjak nézni, minthogy arra figyvelnének, amit mond,

A telovizioban a merevebb szovetel jobban mutatnak, mint a puhabb, szik anyagok. Eqy
6l szabotl zakéd |obban mutat, mint egy szik puldver. A puba, vekony szdveiek
meggylrbdhenek, Spelatlannak iinhetnek, &s kismethetik a melbimbikat és 5 dombonlalaks:
Ha puhiabb anyagokat akar visalni, mint a puldwer, irikd vagy puhabb bliz, akkor parosiies
egy zakoval.

Egy profi televizios bemondd tanacsa, hogy a zakb hatuljat hajlsa a feneke ala, amikar
lell. Ez segit abban, hogy a zakd elagans maradjon és gyiirdddsmentes.

Ha professziondlis szemeély benyomasat akarja keltenl, viseljen egysrard dkszorehat A
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tommunikacios imerelek a politikaban részhvevd ndk részéne "‘s__')

=levizicban viseljen i2éses filbavaldt, ne hosszl. lagé filbavaldt. Ha lengd flbevaldkat,
=ryes karkbtike! vagy szembedt3 nysklincet hord (kilondsen kézeli felvételeknél), a nézik
=nnyira el lesznek loglalva a filbevaldja vagy a nyaklianca ceillogasdval ds mozgasaval,
wogy nem fegnak cdafigyelni arra, ame mond!

=gy tanacs a 30-as évei SISt jard noknek

e Teledjen mosclyognl. amiker a rporters figyed 5 a misor vagén. Nem jogos, de igaz.
Togy egy ter kamaly kifejezessel az arcan Ugy fest, mint akj komoly és fontos delgokon
soncoikodik. mig egy ng komaly arckifelezéssel mérgesnek &s kegyetlennak tinik. Ha
"&m hiszi, vessen eqy dszinte pillantas! a tikche,

“yugodtan mosclyoghat a niparterre, skkor is, ha a trgy, amirdl baszélnek komoly kérdés
«rveve, ha valamilyen kataszirefat beszélnek meg, mint amibyen egy vonatszerencsiilensdg,
‘Rgy eqy lerrorista-temadas, sth.). Ha az amberek nem a TVW-bhen szerepelnek, akkor
mozolyagrak, amikor més emberekkel beszélgetnek, hogy kapesalatot teremisenek.
Wesalyogjon az interji végén! A masalya meleg képet fog hagyni Onrdl, &s simpaliat ébreszt
= kozanseghen &s 4 polencidlis szavaztiban

Ha|

~lalanossagban 8 ceines, tiszia hajviselet a legjobb a Wviszerapdsak alkalmaval

=nrek ellenére [dtam olyan ndket és férfiakat, akik dgy dontattek, hogy a személyiségiiket
zonddr hajviselettel fejazik ki, ez a tobbiokiol eliérd kbledt kélosdnzétt nekik, és
smlakazetesabbé tetie Gk,

sarmilyen hajviselet melistt is dint, Ugyeljen i, hagy ne hullien az arca elé, ne l5gion a
=zzmebe. Fontas, hogy bizlos lagyen benne, hogy a haja nem fog dmyékol velniaz arcar,
mikizben filmezik,

Smink

= ferfiak ugyandgy, mint 8 nd, smirket visainak a TV szerepléseken. Smink nélkil a TV stadid
#0s fenyai Zzadt &5 sapadt kingzetivé tehetik, Kerldje a 1l erds sminket!

Szemiiveg
~% szemiveget visel €5 gvakran fog szerepelni 2 tévében, erdemes lehat olyan szemilvegat
=zinaltatnia, aminek a kencséi nem verik vissra a fényt

Ellenbrizze a kdrnyezetét! Nézzen a hata magé!

=3 interjit készitenek Onnal egy konferencién vagy killéren, az interjl eltt mindig nézze
—eg, hogy mivan Onmégatt. Nem lenne |4, ha sgy WG vagy KIJARAT faliral sl készientnek
Jorel interjit Es ugye azt sem szeretné, ha &ppen az sllenfels plakdata el késziterdk
Jnnal az It

=z a2 egylk partkonferencidjukon vagy sz rodajaban késziik az intedjil, biziositsa, hagy &z
e5yik kampany posztere legyen On magail, és/vagy ki tudjen tenni az asztalara ey hogrét
s Rampanyuk jelével olyan helyre, ahol a kamera Is latja.

2 kllteren készil az interjd, egy cstnya betonfal eltl (hacsak az apdiet rossz Allapata nem

(65)
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kapoanladik a mondanddjahoz), Javasolja, higy valtorisssanak helyszint, hogy egy
baratsdgosably hatkér elé Alhasson, paldaul viragok vagy fak elé.

Bizonyos studioszéket vagy ldgarm 1arat magas emberek szamars tarveznek {rendszarint
lerfiaknak ] Miskill zdasba kerline, ellenérizze, hogy kénvelmesan dl-s. Ha nam, kérjen agy
pamal vagy zsdkot. amit a hata moges tehat,

Hanghordozas
Na fefedjen mosalyogni, és energiat vinni & hangjaba, kKiltnosen, amkor radisban heszel

P dia - c e

Ezeket a kulcselemeket épitse be a beszédébe: —‘
1. A probléimat, amit felismart
2, Az On javascit megoldast |

Otletek jeléitek szamara
Beszéffen poziliv sillusban. pl. "Amikor megvalasztanak " nem pedig “Ha ezetleg
megvalaszianak |, "

AZ Intivja soran - emelje ki alzpaszialaidt, ami megmulatiz a potencialis wilaszidknak, hogy
gyakarlats van a nehéz dontések hozatalaban f masok wazetésbben, sth. Ez segit legydzri
az alyan sziereotipiakat melyek szennt a nék nem lehatnek polilkai vezetdk.

Hasznalja ki a lehetdsdnekat a kireats | virosa ! kerillele nevének emlitésérs, Ne ceak az:
mondja, hogy “A kbrzetemben az emberek ki vannak téva a kozlekedés-okozis
kirnyezetezannyezésnok. ", Vagy "az én kirzetemben probiémal okoz az ivaviz hidnya .,
Mandja azt, hogy “Az emberek Budapesten ki vannak téva g kozlekedés-okozts
kbmyezetszennyezesnek “vagy “Tudom, hogy az emberaknek Pyraosban {egy gty falu)
problgmal jalent az ivoviz hidnya ..°. A nézék és g hallgatok megjegyzik, ha egy halysag
nevel haljak a kimyezeikban,

Lehetdség a civil szervezeteknek, hogy szervezetiik navét népszerdsitsék
Ha On civil szervezetet képvisel 3 mediaban, mindig s szervezet nevat hasznalja. Ahefyert,
fogy azt mondand “Mi a ndi parlament tagek szamanak navelaseén folylatunk kampany?
", mondfaazt, hogy pl. "A MOMA & néi parlamernti képvisekik szamanak nveléssan falytat
kampanyt.”

Az lizenete legyen viligos és egyszer(
Példauk: Ronal Reagan Uzenete az 1980-as alndkvalasztasi kampanyaban:
‘Erdsse teszem Amerlkat &5 csdkkentem az adokal” Erthets valt &5 hatisos
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Kommunikacios ismerstak a poliikaban részbvevd nik részdra 'y %J

Wegiegyzesek az oktatoknak: Mondja el, hogy blztasit néhdny percet, amiben &
reszivevdknek fehetdsdgiik fesz parban gyakorolnl a TV gyakorids részre. Ha vége!
=1 a7 gidadasdnak aren résre, 055200 ki minden résztevonek egy psidanyt az sidbbi
Sower Point oias masolatabal

Megiegyzes az oktatoknak:

2 ranulandé pontok megerdsitésdre:

Herfe rrreg ar egytk reésciveval, hogy ofvassa fel az alabbi ista els6 pontjat a képermyGnd),
Zzulan fofytassae karben a teremiben, amig minden pontol fel nem olvasott egy résztvevd,

Wegjegyzések az oktatéknak

= kgvethezrd iranyelvekbal asszon ki egy peldianyt minden részivevines:

TV interju felkésziilés ésszefoglalé jegyzet.

» Heszitse el sz inferjl alapozasat az Interjd eldl baszélgetésbent
* Legyen pontos!

+ Heszitsen egy listat amdl & 2-3 pontrdl, amit 3t akar vinni!

« ME a nyilvanvald kéndésekd Hogyan fag valaszolr?

« Kesziljen fel a varatlan kérddsekra!

+ Tartzon 2zemkoniakiust a rporierel!

* Mosalyogjon, 45 vigyan energiat a hangjabat

+ Legyan naprakéss!

« Legyen rivid ds [Enyagre 5ra!

« Kapesalja ki a mobiltelefonjatl

Kiiddsak: anm T,

Ul pontogan a probldma?

WILYEM konkrdt allemativakat tud ajanlani a probléama megoldiadra?

WIT gondainak a polgarok a kérdasrol?

£l 2z, aki mdr kamparyl vezet sbben a kerdésban?

LK a lehaltdyges tamogatok ! ellenzok?

¥ a lehatsdges elonfelsk, e mik lshetnek az On allan 52816 indokaik?

Ul a jelenlagi halyzete a tirvénykezésnek ebben a kérdéshan? Kiegéazitdare van szikség,
“agy ij szabdlyezasra van szikség? A jelenlegi szabilyozasnak ciak a megerdsilésérs
van-g s2likség?

MILYEM nemzetkdzl egyezmények vannak, amelyek hatdssal vannak a kérdéara?
ZOGYAN viszonyulnak a jelenlegi kéliségek | hasznok / karck az On altal javasalt
megalddshoz?

Ul az On véleménye a leguidbbi fejleményrdl a témaban {nagyen valészind, hogy ezt
megkerdezik Ontdl, ha van alyan fontas hir, ami kapeselédik az On thmajahoz. )

2l leetnek az On megaoldasanak nyerlesel &s vasziesaly

)
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A TV interja felkesriilés gyakorldsa
Az oktaiok parokra oszijsk a részvevikel

Javasoljdk, hogy minden résztvevd vaiasszon egy témdl az interfuhoz, amelyrsl a
fegvaloszinibb, hogy a jivoben a valas élethen is regkerderhetik.

Az interfi alanynak ki kell valasziania azta ket pontot, amire ki akar térni az intorjiban

Minden pirban a mdsik tag jatssza a TV vagy rddic riportert, és interjut készit 3z alsbbi
kerdoiv felhasznaldsdval

Az interju legfeljebb 5 perces, amiuténa parok szerepet cserdinek, és & masik szemdly
jarssza a TV riportert, 4 részivevik visszajelrést és tandesokat sdnak egymdsnak.

TVinte it gyakorlds TV kamera vagy videokamera elétt
Utasitisok az oktatéknak

Mondja al a résztvevdknek, hogy ebben a részben a TV interfiik csak gyakorldsra
srolgalnak, Filmre veszik dkef, ds lehatésegik lesz visszanézni magukat, de a gyakord
Interjikat nem fogjik leadni a téveben.

Eligazitis a vendeg djsdgirok részére. Minden meghivott ujsdgird interjit készit egy
résztvavdvel, ami legfelfeblb 3 perces lohet,

Minden részivevd vilaszt egy témat, amivel kapcsolathan az interfot készitik vele.
Olyan téma legyen, amivel egyebkent is foglalkozik, azaz olyan, amirdla valas eethan
is kérhetnek intsrjut 161k,

Az interji kezdddjin egyszers ditalinas kérdésekkel, majd haladjon egy wagy ket
nehezebb kérdds fate. Amig az egyik Ujsagire az interjut késziti a kamera elBit, a masik
Ufsdgird & sroban kivil interfu elatti felkészils beszélgetést tarf 3 klvetiezs
részivevivel. Folyamatosan csarélnek, amiy a csoport mind a 6-10 részriveviisvel ol
nem keszitetiek az infeiot

Minden szobdban legyen egy ohlatd vagy segéd, aki képes vissrajelzeés! 8¢ fandczakat
adini az egyes interjikkal kapcsolathan.

Miutan az dsszes elsd inlerji elkdszilt 65 volt vissrajelrés minden intorjdrdl, =
résztvevok kérhetik, hogy készitsenek veliik agy masodik interjut Is, ami egy=nkdnt
kb. 2 percig tart. Remélhatéleg ldtni fogidk, hogy mennyit fejibctak! A mssadi inferjukral
nem srikséges visszajelzést adni,

Ez & tandcsadasi resz segithet a résztvevik dnbizalmanak épitésében, ezért fontos.
hogy az okiatok épités visszafelzést adjanak a részivevéknek, no hacsmdrld keritikdkat
- mindig smiékezzenck - az oktatds celja az Gnbizalom névelise. Mindig azzal kezdje,
frogy elmondfa a résztvevének, mit csinals jel. Csak ezutdn mondjon olyasmit hagy
T
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Kommiunikacios lsmeretek a polifikdban részbvevd nék részéne

<7

Talan jobb tenne, va ...". Az oktald figyeije meg a testbeszédet, hangsulyt, verbdlis
kEszsdgel a7 drenel kizvetitésekor, sth.

Wagyardrza el a reszivevioknes, hogy ez egy olyan lehetdség, ahol a tanultakat stiiltetheti
a gyakorlatha.

Winden részivevd olyan Integutémal vilasszon, amivel dgy érzl, hogy a jovében is
foglafkoznia kell. EI kell déntenie, hogy mi az 8 ket kérdds, amirdl beszeélni akar az
interfiban.

4 gondofataik dsszpontositasat eldsegitendd, Kérfe meg a résztvevdkel, hogy
dolgorzanak pdrban. Minden részivevd segit a masiknak az interjujara valt
‘slkészifldsben, az Ontdl kapott jegyzel segitsegevel. Mindenki elmondja a parjdnak
=zt § Kef pontol, amelyre ki akar térni az interju soran. Egymds "megfigyeldjeként”
fognak srerepelni. Minden hilgy esetében, aki tl van az djsdgironak adott gyakorid
TV interjun, az okiatd / segéd megkdrdezi a megfigyeld szerepit betallé térsat, hogy
mondja ai, hogy a kollegdja kitért-e a pontokra, amiket el akarl mondani hogy
“iaszalelsest adion a tdrsdnak,

Ennek a résznek a végdre minden résztvevd kapoll:

1. lehetaségel legaldbb egy 3 perces interjura kamesdval
i lehetdséget, hogy megnézze az interjujat a képernydn
J. dpitd visszafeirésekel ds landcsokal.

Miutan a részivevdk epitd fellegd visszalelzdsoket ds tandcsokat / dtmutatast kaptak
=z Interfujukrel, minden részivevanek leheldsége van egy masodik 2 perces interitra.

Megjeqgyzések az oktatdnak:

4 nap dsszeglese.

~z oktato felolvassa azx eredeli listdn szerepld Gsszes tdmakirt, amit a részivevak
kérfak,

Ar oktato minden pontndl meghérdezi a résztveviket, hogy tgy érzik-e, hogy a csoport
szllden foglalkozott-e az adott témadval. Ha igent mondanak, kipipdlhatidk a tételt.

4z azt mondjdk, hogy csak részben dolgoztik fel, tegyen egy fél pipat, vagy ha gy
=rzik, hogy egyalitalin nem foglalkoztak a deloggal, jelélie meg ezeket a teteleket, hogy
«asdbb még tudjanak foglalkozni veliik.

3. Targyaldastechnikal workshop.

Cel
Ennek 3 I ords dsszeftvelelnek a végére, a részivevdk targyalisi képessagének kell

Javulnia.
! 59 )
N Ll




NP Oktatoi kézikonyv

Utasitdsok az oktatoknak
Ebben a részhen, minden oktatasi modul egyediilallé workshopként is megtarthatd,

vagy egy hosszabb kommunikdcids treming részekdnt,

Felszerelés
Flipchart tibla és filctollak, Cellux vagy gyurmatapasz, a lapok felragasztasdhoz a
falra. Projekior, vagy frdsvetito.

Javasolt program
Kariilbelil 3 drét szdnjanak ra:

« A részivevok igényeinek felmdrése - 30 perc

* Prezentdcio, kérdések és megbeszélés - 45-60 perc

» Sraerepiiték gyakorist és vissrajelzas - 90 perc

A foglalkozis bevezetese

Hérje meg a részivevoket, hogy tegyék fol a keztiket, ha van mar kars bbrol gyakordatuk
tirgyaldsok vezetéseben, Exutdn kérderze meg, hogy van-e olyan, aki még soha nem
vezelelt largyaldst. Magyardzea ef, hogy ez a foglaikozas hasznos lesz a gyakerlotial
rendeikecdknek ugyandgy, mini axckirak, akik Gjak a ftirgyaldsvezetesbon.

Keérderze meyg a részivevdket, hogy milyen tpusd targyalisokat vezeltek. Bizottsagi
tirgyaldsokat 7 Koztinséglaldikozoka meghivatt elGadkkal? Mis tiousd térgyalasokal?

Kérdezze meg a résziveviket, hogy milyen kérdésekre szeretnék, hogy ez & foglalkozas
kiterjen?

fefon fel minden témat a fiipchart tabidra. Az elkészilt “Devdsdro listdt" tegye kia falra,
hogy a foglalkozds hatraléwd reészdben (A58,

Mondja el a csoporinak, hogy az oktatds folyamdn mindent megtesz majed, hogy mine!
tibl kérddsre vilaszoljon az dltaluk folvetett témikkal kapesolatban.

A kévotkerd kazénseg eldtti megszdlalis oktatdshoz kapcsolodo témakordk
fergatékényv stilushan irddtak, amelyet az oktato kovethel

Tdrgyaldsok vezetése. |

A Brit Absahdz alef ndl felszdlalaja, Bally Boathord, azt mondta, hogy &2 alabbi harom dolgpol
tarfja & legfonlosabbnak 3 tdrgyalisok vezetésében: "Humar, egy Mosaly a7 ember arcan.
BQYEIE, JOZandsz.”

Ez egy kivald tanacs, de az nem a teljes kep.

Egy targyalas veretéséhez sziksag van.




Kommunikacios ismereiek a politikdban részivevd nok neszene

e

“ivald kommunikacios készségre - a képessegre, hogy edafigyeliznek, és ludjak, hogyan
«=[ a dolgokat diplomatikusan megfogalmazni.

L kapességre, hogy Osztindsen megersek a dinamikat a teremben,

sr7a | képességre, hogy "kézben tartsa és vezényelie & szimfonikusokat”

Wegjegyzas az oktatoknak:
Ossron s2ét mdsolatokat az aldbbi ellendrzélistabol, és kérjen meg részfvevokel, hogy

mindenki olvasson fol egy pontot az ellendrzd listarol.

&i irdnyit? On!

1z =indiké az utolsd sz, kilBndsen olyan targyaldsokan, abol heves vita adodhal. Fontos,
soqy biztosra vegye, mindenki tudja, hogy Oné a déntés joga, DE On egyben szolgalia is a
Argyalast

Az elndkleés lényvege:
» tellekhez veretd dintasak aldrose
s calok kilbzése - mil akamak aldrmi a targyalason?

Ellendrzilista az elnokléshez

Legyen érzékeny mas szemelvek javaslatal irant!

Muiasson dnbizalmat?

Adjon mindenkinek lshettsdget a beszédral

A kulatisok azi mutatjak, hogy a férfiak 1obbet beszélnek, es kevesebbet hallgainak,
mint a nok. Biztositsa, hagy ez On targyaldsain a ndk nézelell is éppugy meghallgas-
58k, mint a férfiakét!

Tegyen mindenkitl boldeggs - de szigordan larisa az ddterel!

Fagyeljen a felszolalokra, hogy ne egy szemely dominaljon!

Karessen egyeernsst

Ene el, hogy az emberek azi érezzek, hogy oll akamak lenni, & hogy képesek tavé-
KEnyen reszl venni,

Teremisen vilagos célokat a targyalasok eldtt, alatt éz ulan!

Foglaljon Gssze, és hatirozza meg 8 magatlapodss lanyegst!

Egy |6 vezetell targyalhs végén, mindenkinek ugy kell éraznie. hogy magkaptak az
Ehat megilletd szot, és lagalabb részben elégedsitek az eredménnyel

Targyalds elotti felkészilés bizottsagi llésekre

= papinra vetett tetiek 0% kal jobb esdllys| indulhak a megvalositas terdey, mint a szahal

bk,

1 Akivetkezd thrgyalas/ilés elit készitzen risos utasitisokal minden szikséges pesdl

2 Mewvezze meg az elvégzésikar faleld személyekat (rigrilse a jegyzakonyvben).

3 Az (4Es eldit Iépjen kapeslatha a rasztvavikkel, s allanbrizze az eldmenetelt, valamint
a témakat, amikal fiel kivannak veini.

2 Kildje szét a kivetkezd Olés napirendjét, az eltzd Ulés jegyzdkinyvevel eqyllt,

A napirend elkészitése
“Cldje ki a napirended 7-10 nappal az Gles elotl. Elbre ellentrizze, hogy az Os iddponta

~egfelei- a nilagoknak is ugyandgy, mint & ferfi tagaknak.
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* Az llés ekt Epjen kapcsolatha a szamehakial, ez haszaos visszajalzést adhat On-
riek. Segit idejeben megludni, ha rosszul mennek-a a dolgok. Idé: nyer vele. hogy U
Otfedekat gondaljon ki, és eldéntse, milyen irdnyba akarja tarelni Shat.

* Dnlgozza ki az egves pantak lgézitésat!

* ha iddzitson fontos dolgokat a napirend elejése - arra az esetre, ha kesan érkezck 2.

nének.

A legitatottabb kérdést [ddzilse az utolst 21000 helyra! lgy a fegnagyobb az esély a
“kirinyl lefolyasra’, mivel az emberek egy kicsil elfaradnak, de marad idd & rosse sz4-
jiz envhitésére,

* Probaja egyszerisiten| a napirendet. & kisebh 1olelekat csoporositsa. Hatarnzzon
meg idot mindenie (x perc egy napirend| pordra).

s

tata vaz
Legyen jo hazigazdal

= Udvbzalitn mindenkit! Kezdie az ilést dvaziéssel, mint példaul: "Egyiiit kell dalgoz-
nunk, hagy iddhen végezzink. Ennek az Glésnek a cblja az. hogy..."

= Mutatkozzon be!

= Mutassa be az Olés Wbhi részbaviiér!

* Hatarozza meg, hogy az llés egyes szakaszai meamy idat veaznek rgénybe, 65 hogy

azek alall milyen kérdésekatl lanne kivanatas drinteni.

Kerdezze meg, hogy mindarkinek megislal-a a napirand,

Gondoskedjon réla, hogy az Olsedl magfaleld feoyzdktnyy késziifjon

Biztositza. hegy minden részlvevd kapjon szél,

Egy nyilvancs Ulésen, ha a kézdnség egyik lagia folvamalosan akadakoskodik - adjon

neki iddt, hogy elmondja, amit akar. Ha tol koran akarja evenn e a 5201 - 18k, elves-

ziti @ kiizdnadg tdmogatasat. A kbzbnség Ggy fogia éreznl, hogy inarsaglalan voll a

személlyel, akl mondani akart valamil Elag iodt kel adnia az akadékoskodh szemely-

nek, hagy bosszantani kezdje a kiednségst, Igy a kbzonsag valoszindley teljesen eg-

yeler majd, amisor megken a szamélyt, hogy foglaljon helyet

= Figyelje az idot!

= Foglaljon osszel

(g bi { {if

Bizottzagi diéseken az emberek Ulésrendiénak meghatdrmzasa fontos réeza lahat annak.
hogy megkapia a valaszokat, amiket keres.

A nemzetktz konzulens csopariok, akik kermdnyoknak s mullinacianalks cagaknek adnak
tandcsokal az aszialok arculatardl és elrendezisertl, komaly tsszegeket keresnek ezen.

Azckat atagokat, akik egystérienak Cnnel a fontosabb kérdésekben, az Onnel szemben,
45 fokra elhelyezkedd székeken helyezze el |gy lehetisege van arma, hogy az egyik
lamogatajardl a masikea vallson gy, hogy kizben meglaris a demokratikus legkart, mégis
keves iddt hagy a kiztes eflerikezd nézelekie. Ez szovaiségeseket biziosit. akikel megszdlithat
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Kommunikacids ismeratek a poliikaban részivevts nék részén Y ‘@')
#% segit magoeztan| az ellenfeleket. Egy megosziot ellenfelel mindig kdnnyebb kezaini.
~zakat a szemilyekat, akikidl feliéleleri, hogy a legtibh gondot okozhatjak, Dltesse maga
mellg, igy kisebb az esélye, hogy észreveszi Shet!

Ju elism
Wyilvanosan kiszonje meg az emberek munkajdl s kizremikodésél személvesen is.
Mindenki szereti a munkaaén kapott elismeandst.

Konfii k feloldasa!
A iegiobb védekazés g megeltzés.
* A hidnyos kommunikdcld gyanakvast szill, Biztositss, hagy az dlosek kizatt min-
denki megfeleld tajékozlalast kapion a7 eseményakedl
* Dolgozzon ki egy madszert, amivel épiteni tudja a csoport arkélesst - szerverzen
valamilyen kazis srdrakozdst, dlkezdst vagy kB20s nyari pikniket.
* Legyen kedves éz mosalygos amikor Olést vesol, eftél mas személyek ia poziti-
vabbinak érzik majd magukat.

Ha a lagkor kezd feszhGitié valni, dlljan készon nchiny bejelentése. Ez agy mbdja a
anyelmetlen légkir lelolddsénak. Pl “Gondottam, mindannyiukat érdetdi, hogy bizottsaguni
fzgfa, Anna, nermrégen kapls meg az frodalmi Nobel-dijat ™

‘Szeratnem almondan, hogy a paunk £ szenezelink rotegiianak, Mandnak, mol vasamap
szliiatalf meg a kiglanys. Mindketten (4! vannak.”

Talan it ar idoje, hogy fantsunk egy hiszperces Kiveszinelss

Ennek ellenére lesz olyan idoszak, amikor az emberek mérgesek lesznek.
Sarmikor berekesztheti az Glést, hogy tovabbl informaciokat szerezzen, vagy ellentrizze a
s23balyokat. Hasznos, ha van egy segéd az dlésen, aki jol lsmer a szabalyokat.

czsznek olyan helyzetek, amikor az On egyedilalt nézetei nem kesznek elég megoyteiek
“artsa meg a mélidsagat! Emlékezzen Ghandi szavaira: “Nem elég pusztan tolerdini mas
emberek nézelait. Tiszisinie kel azokal ugyanannyira, mint amennyiae a magaat Haziel *

Szerepjatek - Targyalasvezetés

M osek 3 toknak

Erre a szerepjdtékra, 20 rdszivevd esetén, kirdibelial 50 percet szanjon, EX mdr
fartalmazza az oktatok utasildsail, a szerepjdiék gyakoratokat, s & megfigyelok
vissrajelzéseit Ma tobb, mint 20 részivevd van, tohb idtre lesz sziksege.

Aresrivevohet ossza fel meghazelitdleg 10 16s csoportokra,
Herfe meg a csoportokat, hogy képzeliek el, eqy politikai part VEGY ogy mem kormanyzat
sgarvere! bizolistygi (ldsén vannak,

A resziveviok olyan targyalast valaszthatnak, amely kézelebb &1 a munkajiukhor a
T,
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valds clethen.

Az Ulesvezelbknek és csoporijaiknak 20 percik van, ami alatt megbeszélhetik, s
ddmtésre wihelik a napirendet 65 az lodzitesdt,

Ezenfelill van 0sszesen 25 percik, hogy targyaljanak és megallapodianak a nagirends
kérdésekben.

Mindan 10 fabél illé cseporiban legyen.

* A tirgyalast egy sremély vezeli, az Elndh.

* Egy ember jatssza az olyan részivevd szerepét, aki csendben il, hacsak az el
nak meag nem kérdezi a vdlemdnyel.

» Egy ember filssza az olyan részivevs szerepét, aki 1l sokat beszél

* A tébbiek az egyeb bizottsdgi tagok srerepél jatszak.

* Kot szemely megfigyeidhent kdzremikddik, hs ar Elngk kéveli az elfendrzalista
favasiatait. A megfigyelbket el kell igazitani, hogy fellegyerzék a gondolataikar
arrdl, hogy a Elntk miben jart el helyesen, és mik a javitani valé pontok a fSviire
nézve. (A megfigyeldk megkapjik 8 kézikdnyvben koribban kézilt Epité jollegi
vissrajelrdser aellfendrzalistajsr.)

A sreropjaték végén minden megfigyelc parnak biztesitsanak 10 percet, hogy
beszamolhassanak ar dszroveteleikrbl

Ar oktatd foglalja dssze a fontosabb tanulisi pontokat.

4. Workshop az érdekérvényesitésrol.

A kazikinyvben szerepld eddig foglalkozésok a nik sgyéni kommunikacts képesséoeines
fejflesziesere Gsszpontositoltak. A kezikinyvnek ez a része a csoporiok kommunikacias
készségeoineh fejlesziésdre dsszpontosii. A fejezetl célja, hogy segilségel nydjtson a civl
secervezelek aklivistalinak es a polilikai partok nétagiainak- azcknak, aki meg Ujak a az
erdokérvényesitd  kampanyokban, walamint azoknak. akik mar gyakeriottabb
kampanysiersaz i

Akkor iud vélloziatasokat elemi, ha elég embert gyaz meg amdl, hogy nekik is sxikségik
van vallozasokra. Az olyan civil tarsadalmi csoporiok altal szervezall érdekarve nyesitd
kanpanyok, mint 8 KETHI-& 4% az Aroidonna-&, a gindyg és az olasz politikai élet bevett
reszed, de az a koncepcid, hogy civil szervezetek filtsak be a valtozas dgynokeinek szerepét,
meg viszonylag u) elgendatas az Gjabb demokraciak polgéral szamara. Magyarorszagon ds
mas uj demokraciakban a civi szervezetek ktizhasznu tevékenysegek komplex halmazai
vegzik el, amelynek egyik része a szolgdtatisek nyijiasa. Eme az alam altal nyUjlott szocialis
sZolgaliatzeak cadkkend szama mizll lett szoksag, Eitd fluggetlendl 2 szolgakatasok kdztit
a kutatas g3 érdekkapviselet is szerepel Képviseldl kampinyokhan azonban kevés dvil
szervezel levekenykedik 2z 0f tagaflamokban, filen nam pariok képviseletében. Ennek egyik
=
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k3, hogy kizhasznu noen-profit szervezetek a torvények szerint nem folytathainak politikai
svekenyeéget,

Kommunikaclds ismeretek a politikaban részivevd ndk részére

Meglegyzéseh az oktatoknak
Cel

A érdekdrvényesitd workshop fefleszii a készségekal, luddst és tdjékorottsagot a
hatekony képviseldi kampanyok véghezvitaldhez. A résztvevik emeileft meghbeszélik
221 Gileteiket arrdl, hogyan lehat hasrnos pdrbeszédet kezdemdnyarn polifkai veratokiel
£5 Usriseguiseldkkel, ds hogyan lehef ezeket a képviseléke! felaldsehbe tenni a nél
merm iranyaban,

41 oktatoknak el kell magyardzniuk, hogy az érdekérvényesild kampényok tébbnyire
sabbetjelentenek a nyilvinossag figyelmenak felkeltéséndl, Egy hatdsos kampényban
sziiksdy lehet /6, hogy mogdrtsdk, hogyan lehet befolydst gyakorolnd, és tandesof adni
wozpolitikal kérdosekbon.

Felszerelés és személyzet

Hivfon mey ket vendégeldadot, akik mar vezetiek sikeres érdekérvényesitt kampanyt,
Togy tartsanak rovid eldadasokat a kampanyaikrel, és valaszolfanak a kérdésekre,
#mikat a reszivevok tesznek fel a kampdny szervezdsérdl, arrol, hogy mi mékdd,
2= milyen lackaket anultak.

4 kerikanyv végén példikat taldl alyan kampanyokra, amelyeket Gardgorszaghan,
Jasrorszaghan, Magyarorszdgon és Bulgaridhan szerveztek, ezek segitenek bamutatnl
2 workshop sordn drintetf kérdéseket

Jzvasoll program
Teljes ido karifbelil 5 dra.

T Modul - 45 perc: Az oktatd elmondja a nap célfit, s megkérdezi, hogy a részivevik
=it sreretnének magtanuln

= Modul - 60 perc: Oktatofk) eldadizal, amelyben elmondjsk a kampdnyok alapolvait.
Herdének d5 heszelgetés a résrivovikkel

. Modul - 80 pere: 1 vagy 2 elésdds sikeres kampinyok esettanulmdnyaival, amit
s=rdések dg arok megbeszdlézo kével

£ Modul - 2 6ra: Az elhangzoltak dtiltetése a gyakoriatha - drdekdrvinyesité gyakoriat,

SMeglegyzés az oktatéknak

=zt @ workshopot megeldzden, az oktatok keésziljenek fel olyan, a kirnyezethél vatl
celdak kivalasitdsaval, amelyek szemliéitetik az egyes tandcsok lényeget. Ex seqit
=5oan, hogy & foglalkozas kapesolddion a helyi kirnyezethez, amibon a résztvevik
Soigoznak.

i
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Az oktatok osszanak ki masolatokat a résziveviknek a kézikGnyy 1. részebol. Az 1
rész rendaitetise, hogy dridhes informacidkat szolgdilasson a nok szdmara, a politikal
kampdnyok terds,

A faglaikazdst kezdje azzal, hogy megherdosl a rasztvevaket, hogy mit erdekérvenyesito
vagy lebbi kampdny siatr. frja fel a gondofataikal egy fipchart lapra.

Fonlos, hogy mindenki pontosan tudja, mit értiink erdekervényesitd kampany alatt

Magyardzza el, hogy néhany orszdgban a civil szervereteket elsésorban
“szolgdltatéként " tartjdh szdmon, akik olyan klegészité szoigaliatizakat nyijtanak &
polgaroknak, amelyeket az dllam is nydjtani tud, példdul az erdszak dldozativl esett
niéknek bizrtositolt menedékeket. DE a masik fontos szerepiik a polgdr tirsadalemban
az, hogy a viltozis dgynékeiként mékidnek a polgdrok érdekdben, 63 befolydsoljdh
a kdzpolivkat

A 2ryen an afa.

A kepvizelet alyan szarvezioes: [elentl, amalynek a célja, hogy nyilvancs hangol és erd;
acpon ofyan polgarok nagyobl tdmegenek, akiknek nings gazdasagl, szocialis vagy politkai
hatalma

A kampanyt szenvezok [aljak, hogy valami nince randben, s gy hataromnak, hogy kampdnyolni
fagrak a valtnzas elérésére, olyan kérdésekben, mint egyenid polikal képviselet a néknek,
nii gazoasag jogok, bzvegyl jogok, & jog a tBjekoztatasra, pl. 8 kizpénzek fathaszralasansl

Az oktaic az aldbbl didk kozdl barmelyikel vagy mindegqyiket fethasznathatia a
kepviseleird! folytatolt eszmecsera dsszefoglalisdhoz.

Power Point gidk.
Mit ertiink erdekérvenyesités alatt?

A helyl hatdsagoknak és nemazetkozi szervezelaknek oridsl hatalma van & polgdrok
élete (816t

A centralizalt hatalom, amely félreinfarmalja a polgdrsdgot, diktatira,

Osszefogassal, a polgarok szakérielmet szerszhetnek az adott témakérben, és
lehetoséget, hogy felhiviak ra a figyelme!.

A kepviselet azt is jelentheti, hogy felteszik az olyan kényes kérdéseket Is, mint:

“Milyen célokra hasznaljdk fel a Kozpénzeket?

KOZPOLITIKAI KEPVISELET
* & polgarok érekeinek tAmogatisa ds kepviselése a kbzjo érekében,
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* egy érdekérvényesitd kampany azérl jon létre, mert a polgdrok egy mar meglé-
va szabalyt akarnak megvilloztaini. vagy vjat akarnak bevezetiatni,

Kommunikacids ismeretek a politikaban résztvesd niik raszére

= & nem kormanyzali szervek s az egyének azért kampanyolnak, hogy a kozpoli-
tkal befolyascljak.

+ ‘elkeltik a figyelmet, javaslatokat tesznek, és informaciét szolgaltatnak a kizpo-
iitikai tarvényhezasi folyamatahoz.

A kézpolitika képviselete. |

& wezpolitika a tdrvények, szcabdlyok és kolisegvetési irdnyelvek keveréke. amelyekral
= megvalasziott politikusok, a hivatali kbztisziviseldk tandcsai alapjdn dontést hoznak
=s atorvenyhozasba lovabbilanak. A vdroshazék és parlameniek az adotarvényekral
== kolisegvelcsekiol largyalnak és szavaznak. Ok hatdrozzak meg a kézforrasok
=hasznélasdanak elsibbségeit.

Sgwer Point dia
* koziisségl kipyiselel biziositja:

* 3 Kiegyenlilatt targyalasokal

* hogy a dontgshozok meghalfanak minden tényt, és képesek legyenek 1&jékozattan &s
igazsagasabb déntéseket hozni

* hogy & polgarsag tapskozollabh legyen, ezalial biztosita, hogy a dontéshazak szamon-
kzrhetdbbek a polgdrok szamara.

A anysz i ta

= kepviseleti kampanyt szervezok elddntik, hogy milyen problémaval akarnak
“oglalkozni, Dolgozza ki a problémaval kapcsolatos kulatdsok madiat. igy készithet
gy akcictervet, a megleleld tennivalakkal.

=2 elobb a tettekel haldrozzak meg. latni fogja, hogy a csoport a célok elérését cdlzd,
s=liranyos felépitéso strukidrat tud kialakitan.

Wagj : oktato

Wegkdrdezheti a résztvevdkel a véleményiikral, a képviselati kampanyban betéltcit
srerepekrdl, 85 @ megheszélds dssrofoglalisaként megmutathatia az alabbi diat,

“2gy megherhatia résriveviket, hogy a teremben kbrbe haladva, mindenki olvasson
= =gy portol a kivetkezd listabol,

Fower Point dia

= képviselell kampdnyban résztvevik szerepe

®
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 felhivnl a kdzvelemeny és a déntéshozdk figyelmeét egy problémakérre

+ jol informait felvildgositast nydjtani a dontéshozik szamdrn

* pontos informaciol szolgéltatni egy adoll Kérdésral a madidnak

+ figyelni a déntéshozdst

* javasiatokat tenni a térvények reformjdra

* kenyelmetien kérdésekel tenni fel a hivatalinokoknak és politikusoknak

* harcolnl az intézmenyek atlathatatlansaga ellen

* riadol fujni, ha korrupeiél észlelnek

+ emlekeztetni a dénléshozokat a nemzetkézl egyezményakben foglalt kitele-
zellsagaikre

|

| Megjegyzesek az oktatéknak

Ha ugy érzi, hogy a foglalkezison mindenki viligosan érti, hogy mit jelent az
drdekeérvényezitd kampdny, folytassa a workshop kévetkezs lépssdval,

A kepviselet egyetemes szabdlyal.

A legtébb kampany ugy kezelddik, hogy egy vagy két ember (gy érzi, hogy tenni kel
valamit egy negativ vagy igazsaglalan helyzetben

Egy demokracidban a meggydzés ar agyetlen eszkiz.

Akkor tud vallorlatdsckat elémi, ha elég embert gybz meg arrdl, hogy nekik is szuksegk
van azokra a vallozasokra

Eower Point dia

Az érdekérvenyesilés egyetemes szabalyai
Dédntse el:
* mit akar elérni
= kit kell megcéloznia
* hogwan tudja elérni oket
* midrt tAmogassak Ont
* milyen tettekre akarja rdvenni Sket
= mikor varja taliik ezeket a tetteket

Kik azok a célszemalyek, vagy célszervezelek, akiket befolyisolnl akar? &
randalegzosre alla korlatozolt erdforrdsaival 65 crifeszitéseivel azokat a scemélyeke
colozza, akik valdban vallozdsokat tudnak eldidézni. Politikal partok vezeldil és
tanacsadoikal, lorvényalkottkal, 8 pardamenl lagjail, helyi lanacsiagoka:
alkalmaratiakat, kozlisziviseldkel, a prival szféral és a kizseférat az EU-

* |Informmalia - 3 célkdrdnséqat a prablamairdlf
= Gyodzze meq - 3 clkizdnségét, hogy érsenek eqgyet Onnall
Foame™

| 7% |
e IF.
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* Lapjen a lettek mozejére!

Miért timogassak Ont?
Milyen eldnye szarmazik a célkdztnsegnek az On Kampanyabol?

“zszilse ald ar alapvett as sremezobl ralldlslaket
LOZepiavom a5 hossZulavon egyarant.

Milyan 1attekre akarfa ravenni dkai?
Forditson figyelmet ra, hogy elmondja nekik, milyen tettekel var 6Kk
"on levele! a polilikusokrak

o inja ald a pelicidjst

3 Adjon ki ismarstianyvagokal

O Vegyen részt targyalasokon

= Tegyen ki plakatot

O Szavazzon eqy torvényre a parlamentben stb,

dogyan eérheti el a célkézonséget, akit befolyasolni akar?
Wityen rédia / TV adasokat ndznaek, milyen 0jsagokat | magazinokeat clvasnak?

Power Point dia
4z On forrdsal;

o PEnr

L ]

* Emberak

=7 agyelemes alapelvek mellett nincsensk k&tatt szabdlyai a valtozdsckért vald
s=mpanyolasnak. A kampdnyt szervezik tavikenységek &s strategiak széles tarhazabal
czlzzzthatnak.

*z ardekérvanyesitd kampanyok szervezaséban az a |5, hogy bizonyos hatéroken beldl,
izavadon hasznalhatia @ képzeletét és a kreativitdsat. az O] megktzelilések
=agalmodasihoz.

=gy kampary meglervezéas olyan, mint paradicsomot nevelnl, Minden arszaghan, minden
zaradicsomfajia igényel bizonyos alapvetd feltétaleket a nivekedeshaer - termitalajt,
=panyagokal, vizet és napfényt.

—& megvannak ezek az alapvetd feltételek, minden paradicsomiermelinek el kel déntenis,
“egy mikor dlteti el, &5 mikor szedi le a paradicsomokat, hagyan metsz, milyen madokat
m=sznal a karevdk tavollarthsara, milyen tragyst hasznal.

* paradicsomtermesziés idSpontjal &s modjal Olaszorszagban masok, mint
Magyamrszagon vagy Ghidgorszaghan. Ehhez hasanltan, a kampany taktikal lehatdadpai
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az On ligyének céljaitdl, az Wdzitéstll, & kampany altal elerd allapotol figgnek

A laghatékonyabb eszlbz . amit egy valiozasint kampanyolo szeméaty vagy csoporl magasnak
mondhat, az az emberek bizaima abban. amit On mond neklk.

Mz a szavahiretisege pérosul a Keszsiggel, hogy lantaziadis, de megfelald Stieteket Almodik
meg, amikkel kdzvelllzn udja az dzeneldl, kivald Kampanyszervezd valhat Onhsl

A szavahihettsegst ugy tudja megalapazni, hogy szakérdi ismerelek szarrésevel s
friseltésdvel, valamint igazmonddssal tikus onmegvaldsitast ér el szarvezetdhan

AZ Infermécithoz valo hozzaléres &5 a7 nformdciok megfeleld felhasznaliss a sikerss
aklivisia (evakenysen fomass és alapla.

alfa a blémat
Azonosiisa a problémal, és horzs a hallgatésdy tudomasara - az On 4lial javasall
megokldsokkal egyitt - majd kirdje el ax érdakérvanyes|iést,

A tarsadalom ellenallénak 1inik a viltozazokkal szemben, mert a vallozas sok ember
szaméra kényelmatlen és aggaszie. Az amberek iddval ellogadjak a valtozasokat, hs
felismerik, hogy fannall Bgy probiéma, amit kezein| kell &s orvasalni

Ha egyszer megéartette == embarekkel, hogy egy probiema fennall, akkor elkezdidhet g
folyamat,

Power Point dia

- Az elsd taldlkozokon dsszpontosilsanak arrs.

Definialja a probiéma! hogyan valhatnak aktivwa, A teltek &5 & korai siker
Végezze el a kutatdsokat! elidkelisdgel sz0l, és jotskany Izqaimat ket =
Rangsoroljon! kampany csoporthan. A fetiek és 5 koral sikerek

Javasoljon megoidédst|

L lekva ientalt leghore embereket vonz az ugy lamogatdsdra,
EYEN c5e S=arien I

Sok csoport Bzért vall kudarcot, mert az elsd
lalalkozdikat azzal taltk o, hogy fennakadnak ar
olyan aprésagokon, mint az idedss lefdltek szemalye aay adatt posst beiitdsére, ds hasonis
adminisziraliv részlatek,

Dinisék al, hogy milyen problémaval akarnak faglatkozni, és hogy hogyan vagzik el =
temahoz kapeseldda kuiatasokat, Igy kesz akcistervwel tudrak eldallni, amely megfalsld
tetteket tarlaimaz.

Ha eldbb a tetleket hatdrozzak meg. ldtni fogjak, hogy a csoport a célok eleréss!
célzd, célirdnyosan felépitett strukitirdt tud kialakitani,

Rangsorolion

Egyszemne csak egy vagy ket kérdasre Osszpontosiisa az erdforrdsat Lehetetien hatakaoryar

"1\"'
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zoigozni, ha Wil sck doleggal feglalkozik egyszerre. TUl fogja terhelni a kollegait 8= a
sanzligy farrdsait,

Hangas, zeofolt és elfoglalt widgban élunk. Az acel, hogy ravegyék a torvenyalkoldkat, hogy
megtegvek az ondk altal kivant lBpésekel, é2 bevezessék arokal a szabalyokal, amelyekal
angk szikségesnek tartanak.

Kutatas

Jeoezze el a hutatdsckat, A kulatas segit eldanteni, hogy melyik a legjobb eljaras. Ha mér
karnydjldsnyina van az informacid, beavathatja a 18bbieketl, kildntzen a dontéshozikat,
mad elkezdhell a megoidasak Kidolgozasat.,

Ne hagyatkozzon megérzésekre a3 feliélalezédsakra.

Eyljise dssze a Erveket 2 a szamokat, migldlt elkezdend a kampanyl.

‘egezzen kulatdsokat a probléma gyokerainek és fd okainak megtalaldsara, és 8 kampany
sziwségessegansk meghatarozasara, Deritse ki, mik a jelenlegi szabalyozas hibai,
Séldaul: Milyen eljarasckal és faliételakat hataroenak meg az egyes pariok, amkor kivilasziak
2 jalilljoiket?

‘A jo kutatds hatasosabbd teszi az érveket.

“ul sok embar van, aki ceak & problémat talalja meg, de megolddst nem tud javasalni,
Zrek az emberek csak kbvetelik a hatdsagokiol a javulast. és csodalkoznak, hagy nem
Bnanik semmi.

A mem kormanyzatll szervezetek legldbb célja, hogy segitse & tirvenyalkotokat s khlbnbsen
2 nepel, hogy tajakozoll déntéseket horzanak, amehek tényeken s jd slemzéseked alapulnak,

A2 informécd megszersase lehetove sesz, hogy jobban megénise a problémat, &5 hatékonyan
beszdlien rdla.

& kutstas megoyizd drvekkel ruhazza fol Onl, &5 sagil a legjebb stratégia kivalasztassban.
A4 meggydziképassége, amivel befalydacihatia a médibt, déaléshozdkat, velemenyalkoltohkat,

g wrvényhozdst és a népet, csak akkor ndvekszik, ba az stadotl informacio hihetd és
meghizhatd.

Biztositsa az érdekérvényesitd kampénydban a nemek kozotti
esélyegyenlisdget.

Fezdie a lervezési szakaszban, 65 minden fazisban aellendrizze, hogy figyelembe vette-e
remek KOz esélyeqyenldségi srampontokat & kampany teljes ideje alatt,
)
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Fower Point dia — Nemek kizotti eselyegyenléséy - Kulcsszavak
Keépviselel ds részvetel A tthrvényhozas

Memek kizati esélyegyenioseq: &5 dantéshozas mindsn szinfien egyenid
Lo aranyban vesznek-g részt a farflak és nok?
- JEEAME e romriote) Palitikai partak jeltiés sfjarasaiban?
= Mormak és érigkek | Palitikai partak hierarchiajaban® Helyi
« Embaeri jogok ankormanyzatokban? Namzeti
» A forrasok allokdcidja és kedvez- | KoMmanyzalban® Az Eurdpai
manyareitjei Parlameaniban?

Hozzaférés A ndknek sronos hozzaférdsik van-e a targyalazoken, képzéseakan,
konferencidkan, sth. valé rézzvételinez, mint s féfiaknak?

Normdk es értékek 4 nik és o férfiak feladataihaz, valamint a ndi és farfl jellemzSkhoz
teljesen kildnbbzE énékek kapesoladnak-e? Milyen a munkamegosztas, mik az allitidak
&5 milven a viselkedés?

Emberi jogok Mindenk: egyeniden réazesedlk az igazsagbdl a jegi, politikal &5 gazdasagi
krmyezetben, a védelembil a szexudlis eriszak, degradacid s megfélemlilés, valamint a
kizvetlen &5 kievelalt diszkriminachd allen.

Teabb nehézségik van-e a ndknek, minta fariaknak jogalk drvdnyesitésins a jogrendszerben
Ha igy van, mik az ckal ennsk?

Mik 5z egyéb akadalyok (mint példaul a megiélemlites mas csaladtagok részanl vagy a jog
szolgaltatasok magas drai), amelyek megnehezitik a ndk szamara a Wrvényes eljarasokal
Miyen lépéseked tettek mas tarsadalmak, hogy feloidjak a hagyormanyos és a polgan larvenyek
hdediti korfliktust a ndi ember jogok kérdéseiben?

A torrasok allokacic|a és elosztdsa

Ha egy kdliségvetési kiadds, juitatés vagy kolcson barmilyen szemponijanak
figyelembeveielekor vizsgalja meg, hogy M a jelentagi kiltsgguetes? HOGYAN aszijak be
& parel, okiatast, kepzest javakat, poliikai &s gazdasdgi hatalmat? Kl kapja a nagyobd rész
= a nik vagy & fériak?

ka magata
Kia celkdzinsdg? A calkizdnseg azokal a dantéshozakat jelent, akiknek hatalmukbar a2
8z Onok alial kivant vallozasokat hozni - példaul, egy kulcsfontossagn tarvénwhozdshar
dolgozt s2emély, mint 8z egészedylinyi, inazsagigyi, ckiatisioy, kozlekedeslgyi vagy
mezdgazdasagi miniszier, de a parlamenti képviseldk, minlszied hivatalnokok, he Iy
hivatalnokok, Ogyvezetd igazgatok és birak is leheinek, Ezek az amberak, akikat a leginkabb
meg akar gytieni. Azt skarja, hogy meghaligassak az Uzenalél

Keszitsen listat az dss2es szemelyrdl és Intbzményrdl, akiket érdekelhal az On iagve
Rangsorolja Skel aszennt, hagy mennyire leheinek hasznosak vagy karasak az On céljaira
nazve,
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Kommunikacios ismeretek a politkaban résztvevd nik részére

Ki kicsoda az olasz/gorog/magyar hatalmi strukturaban?

Yegezzen Kutalasl, hogy megtudja, KIT kell befolyasalnia. Nincsenak folosieges idd és
szamély lorrasalf

Allapodfon meg a kollegaival, azoknak az emberaknek a listajarid, akikel meg kell calozniuk
3z Dzanatikkel &5 informacidikkal.

A korlatozott forrasaikat &s tnelvésaiket indnyitsdk azokra az emberekre, akiknek hatalmukban
all lepésekat fenni a nok érdekében, hogy a gezdasagi életben érvényesihessenck,

feszitsen egy istat a hasznos nevakedl, és az effoglaltt poszijaikedl - tarsa naprakészen.
-epjen kapcsolatba az Ggayel legtibbet foglalkezd személlyel a kormany oszidlyon. A
ralitikusok gyakrabban csaréinek posziokal a kizliszbviseldikngl

Ha egyszer elkeészilt 3 hatalmi térképpel, forditsa az idejét és a forrasail az emberak és
ntézmenyek mobilizalasara é: lajékoziatasara, akik vagy mar az On oldalan allnak, vagy
iamlegesek.

Saha ne hagyja, hogy a potencialis tdmogatdk passzivak meradjanak, Mindig adjon a
hafgatosaganak tardcsokat armdl, hogy mil tehenek a kampanya tSmopatdsanak ércekaben,

Ki befolyasolja ezeket az embereket?

Ha befolyasaini akar polllikusokal. &4 azt akarjs, hogy olyan reformat hajtsanak vagre,
mint a ndk szamanak niveldse a Parlameniben vagy a helyi landcsban, 8 kivetkezd
=oportakat kel eldszdr a maga oldalars allitania ndk, olyannik és farfiak, skiket a poitkusak
“=zielnek, egy sz0velségel vagy mas csopartod, amit a kdzisséy tisziel,

A hatalmi térkép gyakorlat.

Heagje ktatonak

Vezeszse a hatalmi térkép gyakoriatol, Ezi a feladatot lehet kbzdsen is végezni, vagy
s2teseportra osziva a résztvevihel. Az egyik csoporiot kérje meg, hogy készitsensk
=gy hatalmi térképet a potencidiis elfenfelekrél:

= masik csoport késitsenek egy hatalmi térképet a potencidlis idmogatokrol.

Windket csoport mutassa be és magyardzza meg a isiajir

Jiasitasohk:

A4 bardtck és ellenfelek HATALMI TERKEPENEK megtervezése
“atalmi tarcépat agy fipchart hasz nalataval készithat

JE5za a lapot 3 részre,

)
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A lap bal oldalda ijon egy istat szokmd ar emberakrdl és intdzmeényekn (példaul eqy igyvad
barat egyesilete), akik a legtobbet tudnak segiteni.

# joblb oldalra irja fel azokat a személyeket és szervezelsket, akik a legvalasziniibhan
eflenazni foglak a kamparnyt,

A kizépsd oszhopba ina fel azoknak az embereknek a nevet, akik frég hatdrozatlanak, de
talan meggydzhetik rola, hogy lEmogassak az Cigyrat.

r kR

Oegron ki mindon részivevanek egy masolatol 8 kivetkezd listakbol, a nemek korott
esdlyegyenidsdgel ellendred istdval BOVUIL, €5 ke meg a résziveviket, hogy mindenki
olvasson fel egy pontot.

P =Ar ala ks s h os i ok

Hatdrozza meg;

* Mi ponlosan a probléma?

* Mik a7 alternativak, amik megoldhataak a probiemar?

* Dolgozza ki, hogy mielyik lahet a legfobb altemstiva, &5 hozzs fmag 8 déntdst

* Miathrvénykeads jeleniegi helyzele az On kérdesében? Kielegitd? Ha igen - Sziksag
van & megerasitgsere? Ha NEM - A jalenlagi térvenykezes kisgészitésre szanil, vagy
eqy teljesen O szabalyozdsra van sZUkseg?

* Milyen nemzetkizi Bgyezmenyek varnak, amelyek hzlassal vannak a kerdésra?

= A jelenlegi kaltsagek hogyan sranylanak a tervezett megaoldas kisltzegeihaz?

Kulespontok a kampany elétti kutatisokhoz

BILYEM informéacidra van srilksége?

HOL fogja keresni ezekst?

HOGYAN fogia felhasznélni az inforfmacidkat & kampanyahoz?

MIT gondoinak a poigdrok a kérddzrsl?

Bl &z, akimar érdakanényesits kampany! vezet ebben a kérdéshen?

MIT tanulhat az & probléma megkizelitdsikbal?

ElE Iphetnek alogvaldsz indbben partnerek egy koallciohaz?

KIK a lehatséges ellenielek, &5 mik lehetnek az ©n allan 52040 indokalk?

M| a jelenlegi helyzete a torvenykezesnek ebban a kerdésban?

MILYEN nemzetkiizi egyerménvek vannak, amelyek hatassal vannak a kérdeésre?
MK a glentegl kaliségek / hasznak | kamk?

HOGYAN viszonyuinak a jelentegi kiltségek / hasznok / karok az On dftal javasol
magaldashoz?

KIK laheinek az On megoldasanak nyeresef &g vesrlesa?

HOGYAN fagia lethasznaini a kutatasai eredmenyeil a képviseleti kampdnyahaz?

o
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rommunikacos ismeratek a politikaban részivevt ndk részére J
Dontés a lehetoségek kivalasztasaban

-n &5 atamogalol el kell dontsek, hogy melyk leheldseg mellell szerveznek kampanyt.
Tegyek fol maguknak az alabbi kérdesaket:

* Sikeres l2sz a valasriol megkizelitbs?

* Mennyibe fog kerllni (&8s ki fogja fizeini & killségekat)?

* Kifogja tAmogatni a megoldést, amit valasziot, s ki fogia ellenszni?

* Melyk lehetdséq vonz majd elegendd polifikai tamogatdst, hogy tetteket sarkalljon?

A nemek kbzdtti esélyegyenléség biztositisanak ellenérzélistaja

e gnak

Az oklald ossza szél az 1. rdsz mdsolatait a részivevdk k8261, ha még nem tette
mag, Az 1. rész rendeltetiése, hogy dridkes Informaciokst szolgaltasson a nék szamara,
2 politikai kampdnyok ferén.

feszilsen egy listal ar orszagban mikodd mas srerveretekrdl, akik hasonld kbrddsakan
icdgoznak.

Daritse ki, hogy milyen munkét végeziek mas crszagokban a kérdéssel kaposaolatban -
~=zznalja az Intemetet, kérdezzen meg nemzetkizi szervezeteknaél dolgozd szemiétyaket,
sirdezze meg mas orszagok az On orszégaban dolgozd képvisalsit.

Olvassa of a kézikonyv 1. részél Az 1. sz rendeltelése, hogy hasznos infarmacioka
szolgaliEsson a ndk szdmara, a poliikal képyiselat Kampanyok lerén.

Power Point dia

Hulcepontok Ssszefoglalasa

Kutatgs
taldlja meg a szllkséges informaciot
meriegelje 8 megbizhatésagat
erteimezze azl
esomagolja at, hegy megfelelien a szilkségleteinek
Stratégia
= legtobb kapviselell kampany Ugy kezdSdik, hogy egy vagy ket embar Ggy érzl, hogy

=nnl kall valamit egy negally vagy igazsagtalan helyzeiben, Az n célja az, hogy ekérje &
2ltnzast az Ggy neveban, amit kepyisel,
(o)
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Déntse el a kampéanya céljait es targyat
A célaz, amit a kampany hasszilEven al akar &mi.
A hosszl Hve oél lehet a ndk és férfiak 50150 kepviselele @ Padamentken,

Pontosan hatarozza meg a céljait
Dantse el portosan mi az, amit el akar &mi? Egyezzan mag 3 pontos cdlokrol a kolegaival.
Hatdrozza meg arthelden a rivid tavi es a hpaszl vl calokat.

Mondjaela térvenyalkotoknak es a déntéshozdknak, hogy milyen tettekel

var taliik.
Hatarazzon mag értheld ulasitdsokat &5 krésekal a tamogalok Tele

Vdalasszon egy nevet

& karmpany neve legyen rivid és kinnyen megjegyazhelo.

Palda;

“4 300-85 GSOPORT" egy kampany neve yoilt az Egyesill Kirakysagban, amalynek célja
az woit, hogy legalabb 300 nat (koruibel il R% ), valasszanak meg a Brit Alsthazba.

Vizio kinyilatkoztatas
ARapadjon meg egy WiZio kimyatkoziatasaban, Az akibbi egy péida a vizid Kinyliatkoztatasara;

A ndk nem akarnak egy szennyezsil Aramlatial egydt Gaznl, Meg skaquk tisztifamn @ wizel,
5 eqy liszla folyéva akanuk valtortatni Egy olyan aramialid, amely L rariyha folyik - 8gy
bekds vitag feld, amely iszhall mindenki embert jogait, gazdasagi igazsagot nyiiil, &5 szildrd,
pgeszsiges kdmyezalel terami WEDQ Vizid kinyilatkozlatas - Az USA néi jegainak
kampanyszervezdje, Bella Abzug (1920 - 19946].

Valasszon egy egyszeri Uzenetet!

Kielat kapraolatha Bpoe a torvinyhozdikal vagy amidisval, isztazza a célall, &8 hatérozza
meq az izenatét egyszan nyelvezetben. Valasszan egy tiszta lzenetel amol, armit ol akar
&mi. Lagyen egys2eril, lerryegra tord s maradandd czenet. Le kel tudnla irni, hogy mil akar,
kevesabb, mint B-10 szival Legleliebb % mondatban.

Képzelje magat a ralkizansége helyébe - Erthald volt 22 alaptizenet (mi vollaz?)? hdiutan
meghaligatia az izenetet, 14 éknzolinak, motivatinak, maeggydztltnak && 1efre késznak &rzi-
a magat?

Figyeljen rd, hogy az izeneta:
1 Vilagos, (Omor 45 kdnnyen arfhett legyen. Tasziells a hardtain &5 szakand haralokon
# A céfjain alapul, é8 vilagosan asszefoglalia a kivelaléseil.
3 \ildgos, Gsszefuggd kijelenest ad a cekozonségnek az oletekrdl s tetekrd, melyes-
kerl kampanyol.
4 Magoldasokat taralmaz - nem caak panaszokal és kritikat. A amberek jobban reaga
nak az olvan dzenctekre, amelyak megoldasokat is laralmaznak, mint az ohyanakra,

(o)
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""" srivavo nok raszére

amelyek csak & problémara Geszpontositanak.

Zpitsen koalicldt méds csoportokkal, akik aszlaznak a celokban.
Bower Point dia

5 sFer
Ezeket épitse bele az zenetébe:

* a problématl, amit felfedezett
= mit akar tenni ellene - az On altal javasolt megolddst

« miért hiszi. hogy ez a megoldas kivitelezheta
P Point di

“Ez a férfiak viliga, hacsak a nék nem éinek szavazati jegukkal.”
U5 Matianal Women's Political Caucus kampany.

“Ho nem mész el valasztani masok valasztanak helyetted. Szavazz a nemek kKozotti
ssélyegyenloségre jdnius 13-an az Eurdpai Parlameni lagjainak valasztasan.” MORA
zziogen a 2004-as magyar eurdpal walasztssok el

“Adjon dj ertéket a politikanak! Szavazzon a ndkre mindenhol!” KETHI kampany szlooen
2 2004 -a5 gidg valasztasokon.

‘& demokracianak szuksége van nokre. Olyan demokraciat kell valasztanunk, amelyik
jobban kepvisel minket.” Arcidanna szlogen & 2004-a5 eurdpai paramenti valasztasokon,
TMaszorszagban.

ismetelje, ismeételje, ismételje, ismételje ugyanazt az Gzenetet!

Wobilizdlja a tamogatoit és gyozze meg az embereket, akik még hatarezatianok,
hogy ldmogassak 8 kampdnyl.
Ne vesziegessen Kot ara, hogy magprehala megayéan a hatarozott sllanzékat.

Mondjon egy j6 tErténetet - az informacicit hallgato-barst stilusban adja els,
Fejtse ki, hogy mi toriénik - & mit kell lerni? Az informaciait drdekes s lenylighzs madan
vizdlie. Ha egy egyeteny eladas stilusaban adja b az nforméacldl, el fogja vesziteni az
sifoglalt emberek figyalmidt.

Mondga el, hogy mitdrténik azok kézdtt az emberek kbzétt, akiket képvisel,
Wit kedl tenni ez Dgyben,

(%)
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Hasznaljon idokerateket, amikhez igazodhatnak az emberek - példaul egy nemzatkda
srarvazet szlogenie gy sadll.

*Eqy percet velt igénybe, hogy ebalvassa ezt a hirdetest, Ez wdb alatt egy kisbaba [Elslecesen
halt meq valahod a fejldd vilaghan,”

Ezt kinnyebben dokgozzak fel az emberek, mint ha azt mondjuk: 525 950 kisbaba hali
meq, akik betegsagben alultaplaisagtol &5 a sz0idk egéseségioyl képzésensk hianya miail
halnak meg avents.

Partok kozotti kepvizselet

A nem-kormdnyzati szervezetek pardamenti lobbizézanak aranyszabalya, hogy 062 parti
meghozelitést érfjenek el, ahol csak lehet. Hiba a civil szernvezelek részérdl, ha ceak egy
politikai partol, &5 megvalasziof fagjait vonjak be a kempianyba. Keresse a kapcsolaiot az
ellanzéki pariokkal Is csak Ggy, mint 2 kerményan levd parital vagy partokal.

Eny tabbgari demokracidban vallozasok l¢sanek a kormanyzalban a politikai szinlr agyik
fel&tdl a masikig. Ezt a palitikai inga lengésének nevezik

Az ellanzékben a polltikal partoknak tobb idejik van, s gyakran nagycbb hajlandiasagot
mutatnak, hogy meghallgassak az Gzenetét, mint & kormanyon v partok. Egy nap Ll
az eenzeki parok lesznek hatalmon, &s bevalhatjak az Onnek tedt igéretelket. Mindanesetre
a civil szervezeteknek mag kell mutainiuk, hogy nincsenek elkdtelezve egyik politikal part
iraryatia sam.

Megje 3 ktatok
Az oktaték asszhk ki az aldbbi képviseletrid szolo efendrzdiista példdnyalt a részhvevik
kozait,

| MI, KI, HOL, HOGYAN, MIERT, MIKOR i

s Mik a hossrd v Bs ravid 1AYG célok? A nem kormanyzali szervezaieknak vilagosan
meg kedl hatdrozniuk & révid vl és hosszd tavd celjalkat.
« Kiket kell bafolyasolniuk? A nem kormanyzali szervezeteknek dssze kell alliianiuk egy
listat & kulcsfontossagl személyekrdl &5 csoportokral, akikel rmeg akamak celozn|
= Hol vannak a lahetséges szivetsagasek? A nem kormanyzall szervezetzk Gesraall-
tanak egy listat a lshelséges szivaiségesekrdl &5 tamogatokral.
= Miért kéne a célcsoporioknak &s célszemalyeknek tdmogainiuk ezekel az Ugyekat?
Erisdk meqg az okakat, amidet a kilénbozd csoportok &s személyek motivaitak lehet-
nek a lamogalasukban,
= Wik 3 lahelséges intervencid pontjal a politikal lejlddésben, a poltikal cikiusban, Bz Uj
{Ervenyek eltkészitesseben, stb. Mik a daniéshozatali eljarasok az adoll nam kormany-
zabi szemrek sramara fontos kérdésekben (pl komyezet, ndk)7 A nem kormrdmzat
szerveknek elemazniik kell A bemensati pontokat,
= Hogyan tudnak a nem kormanyzati azarvazetek akiivid valni a bemanet pontokon va-
& athaladashan, hogy részeivd valjanak a déntéshozatall elifrasoknak, és befolyasal-
X
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hassak & déntashozatal efjarasokat?

+ Hogyan vallozialjak meg a nem kormanyzati szarvezetek a kiizfalfogast?

+ Hogyan mobilizaljdk a nem keemanyzall szervazalek o polendalis timogatdkal?

* Hogyan befolyasoljak ég lobbiznak a nem kormanyzati szervezatek a véleményalko-
takkal?

+ Nit varmak a nem KEormanyzati szenazetek 8 kUbnhdzd ceoportokiol a lellek leran? &
nern kormanyzati szervezelek arra fognek dsszponiositani, hogy hagyan hatarozzak
mag az ulasitdsokal &5 a teltekre buzditast a tAmagatdknak.

+ Mikor kell az egves tetteket végrehajlani® Az [dbzités kulcefontossagl kehet a kam-
panyodas és Iobbzas sordn, A civil szervezelekel tamegaljak az iddzités kigondolasa-
ban &s a kampany iddiablajanak megtervezésshen. Kérde meg a részthvaviket, hogy a
workshopra hozzanak magukkal egy listat a fabb onnapnapok, polilikal, nemezetkdz és
palgarn esemanyek dalumaird, a kKivatkezd harom évre elbre.

+ Milyen forrasokra van szikség?

+ Hogyan éz haol falahainak forrSzokat a cvil ezervezetek?

* Hogyan novalhetdek a formasok, 65 hogyan arhetd el az egyes searvezaiakan baldli
zzemeélyek és forrdsok leglobb alkalmazbsa? lde tadesik az is, hogy hogyan lehet az
aktiv gondolkodast fejleszieni 8 csoporokban, és hogyan javithald a balsd kemimuni-
RACi &5 sZenvazOoes.

Tovabbi hasznos informacio: http:iwaww.toolkitparticipation.nl

Erdekérvényesits gyakoriat.

Megjegyzeseh az oklaioknak

Mondja el 8 reszivevoknek hogy megkeri dkel, hogy dolgozranak csoportokban, s
=rvezzenck meg a kepviseleti kampanyt A résriveviket ossza fel 6-8fos csoportokra.
Magyardzza el, hogy azt szeretngé, ha a képviseleti kampanyaik képeseh legyenek
vilaszt adni a fenti alfendrzolistdn srareplt kérdésekra!

Adjon a csoportoxnak 90 percel a kdpwiseled kampanyalk elkésziésdre, Ha elkészitattck
2 kampdnyaikat, biztositson 15-20percet 3 bemutatasukra, 85 az egyes kampanyok
magheszéldsdre egy kb20s dlésen.

. csoport
Egv kampany a ndk képviselefénak ndvelesére a helyi tanacsokban.

i csoport
Zoy kampdny a nik képwiseleténak novelésédra a nemzatl paramentben.

1 csoport
Egy kampany a nok képviseletdnek novelesera az Eurdpai Parlarmen then,

Minden csoport jelélfon ki egy efdadol, aki bemutatfa a kampanyukat.

]
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5. Tdrgyalds dontéshozdikkal.

Politikusokkal, kormanytagokkal, miniszterekkel, vezeld kozlisztviseldkkel,
polgdrmesterekkel

Megjegyzesek az oktatoknak

Ez a modul elsdsorban a civil szervazetok erdekan~dnyesifo kampdnyal terén hasinos.

Cell & Targpalds dintéshozdidkal workshop végdre a lerv ezerinl & részivevik megszerzik
8 szikstges képességekel, amelyek javiljik az esélyeiket, hogy fontos déntéshozokel
gvizzenek mag, hogy laldlkozzanak velik és lamogassak a kompanyakal, Ez egy kildndsan
hasznos workshop a kampanyokat fobylatd nik szamara, amikor a leglibo vezetd hevatalnok
meg) mindig ferfi

A foglalkozas bevezetése

Az értékelési gyakorlathoz kérje meg a résztvevoket, hogy kiz, 5-6 személyes
ceoporiokban dolgorranak, Kérje meg a réseivevdkel, hogy beszéljek meg a
ceoporfiukon belil a déntdshozdkkal tartoll idrgyalasaikal Eldnidk, hogy & dénldshozd
megtegye a kérf lépéseket? Kérfen meg minden csoportol, hogy kdszitsenek egy-ogy
fistdit egy Mpchart lapra arrdl, hogy mi ment o, és mehetett volna jobban. Milyen
kérddsekre sreratnék, hogy er a foglalkords kitdrfen? Kérjen meg minden csoportof,
frogy feltlian ki egy eldadat.

Kerje meg minden csoport eldadajdf, hogy tizzeék ki a lapot, s szamaoljanak be egy
plenaris eladdson a ceoport i a besrdlgetdsok sordn felmerdlf fobb gonookrdl -
mi rivand jof és mi e,

Kdrfon mag agy segitél, hogy Uzztdizran minden pontol, és ira fel minden pontjukat
egy lapra, Az efkészilt "bevagarlo listat™” tagye ki a falra, hogy a faglalkozds hatraldva
reszebon lassak.

Mondia of a esoportnak, hogy ar oktetds folyaman mindent mogtesz majd, hogy minel
tobb kérdégre vilaszollon az dltaluk felvelett iémdkkal kapesolatban.

A kdvelkezd kizdnsdg eldtli megsedlalis oktatdshoz kapesolodd fémakdrik
forgatokonyv stilusban irddiak, amelyat 2z oklatd kivethel

Egy kampanyl falylatd civil szervezel élelének nagy része a célesoportial szervezeti
targvalasokkal telik - @ kizdnsegoel. madiaval, velemeény maghaldrozdkkal, szponzomkka
e3 tamogatokkal, &s Kilondsen dinléshnzakkal - oblvan emberekkel. akik meghozhatjak a
valiozasokat, amiket el akar émi, & dontéshozdk az elsd szami célcsopart

A dérigshozckkal tiriédn 1aldlkozdsai kamell fonloesiglak, azon myvibvarabh akndl fogys
hogy ék nem magaidl édetddien viseltetnek szimpaiiaval az On Ogye ignysban - sok mas
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2 megbizhatosag megalapozisa - valjon az ugye szakertojéve

ke ~gjlzgaze & gyakoriatdt da behatd iasmereteil a Eemdrdl, amivel kapcaolalban valiczasckal
wergine, igy Ejdkoziatassal &5 megobdasi javasiatokkal tudja elldini a ddntéshozdkat.
5 czoportck egyik fonlos szerepe. a reformokal sirgetd kampanyok szervezésekorn, hogy
szonyilakol adjanak a képvisel Dgyben szerzell szakérlelmiokedl &5 tuddsukedl,
IS ZIHOE "
Wiért hallgassanak Ondkre a politikusok?
Tire = poltikusok, a media &8 mas polilikal elemek csak akkar foanak odaligyelni arra, amil
DZES =andanak. ha hasznos informacitkal lud nekik mondani. Fizialag kepielenséq, hogy a
= sotikusok @8 a hivatalnokok minden esemenyrdl tudjanak minden ferdleten. Ez kildndsen
B15Arem 222 arra, hogy hogyan hatnak a polilikai irdmeelvek &5 3 ddntések a ndk Sletére, Angk olyan
Zrzadalemban élnek, ahod a politkuzok 45 hivatali ddnteshozdk nagy része ferfi,
Sszettanulmany: Noi koltségvetési csoport (Women's Budget Group)
elyes 2z Egvesilt Kirdlvsaghan ndk egy csoportja megalskitolt egy civil szervezetel, amit Mal
meg & “Fitzagvetési Csoporinak {The Women's Budgei Graup) neveziak al. Egvének és sremnveraiek
s hoz0 =zrzles kirébal tartoznak hozzajuk szakértak. A csaporl az informacidil ara haszndla,
TV Ry sagy elhiviak a iGreénvhozok és 8 média figyaelmél a ndk bavonaséra a gazdasagpolitikaba,
Wilyen == ezan kereszill befolyasoljak & kormanypolitikai,
portot,
L Women's Budget Group alvan tekiniglyre teft szen, hogy napjainkban mara media s g
cormany fordul hozzajuk szakérdi segitségén
ba agy Emikar a brit pénzigyminiszier az éves beszamolijal tartja a parlameniben, a karmany
sk - efvatkezd dvi terveirdl a nemzeli kilizégvetés bevaieleivel és kiadazaival kapcsolatban, &
TV a radld ds 2 zaftd rendszerint meghivia a Waomen's Budgel Group képriselait, hogy
=e=abasrdldk ds dribkelpik a kiltabguatés| javasiatekat, és azt, heqy az jdvagy meszhatdszal
jukat vzr-g andkre, Anemzeli kincsldr nemrag 2 lervazas) szakaszban targyall 2 Women's Budget
ralevE Sroup képviseldivel, az adozaszi &s jGvedelmi rerndszerben lerverell kormdnyzatli
reformjavaslaiok lehateéges hatdsairdl a ndkre nazve. 18
e Vi lelé em a targyalasra
=z myllvanvakinagk hangozhat, de wegeezen kulalas!, kegyen bizlos benne, hogy olyan embeddl
w21 i@alkozol, akioltyan poziclidban van, amiben tebesiteni tudja a kéreseait. Ellankezd esalban
k5 Gk A vesziegell mimdenki Kejet,
A4 megkereso level
R it non igényes, atekinthetd, wmirn, szakzsargonokidl &5 szakkifejezssektdl mentes levelet
‘_;!h' m &71 s7eralnd elémil, hogy a célszemely elqlvassa a Iey_elgt. :Es gimpaﬁzélj-_:m B Fﬁéré_saiual.
ik 3 2 |evelek az On dzenete mellett egy onrdl &3 a munkajard! kialakitott képet is tovabbitanak.
- L dontéshozdk hetante levelak és e-mailek szazait kapjak. Pelddul a brit parament lagjsi
fogvs

! omen's Budget Group (United Kingdarm) wvwa.wibg.ong.uk

<



Oktatoi kezikdnyv

hetenbe S00-1000 leveled kapnak. A kormany miniszlers mag anngl is tabbat,

Megbizalas

A levela elején fisztazza, hogy mityen caoportot képyisel, &2 emiitse meg & tamogataik neveit
- olyan személyakel, akiket a célzzemély valdszinileg smer &5 lexlel

Az glsi dalog, amit minden hatalommal bird személy tudni akar az, hogy "kik ezek az emberek,
akik talalkozni akarmak velem?® "Kit képviselnek™ Fejtse ki, hogy milven tAmogatassal
rendelkeznek, a levele elajén.

irja le, hogy mit szeretne.
Mutzssa be a haelyzetet, amit meg akar beszslni.
Az informacid fontosabb pontfait foglalja révid bokezdésakbe.

Legyen egyszerl

Legyen rovid.

A 1enyekel kozode (3 Kulalasaira alapoeva).

Ha lehetisége van ra - térjen ki 2z ajaniata anyagivonzataira is. A dintéshozak gondolaiai
mindig & kolts@gek karl forognak. Indokolja meg, hogy miert van szikseq & koltsegek
fedezésére.

Javasoljon dépontol a2 taldlkozdsra, még meg s hivhatja a dénléshozdkal az iradajaba, de
emlitse meg, hogy kész béarmiyen iddponthan &5 helyen talalkozni, amit Gk megjeliinek
Fogalmazza meg a levelét dgy, hogy kdnnyen megérihetd legyen olvanok szamara is, akik
nem tudnak sckal az Ggyrt, amiént kampdnyal. Iaki a reviditésekel amiket hasznal. Példaul
- ne csak annyit ifon, hogy EN CEDAW - irja ki, hogy "United Nafions Convention against
all Discrimination against Women™

Mietit alkilders a levalel, sdvassa al a cimzoalt sremszigabil - obvan leval, ami felkelli az
ardekiidasat, fa lekali a figyelmét?

Power Point dia - Megkeresd levél

Az &n célja:
Téjékoziatni

Meggyoeni
Motivalni

Tettekre sarkallmi

Kl dn?

Mutassa be, hogy mekkora a kampany Emogatotisaga.
Mit akar?

Miert kéne neki taldlkoznia Onnel?

Legyen egyszerl
Legyen révid,
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Kazaljan tényeket
Tegye érdekecsd a cimzetl sz2imara.

Peldak civil szervezotek kampanyléndkeitdl, amelyekben taldikozdt kérnek:

Frofesszar
Fomana Frodl
A7 Europal Bizalisag Eindke

Tizzielt Elndik Lt

Az On srandeka, amelyet a madidban is gyakran déz az, hogy tarsadaimi aktivisiak
ramogatasat keresse az On hozzéérid és effoguiatian verstése alatt mokodd kizép-balaidal
szovetseq programjdnak felepitézéhez. Ez arra sarkallt minke!, hogy falalkoz ! kérdink St
Az Arcidonna egy non-profif szervezet, amelyel 1986-ban alapitoliak, és az ENSZ éiftal
slismer nem kormanyzali szervezet. Vannak dtieteink arra, hogyan lshetne megfeleini a
kibivasoknak, amelyeket 3 kézdp-baividsinak meg kel oidanta, hogy meagydzd sirafe it
slanthasson sz orszagnak. A lalilkozonk célia az lenne, hogy bemutassuk Onnek azokal a
probigmakal, amelyek vélemampink szennt minden alyan olasz ndl &intenak, akik isztaban
YENak az eurdpai és prograssziv kdrddselkel orszagunk politkal tervelban. Ugy érezzilk,
fiogy a mvasialgink seqilendnek néhany kérdés megvdlaszoldsdban, amelyek a7 asztalon
feverd nagy szamu 85 siirgds problemaval kapcaoiatosak,

Az Arcioonma 8 2004-es eurdpai vilaszidsok bolutdidban rendkiviil sikenas kampanyt foltatol
3 "A demonracianak szdksége van ndkre Tabh olasz ndt a2 Eurdpai Parlamentbe” szfogen
alaft. gy hisszitk, hogy a kampdnyunk 65 essményeink segilségivel. és o média bevondsdval
elentdsen MFzafdnliin ar olasz ndk aurdpal padament képuiseletének 11, 5% rd! 15, 294
e amelisihen, &5 fellkatfefi & tdreadalom é5 5 politikai partak foyaimat ebben a kdrddaben,

Az Arcidonns crszégos taldtkozol far november 7-én Rémaban, hagy megtdrgyalfuk o
megeidssokat 8 kihivazek lokizdésare, 65 hogy altermatival feremisink QISZAGUTK e &5
férfi polgdrainak az eurdpai kereteken bellli, amely stverssen kifajezi & kdztis béke pollikdial
Az Onnel tartolt talilkozonkon mag szeratnénk Onnel beszélni & november 7-i faialkozo
isvasiatal,

Az Argidonna fevékenysége a ndk dontdshazatali hatalmdnak ndveldsérs d=zpontosi! a2
ntezmenyekben, poltikdben &5.a panzlgy-gazdasdgl szektor hatalmi kdzpontiaiban, Az
Arcidonna 1938 ofs szerver kampdnyokal ezekien a kérdésekben, Tevdkenysegeink, 3
muntha, foglaikoziatas és dzletalapiias lerileleln mogalidk @ ndket, egy SZ0CIANS joal
endazer kevetelt belll, kiiSnds fgyelmet forditva a D&l Olaszorszdghan 814 - napiainkiy a
sgeinyarmoitabl - ndk problémdira. Olyan levékenysegek, amelyek ndvelik 65 biztosilak
# i szabadsagal es ogail. e fafia diszkrimingelo ellen, &5 amelyek egy olyan allapoto!
cedamek, amely biztosia a szabhadzagol mindenkingi.
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Napiainkban a ndk a problémak kieépponiizban alirak, s egyben & megoldas srampontians
5 dantten farfosak vagyuni. £zt bizonyitia az a lénay (s, hogy ket egymast kdvetd évben
i ik kaptak & Nobed Békediat. aki olvan hdbordkban dlllak halyt, amelvek & leghemenyetibeok
kdizon vannak amikkel vitdguninak szembe kellell néznie, &5 azok, aki alogérzékenyehbak
a fenntarthatd jiwd kérdésében, nagyon szamilarak az embenseg ndi feléndl. Ezek meliett
filizlages megemiifenem az Eurdpal Bizoifsdg elntkének a fgvalmed, amit a nike! kapcsolalns
kdrddeas kapnak a3 EU-han

Teljesen tisziaban vagyunk a szdmialan kitelezetiségével, amelyet az Eurdpabsn 85
Diazzorszaghan s renclivil fanfosssggal bird funkeidl kbveteinek Ontol, mégis, szereinénk
tafaficozdt kérni Onfdl, mivel meg vsgunk gpdatdve rila, hogy a politika 83 .8 polgan drsadalom
akliv aréinek meg kell tslaimiuk » kapesalat &5 a informacidesare leheldseégil, amelvel &
il és féni polgérok szlksegleleil fgyelembe veus tervezési tavakanysaghes sZlksEgesn.
Valaszal varva, ég sok siked kivanva fovabd! munkajghoz,

Udvdzietiei,

Eindfk - Arcidonm

&t Hon Bamness- Anderson of Paddinglon
Mgy mirdsziar

Lovdok Haza

Londar

Kedvas Andersan Bannd,

Azart iroi, hogy gratuidiiak ahhoz, ahogyan On és Mvatanoial elftérbe helyezisk (és remdivil
j6i publikaitak) & csalddon belii endszak problemafal az Egyesiit Kiralysaghban, A munkalely
szexudls zaklatas mellslt, valoszindley 6z 8 legraveéshd vizsgall s legrarosatl elmeny =
Idbbségian fevd nem szamara, mentsisan as zlkalay egyarant.

Fleméliam, hogy taldtkozunk Jane Smith bicsiziald donepségen, de g hizigazdaink frdatisk
veslern, Hogy nem marad sokdig, Van egy alyan dgy, amivel nagyra drtdkelném, ha On &=
ar irodda, mintandk miniszténuma, foglalkazra, amalyel valdszindleg sokan foidslegesnsk
fartanak, de rendkleGl fontos - ndk az Gisdgirdshan é2 a médisban. Az évek goran s BEC
talies kudarcol vallolt 6z “oreg fidk dolga” szemiéle! leépliésdban a vallalal legmagassbh
vereldsagiten, annak ellendre, hogy az informacidk és dtletek j6 részef ndl disagick
Diztozifak,

t anne rd mod, hogy Or réezf vegyen egy kdtetlen heszélgetésen a Nk az disagirasban
tagiaival, miutan megsziletnek s jelentogl falmerésdnk (amelynek keradiivel mefeks ik
aredményei? Ha a ndknek nincs igazan jelentds beleszalésuk abba, hogy kik 63 mifyen
tamakre! fuddsilanak dz mi kenll 2 saffd &5 ar dlar elfiterébe. & nem BgysZerien rossa
jsdgirss, hanem a ndk nézeteinak, kultirdjanak, szokassinak, érdekiddés: kdrainek €3
befolydssnal elrwomass.

Szivafyes lowiziethel
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Talilkozo elotti felkésziiles
A dintéshozo belegyezell, hogy taldlkozik Cnnel s a kollegaival Most az a célja, hogy
ravagye, hogy azttegye, amil On szikségesnek lart az gy elimozdiliss érdekében

A sikar kulcsa a felkészilés! Falkészilés| Felkészilast

Soha g bizea a velellenre az lyen fonios eseményekel, még akkor se, ha mar Jelentas
izpaszialalial rendelkezik 8 dontashozokkal vald targyalashan, Tervezzen elidra. Alapasan
nesz0fjon fel minden talalkozora. Tarson egy prabat a csapaidval, eqy vagy kél naopal a
[Zialkozd eldil,

Power Point dia
Beszélen akallegaival a targyalas ebitt, és dllapodjanak meg abban, hogy mit varnak
a targyaldstdl. Mityan tetieket var el a szemalytdl, a talalkozo haldséa. Olyan tetiekra
goendoljon, amelysket meq tudnak tenanl. Ha egy szemety tett valamit az Ggy érdekében,
egyfajta elkdtelezattsdget fog érezni az (gy tamagatiséra,

eidak a tetlekra, amealyekeat kérhainek 1510k:

Szavazzon az On javaslatai mellett? Irion egy masik hivatainoknak, &3 ke meg valamilyen
=pegre? Szolallon fel egy nyilt taldlkozén, amelvet rok searvezneks Kildan Onnek dmocats
“zenefet, amelyel kizzatehet {5z & beleegyerésikkel )7 Kéne meg a hivatalnokait, hogy
algozzon eaydt Onnel egy torvény kiegészites aldkeészitéséhen?

VEGEZZEN KUTATAST a talalkozé elétt

Taldlkozé elGttf felkésziilés.

< £ziilidn fel a taldlkozdra - tervezzen elire

Donise al:

Kl fogja képviselni a csoportjal vagy szervezetdl a talalkozOn? Valasszon ki 2-5 embert,
skoen biznak a lagok, hogy képyiselje okl - lervazze meg, hogy egyerként mit mandjanak
=5 1epyenek a lalalkazon. Nagyobh l&legzetvaield Ogyrdl van sz24, vagy kildnalla temakral,
=melyeket rel akar veini? Ez segithet abban, hogy eldéntse, ki vegyen rész! a largyaldson,
Jelolion ki egy vezetol, aki biztositja, hogy ar elhengozzanak a kulesfonlass Sgu pomiok,
=5 8kl lehetdsegat ad 8 csapal minden taglanak a felszdlalasra. Tarsanak eqy targyalds
=Gt probat, amin mechizonyosadnak rila, hegy a csapat minden tagla wdja, milven paniciat
<=l megemlitania,

Jzloljon ki egy irnokot, ski jegyzeteket készil a targyaldsrdl, és kéadbb dsszeallit egy
=gyzetel, 2 kinosen fontos, ha tamogatas! ipérateket kapnak, de akkaor is, ha ellanséoes
«2laszl kapnak, igy biztos lehet benne, hogy mindan énak ellen felhozott pontra tudnak
valaszoini.

MIT akar ekdrmi ezzeal a talalkozdval?
fagyobb l&legzetvetell 0gyrtd van sz, vagy killonalld Emékral, amabyaket fel akar vetni?
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Ha eldaniitiek a napirendst, segllent fog abban, hogy eldéntsék, melyik kollegaja veayen
részl @ targyaldson, i

Vegezzen kutatast a talalkozd elitt
Legyen tisztaban a tenyakkel, amelyekkel tamogathafa az igyet (készitsen jegyzeieket a
részlatakedl, amelyek segitenek bemulatni a tanyeket),

Kl az a szamély. akivel lalalkozni fognak? (végezzen kulatist eitra)

Wik az i

= wlanlegi feladatzl?

¢ fibb érdekei?

s kordbbi kariers?

* ha ven ré lshetdedn, olvassa of a korabbi beszédelt vagy cikkeit, amiket irt.

MIERT tamogassak az On Ugyét?
= Milyen aidnyk szarmazik beldle?
* Keszilsen egy Fstat az okokrdd, amely a targyalasra hivoit szemdélyre szabva tartalmaz-
za az okokat, ameért tamogatniuk érdemes az On Ogyet
* Tobb szavazd? Jo szinben tinteli f=l Gket a kozisség szeméban? Segit jobb élete;
biztositani a gyermekeiknek | unokdiknak? Mas okok?

Ml befolydsol egy politikust?
= A sajal maordlis vagy politikal meggybzidéaik
& halyl valasztdlk erdeke.
A politikal parjuk partfogdi
Valoszinlleg & pozitiv médiavisszhang
Magyabb valoszinlséngel fognak seqgiteni - ha Ugy érzk, olyan dolgot var 161Gk, amiz
el is fudnak dmi.

MIK a legvaldsziniibb kifogasaik az 8n kérdsei ellen?

Szdmileon az dn Ogyével ellenkezik érveire, g vegye bele a valaszail az irolt vagy szbbet
tajakoztatdjsba,

Hegyan fogja meguilaszolni 5 1alélkozén felmerll kéedésekel?

MILYEMN tetteket var l5lkk
Ha elfcglalt emberekkel van talalkozdja - igyekezzen a lehetd legprecizebben elmondan
hogy milven cadekedeiekel Kir, pékdaul:

= Kerem, lamogassa 8z Uf orvénylenvezetel agy, hogy..,

* Karem, a hetfdl viian szavazzon a mi dgyonk érdekében.

* Kerem, kérdezze meg a parlamentben a miniszterzirdkitl a kivelkezd kérdésaket

* Kerem, szerezzen meg egy talzlkozot a nem kormanyzati szervezetink és a polgar

restar kozitl, hogy ezl meg ludiuk vitatni,.. sth.

PN
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Koszitsen irdsos tajekoztatot!

Hésritaen egy myvid rAsos tAgkoziatol eldre, amelyben pontrol panira karonalarza az dgyel,
—zria téjekozialot vigye el a taldlkozdra ésivagy kildie of clofle o személynck, akivel ddlkozni
‘2 Hasznéljon egyszerid nyelvezeted - mondja ki az anakronizmusoket és rividilesekel,
k=rilje & szakzsargont,

zondedjon eldre azokra & pontokra, amelveket felhozhainak az Ogye ellen, és irja bele a
sdlagzaila [Aekoziatdba.

TARTSON agy taldlkozd elotl probat, hogy ponicsan meglendezze, ki, mil fog mondani
= tergyatason.

Hogyan fogja megvdlaszolni a alalkozon felmerdld kKérdéseket? Legyen Mzlos, hiogy
= ceapata illusriralni tudja a Ervekel anekdolakkal. Nem kel vegig komolynak lenne - egy
oz numar megnyuglatoan hathal.

<ulcsfontossagu ellendrzés: On és az ekadasa vildgosan bemutata, hogy mie tEmogassak
cnokel, 85 mif vamak 15I0k7

A faldlkozon

HALLGASSON annyit, amennyit beszél ~

#a a szemiély azt mutatja, hegy nem ért egyet Onnel, hallgasson ligyelmesen. Kénge
=ag, hogy magyardzza meg, miért nem ért egyet, Tudnia kell az indokait, hogy
srembeszalhasson vellk. A taldlkozd lehetdséget ad, hogy utalasokat taldljon a dantéshazd
=it problémaira. Ez seqithet Onned, hogy pontosabbé és meggydizibbé tegye az indokait,

NE FENYEGESSEN senkit egy lalalkozdn.

zenkil ne fenyagessen példaul azzal, hogy rossz hirét kelti, Me bocsatkozzon vitaba vallk,
2r On célja a megegyezds, nem a konfliktus. Ahogy Winston Churchill mondta, A Bla bla
s=szedijobb, mint a Hars, hars”.

=z z hesrélgetés &s A meggyizas nam hasrnal, axutan gam, hogy honapokig kemeényen
orindla egyiitmitkidésre hirni Gket, akkor meggondolhatia, hogy negaliv sajtdvisszhangot
k=it nekik, de ezt ne hasznalja fernyegeiasrs

Figyelje a napirendet. A targyalds sorin a személy, alonél kobbizik megprabalhal allémi a
arayvtol, Ezine engedije. Legyen elldkélt, Legyen baralsagos s udvarias, de leralje vissza
z beszélgetést ara a Bmara, mit meg akar beszeélni,

Narm valészind, hogy mindent el fag érni, amit egy talalkozotal var. Ne lagyen csalodolt. A
:ontéshozdknak az idejikdn &s korldtos killségvelésikan beldl, médegainiik kall a2
sgyet mas, az dndkével konfiktusban levikergsekkel szemben. Legyen kesz tzlatalm, mint
=gy ertékesitd az dgyfallel. Ha nem tudjgk azonnal megaoldani & & problémat, javasaljon
==t vagy harom Kisebb &pést eldre (kis Dzleteket)

‘an klltn eldnye, hogy meghivia a fontos személyt, hogy megnazze a szervezetél munka
enEhen’?

Tervezze meg eliore a targyalds befejezesenek madjal. Sok thrgvalds csak elvekonyodik,
Frobaia megionioltia és dzeszerdvd lanni a Hrgyalks wegel Kérdezze meg, hogy a kivetkezd

&
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alkalommal kivel kel talalkamia & dindéshaed lestiletbdl, milyven owibbi vagy O informacidkna
van sriksdgik. Roviden erdsitse meg, hogy milyen [épdsakban egyeriak mag On és a
diintdshazs.

Zarl vagy publikus o targyalas?

Szikseg van a media bevanasaa?

A talilkozé uts

Kildjon egy kiszind levelet az idejlkért as érdeklbdésikért.

[rjon agy levelat, amiben magertsili a pontakal, amiban megegyertak dnnel a tangyakason,
&z kérje meg Sket, hogy igazoljak vissza Snnek, hogy egyetértanak a leir pontokban
Vildgosan embékeziesse ohet arra, milyen feladatokal vallaltak of, Vélaszolion meg minden
kérdést, amit nem Gisziazlak akkor, &5 kildpon el barmilyen tovdbbi informdcidt, amit kérsk,
Foglalja Gss2e, hogy a largyalas eredmeénye alapjan, mil fog az Gnik csoporija csmaEni,
Mond|a el, hogy el fogja latni Sket infarmacidval az onok kovetkezd honapokban vegzett
munkajardl, Kéns meg ékel, hogy maradjanak kapesolatban ebben az Ogyben,

Még ha nemis ért & mindent, amil akart, kiildjén nekik egy Gsrinte kiszintlevelat, mindantale
harag vagy szarkazmus nalkil a szdvegazéséban. Onnek nagyobb sziksége van az &
agyittmikidasikrz, mint nekik az anikéra.

Milyen utolagos munkat tervezett, a talalkoza feldolgozasa mellet?

6. Média workshop.

Ez a rész arrdl szol, hogyan sdzalheli Geenetel] a sajldban vagy @ médidban, Ez a rése
ner a fzedatl hirdeldsn s200, hanemardd, ogyan kaphal Brildsmentes szeresziil udisitas

Me 85 az oktatoknak
A workshap rmagfelald oklalda rendalkazic kGzdnsepkaposoial lapaszialattal, vagy disdgird
ietve sraroszid voll

A média panel parbeszédhez:
Hivjor mag 4-6 srerkesciol és Oisdgirdd [merek ssemponi@bol Kiegyeniitetl panelt),
8 saftobdd, radidbal és felewviziobdl, hogy részi vegyenek a panel parbeszedben,

Flipchart papir, Eldadaldbla, filctollak, ragasztasrala, 8 lapok felragasziasahor a faira.

Készitsen elfra didkat, amelyek kampinyokrol készilt érdekes Fénykapaket
tartalmaznak.

@
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Javasolt program - Szanjon ra 4-5 orat:

1. modul - 30 pere:

A résztvevok bemutathoznak. Ar oktald eimagyarizza a nap edlfdt és dridkeli a
résrtvavik kivinsigall és prioritasait.

2 madul - 45-60 pare

Az oktatd interakiiv eldaddsa, amelyben a médidval kapcsolatos fandcsokal ad, a
részfvavol pedig kérdeznek

Az drtdhelé gyakoriathoz kérje meg a résziveviket, hogy tegyenek fel barmilyen kérdest,
ami eszikbe jut, a kordbbi médiaval kapesolafos tapaszialatalk alapfan. EMridk, hogy
a média megtegye a kdrt lpdsekel? Egy eldaddlapon készitsenek listal azokbdl a
ponfokbal, amelyekre a részivevik szeretnének kiterni. Mondja ef a csoportnak, hogy
a workshop folyamdn mindent megtesz majd, hogy minél 16bb kérdésre vilaszoljon
ar dlialuk felvetett témakkal kapcsolatban.

Tanulja meg, hogy mi tesz érdekessé egy témat a sajté és a médﬁ‘

szamadara. :

Magdobbentd, hany csopon panaszkodik, hogy a levékenyssgiket nem mutatja be asajtd
£z a média.

AZ Ujsagirok nem tudnak obyan sztorket hasznalni amefyek uvnalmasak és nincs hirdridkll.
Kielessane olyan anyagol késziteni, ami az Jdjsaglrd szdmdra érdekesebb a 15bhi anvagnal,
#mi @ szeme eld &8 a fikbbe karid, A legragyobb ellenség a szekeszit asitasa és aszerkesziti
szamoatkosar,

Hogvan udja a legiobban megragadni az emberek figyelma?

=z egy nagyon, nagyon elfoglali vikag, amiben fel kel kellenia a figyelmel - az egyik Egvesiilt
diralysagbel nemzed lap teab mint 1500 sajtokdzlamanyt kap hefenis,

Tegye érdekessé a témat a safté szamdara

AZ Ujsag esezencigja az "Uf - tegyen hozzd egy meglepd adaléhol
Az Ujsagird iskolakban ezt fanitjék & tanuidknak;

Az "Egy kulya megharapotl egy emberd” nem sztori,
Ar “Egy ember megharapoti egy kulyal” mar szior lehet, mert véraflan, 0j szemszdg egy
regi szlonnak,

Tegye érdekessd a femal a saild szamara
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Késziten elb a valemények alapszerkezeté kozéptavon és hossadtavon,

Az algbbisk vonzzak a madia tudos [f&sar
* Események, ahal hirességek vesznek részt

EBllentrmosddsos beszédek

Hangfeszlanyak (rdvid fejcim-szerl csattands mondatok)

Dijkiozztd Unnepségek

Felmerések jelentésainek vagy eredményeinek a publikdlisa

Hirértéki: toriénetek kiemalase a sajit ¢ldnyére

* Orszagos vagy nemzetkdzi azton kapesolatba hazalala az On sajal krrelavel

Hurmar érdekelsénl drtenatek

* Alelevizio az akciobal &l meg, nem a nyudedtan 015 emberakbsl

* Alabvanyosan ardekes események vonzzak a TV kamerikal

* A kampanya dsszekapcsolasa egy hirral. Reagaljon gyorsan, mikar a kampéanyat
egy meafeleld hir sztorthoz kapcsolia

* Kihasznalni az ellenfél buta megjegyzeseit vagy a rola készil bula tudésitist exin-
én egy lehetbséy rd, hogy Ura bemutathassa a probléma a sajat oldalaral,

-

A dijkiosztd (nnepségek, ahol hirességek beszélnek, vonzzak a
meédiat

Az Egyesill Kiralysagban a 200 GROUP kampanyt gaaefvazatt, hogy tibb not valasszanak
meg a pariamentbe, eves Nancy Astor Média Dij atadséinnepséget szervezett, Az
unnepseget az alst Brit Parlamentbe valaszioll nardl, Naney Astor-ral kapla a navat,
Minden &vben, eqy pompds kisritéssel megrendezett vacsoran adjak At a dijakat, olvan
Ujsagirdknak, akik a ndkel érintd legjobb cikkeket publikaljak. Az évas saran a fibk
vendégek kizdtt olyan nevek szerepellek, mint Margaret Thatcher miniszteralndk-
a88Z0ny, Paddy Ashdown {a szabad demaokratak akkori vezeldle), Robert Welch, a
Kanada, Ontario-beli Naiigyi minlszter, Elizabeth Dole, amerikal politikus, aki tervezte,
hogy alindul az amerikai elndkvalasziasaon, és Betty Baothrayd, a parlament lagja, aki
az elsd ndl felszdlald volta beit alsohazban. Az esemény egyben a kampany kiltsegvetéssa:
iz tamagatta.

A latvényos események vonzzik a TV és a sajté kamerait,

Legyen kreativ. A média az akeidbél é| meg, nem a nyugodian iild emberekbal.
Tartsaon egy Stletroham “Brainstorming” megbeszélést a kollegaival, hogy kreativ |
Gtleteket gyljtsenck. Gondolkodjon vizudlis elemekden, amelyek vonzzdk a TV
5 a sajtd fényképaazait,

Argentindban a nék seprifket haszniltak 2 parlament eldtt, hogy jelkepezzék, amin
kisdprik a korrupeidal,

Sri Lankdn a nél kampdnycsoportok "ruhaszdéritd kétél” arészakallancs kampanyt
szarveziek,

Colombo-ban a févarasban, a 2002-es nemzetkézi nEnapon. ruhaszaris kitelskst
feszitettek ki szarte a varos kizpontjaban. 82 ruhakat és irdlap darabokal akasriottak
rajuk. Minden papiron egy-egy né csaladon belili erfszakkal kapcsalatos lEriénete vl
amelyet a L0l&k maga Irl a papirra, vagy valaki, aki szereite & Ezia namzetkizi ndnapaon

(1on)
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bemulatva, hatasos &5 iathad lanisagat telle az erdszaknak, amelyel a 3o lankal rdknek
ki kall allniuk. Ragyoegd €5 kKoltségkiméld madja veolt a nemzel szennyesének
klieregetésére, azérl hasznaltak rubaszérild kilelakeal

Tarténetek ember| érzelmekral

Hasznaljon agy emban érzelmeket bemutatd thridnatet egy szematyral vagy caaladrol,
hogy egy sokkal szélesebb problamat [llustealjon

& radid, a TV &z az Ojsagok szerelik az emberi drzelmekrdl szold tirténeteket. Egy
szemalyrél vagy cealddrdl szald emberi érzelmeket tartalmazd 1cténat helyinek inhet,
de orszagos szinten is falkaelthell az érdekibsat az gy irant, &s alerhati. hogy a Kormany
poziliv lénéseket tegyen. Hazzon kapcsolatba orszagos vagy nemzeélkozl sztorit az
©n sajat kbrzetayel

A koszovoi “Motrat Qiriazi” civil szervezet tamogatolt egy nét, hogy jelentessen
mpanyat meg egy konyvef egy ldnyrdl, akit nem engedtek iskolaba jarnl. Atdrienete szeles
kérben felhiviaa igyelmel az abban a térségben Sltalancs gyakorlatra andkkel szemben.
3% 5Zin- A torénet média visszhangol kaltell. Sagitett tudatri a lakossagaol s a Wrvenyhozokat,
Bl nogy ez akomoly probléma |&tezik, &s ravelle a politikusokal, hogy megoldast keressenek
a helyzetre

Zzak a ; :
A kozvelemennyel kapcsclalos szavazdsok, felmérések s kutatasok vonzzak a

! meédia figyelmset.

1“53_3”F'k Az Ujsagird Imadjak a szavazasck, felmérdsek &5 kutatdsok eredményait. Legalabb
izalt. Az gvente végezhel valamilyen felmérast. Barmilyan felmérds, szavazas vagy kulatas
a neval. aredmany esaldban fannall a valészinlisége, hogy a ssjta publikin fogja, vagy kizvetiti
=t olyan a TV vagy s radié. Ez ugyanigy érvényes a halyi felméraeekra, minl az orszagosakra
n & fobb Egy féldrengéshez hasonlaan. agy felmérés eredménysinek akar az elkivetkezd
;ffljl__":k; hbnapokban is lehetnek “utorengéseal’.

ienveze, A felmérések célja

=, akl A felmarések fontos s2erepal jaiszhainak az emberek nézetainek megvaltoziatasaban
gvalasel eqy preblémaval ksposalatban. A felméréseket gy tervezik, hogy ellantrizzék, vagy
artéxelék (&3 informaljak) a kozvelaményl. Emiall vonzzak a sajtd- &5 mediavisszhangol.
& falmérések fontos szerepet jatszhatnak az emberak nézelainek megvalioziatasaban
agy problémaval Kapcsolatban, A felmérésak hasznalhatdk érdekes informaciok
felfedazéséra vagy felfedesers, de 3 rossz helyzalek kKiemalasara IS,

m""." Biziositson a leheld leglobb nyilvanossidgot a felmérése aredménysinek,

.h"“"" Dalgozzon ki 8gy stratdgiat, amivel a lehetd legldbb nyllvanossagot tud biztositani a
kaTV leimérése eredményelnek. A falmérése eredménydt hasznalla a tadrvanyhozas
befolyasolasara, &5 az Eurdpal Unidhoz hasonld nemzetkizi szervezatek bevonasanak
—— sldsegitésare. Prazonialia &% larjessze a felmérése eredményeit, hagy minal nagyobb
ak, amint haléel &8 hasznot arjen el az gn altal tamogatolt Ogyre nézve. A kulcefoniossagl
falfedezéseket tegye kizzé agy hatdsos sajtékbzieményben, amaly a tamogatdk
armpdnyt felélénkilésére &g az Ugy ellenzdinek megszagyenitésére hivatott a tarsadalomban.
Csatollon a zajtokozlemenyhez egy egy- két oldalas szinopszist, amely a felmérés
15lelekel fantosabb pontjait tartalmazza. Tegyen hozza néhany idézetel, amelyeket szakembarek
=sziottak vagy atarsadalom elismert tagjai / politikai vezeldk ! hiressdgek mondlak az eredmeényekrdl
nste vol, vagy &z On lgyérdl.

nonapon
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A felmérés eredményelt lerjessze helyi &5 orszdgos szinti politikesok &s hivatalnokok
k2ot gazdasagi magazinok kiézolt pp ugy, mint politikai lapek kézatt, akadémikusok.
nemzalkozi szakemberek, srponzorok, mas civl szrervezelak, stb. kozat,

Kézvélemeény kutatdsok

A civil szervezetek nem mindig tudjak megengadnl maguknak, hogy professzionalls
kGzveameny kulald cegel bizzanak mag egy felmerés elvégzésovel. Naha szponzort tudnak
takalnl, akl fized egy vagy kel extra kérdesért, amit meg akar kérdezni az emberektol, hogy
azokal hozzaadjsk egy sakkal nagyobb kizvélemeny kutalashoz, amit egy szakértd valalat
veezel, Esetleq a civil szerveretsk kampanyamak akiiisiai maguk is vagazhetnek koavelemeny
kutatas

Interakliv kdzvelemeény-kutatas

AZ Interakliv kdzvalemany-kutatasok egyre elterfediebbek, az embersk vélemén yenek
kiderilesének, 8s a meadia visszhang felkelibsének aszkizeiant

Az interakliv kievelemény kutatasokal mobil telefonok széveges Uzenetainak, e-mailek vagy
weloldalak felhasznalasaval iehet viégeznl. Egy masik forum, egy csevegd oldal létrehozdss,
Nem az alalanos-, hanem a vakoban erdekladd emberak szamara, amelyet a sajdl hoslapjan
is elhelyezhel.

Informacics kiadvanyok

Egy infarmacios kiadvany nem azonos a sajidkézleménnyel. Mi az informacits kiadvany? Egy
Infommacios kiadvany az, amit a civl szerverelek hasznalnak az érdekes Informaciak efuttatisan
az adalforastal a médidnak.

Az informacios kiadvanyok célja
A 18 edlja az érdekes informacidk leresztése, de ezzel egy Idiben hasznos publicitast iz ad
ar Ogynek &5 a nem kommanyzall szervereinek,

Esqy infrmaciis kiadvany nem szikségszenien buzdit konkrét tettekre, Egyszenieninformacikal
kozal, amicel az djshgirck &5 szerkesztok haszrosnak lalalhatnak a sajat 1emajuk énataihes.
Ha az informacis meghbizhaté formasbdl szamazik, arnak tovabbadasa a kapesoiatok fale
niveli a szervezat arigkat és szavahiheiGsdont.

Az informacios kiadvanyok kiléndsen hasznosak lehetnek, az alialanos fsszefiigpések és
peldak bemutatdsaban mas orszagokrdl, olyan Ogyekben. amelyvekkel kapesclathan On =
kampanyaol a sajal orezdgaban

Az informiacids kadvanyok kdliségkimélik jugyanigy. ahogy a satatajekortatak).
Informécids Kadvanyokal mellakelhet a sajat hirleveleien is.

Feltinteli az informacios kisdvany eredetl forrasdt. valamint az elérhetfsagét, amin a madis
felveheti vele a kapesolatol. Az informacis forrasa lehet eqy szervezet, mint az Eurdpai
Parlament, az Egészséolioy Vilagszervazet, UNIFEM, az Eurdpai Bizottsag, az Ember Joack
Csoporja, szakszervezetek vagy egyeiemek. Kaszithet informrdcks kiadvamyt & média raszére
ée olyan célcsoportoknak, mint a lrvenyhozok és tanacsadik. ami a halyi kanlimanyekhaz
kapesolia a nemzaetkozi anyvagokat,

Egy alyan csoport, ami a nik egyenlt esélyeinek tbrvényvhe ikiatésat tzte ki célul hasznos
informaciifonmasnak talithatia az OXFAM ‘Links' hirevelst egy informéciés kadvanyhoz, A
‘Links" -at dvanfe 3 alkalommal adja ki az Oxfam GB 2 dolgozdi é2 partnere: részdre
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Otletek levél irdsdra egy kiadénak.

oy levél irdsa egy kisddnak kivdld ngyenes publicitdst oz Ggyénck,

Egy nem kormanyzali szerv 3 a leveleinek megjelendse egy djsdghban vagy folydiratban
wivald eszkiz egy téma szeblziettsére &5 vitainditasa

Coy ulsag vagy lalydirat szedeszibjének il levelek mély benyvomas! tehelnek 2 kormarmy2ati
fivalalokban.

A sparkeszidk nagyobb vakiszin(segael j=lentetik meg alevelét, ha az provokatly, informativ
£5 lartalimaz egy vagy kel kemeny tenyt, valamini ldeszerd,

Tanacsok a levél, a kamp&ny eszkézekent valo kihasznaldséra

Miutdn megjelant a lavele, mozdilsa elbre 8 kempanyal day, hogy kirbekildi & meajelent
lzvele masolatal azoknak, akikre halast akar gyakorodni,

Ha a leveldt publikalti, lehetdséoe van azonnal: efémanasolnl, vagy szamildgépbe szkenmalni,
£5 s2éles korben terjeszieni nemzeatkiszl politkusaknak. a helyi sajtonak 5 médianak.
Mellékalznogy borldlapo! 2 tanacsadaoknak, politkusaknak, namzetkiizi szakemberaknek,
4% a medianak, javaslatokkal a fovabbi [épésekre. Javasalhat tovabhi cikkaket vagy TV /
radiomidsorokat a émaban Az andk nem kormanyzall szemnvezele felajanihatja, hogy Ir
=gy ismentetbt & szakeriikel kild, akik szorepalhainek alalevizidban vagy magszdlalhainak
3 radibban, vagy regionalis konferencigkon.

A média szeret tudni a kilonleges datumokradl és éviordulakrol.

Zegit nekik egy riport vagy misor Osszeallilasaban, aml mind kézszolgalatl mind
rozdnsegszolgalati lehet, Ha lehetiseg van ra, szervezzen valamilyen esemenyl ara a
napra, hogy novelje a sajlid &s media erdeklddézenak esalyait.

A7 glsd brit parlamentl képyiseldnd megsravardsanak 70, éviordulojan - Nancy Astor-i
megualasrioliak, es elfoglalta a halyet, A bt kepviseledi kampanyszervezd Leshy Abdela
2 70, evforduld alkalmét kihasznalva i eqgy cikkel a Times magazinnak, az slaralépésrdl,
smelyvel az Egyesdll Kiralysagbel nik Enényhozashan vald srareplésa tarén ariek al az
it 70 &vbien, azdta, hogy az elsé nét megvalaszictiak parament képviselinek, valamint
targyalia, hogy milyen iovabbi ibrvényvek és folyamatok szilkségesek,

Legyen pro-aktiv

irion a megieledd milzorok producereinek, és mondja el, hogy szermetne, ha meghiviak a
miisoraikba. Legyen pro-akliv - kerdemdnyazzen Me dilicn hatra srakében, &s ne varna,
hogy a média keressa mag Ont. Amadia gyorsan mozog. Késznak kell lennie, hogy akcitha
lapjan, amikorlehetisdge van rd - mint shogy lesz iz

Villamreakeio

srmikar lehetdség adodik, legyen k&sz ra, hogy gyorsan reagaini iwdjon ra egy ol kidolgozotl
média kampannyal. ’
A “vilamreakcic™ média kampanyok rovidek. rendszerint alacsony kdltseglek, és
gyakran nagyon lalvanyos kampanyok, amelyek akkor patitannak ki, amiker hirtelen
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lehetoség kindlkozik ra,

Ceelekedien gyorsan, &= kapcsola 0ss2e a kampanyat egy megleleld hindrnenethez, ami
@ derifl @gbdl kelelkezell. Lassa al a médiat konkrét Fauar informacidval, amit hasznani
tudnak,

Kepek

Az akcigban levd emberek képei jobhan mutainak, mint azoke, akik ceak pazoinak. Készitean
eqy gyljlemenyt rdekes képekrdl a kampéanydn dolgozs embarekrél {MNE czak ‘bigras
kepekat’). &5 a kampany tevékenységeirdl, 4 kildje &l a sajiénak,

Keszitsen egy “adatlapot”
Ifen meg (& frissitsen) egy vilagos, egyszerd, egy vagy kétoldalas lapot a tényekedl
€3 5zamakral, amellyal tamogathatja a kampanyat.

Keészitsen egy listat a szénokokral

Ha egy Gsagirg azt kérdezi, “Van esetleg egy kapcsolattans szemely, akivel beszélhetnak
8z Ugyben?’, kitjavasoina - készilsen egy listét az emberekrdl, akilkral tucja, hegy jol
tudjdk eldadni az (izenatiket

Készitsen politikai naptarat

GYAKOROLJON. irjon 6ssze egy naplaral azokbol az eseményekbal, amelyek
alkalmat adnak az ligye elémozdildsdra. A napldr elkészitésekor vegye ligyelembe
oz aldbbiaka:

= A {helyl vagy orszagos} vdlasztdsok eldii honapok - a politikai partok &5 aktudlis
pelitikusok befolydscldsara tarioft kampdnyok vonzo sajtoelemek, és kilénosen
hasznozak a valasziasokhoz kizel,

* Ddtumak, amikar 3 kampanyahoz kapesolddd kérdéseket targyaljak meq a parla-
menti bizottsagok vagy a varos! tandcs. Vizsgdlja meg a parlament vagy @ varasi
lanacs idbeosztasal olyan lehetdségek uldn kutatva, amikor a nézelail és dgyal
publikalhatia a sajloban &= a madiaban. Az sgyik nyilvanvals, ilven idépont, ami-
Kor a varosi vagy erszagos kiltségvatdst targyaliagk meg.

* Elkdvetkezd nemzetkizi események, mit a GB orszdgok taldlkozoja, vagy a Vilag-
bark, Eurdpai Unidé vagy @ Vildggazdasagl Szerveret csucslaldlkazdja,

= Memzelkizi kizszereplik elkivelkezs lAtogatdsa az orszagba / varosha ) régedba
- meghivhatis a hiresseget eldadanak - lépjen kapcsolatba a kivelsagekkel, és
tudassa velik, hogy érdeklidik nemzelkazi sitaddk meghivasaral

* Rendszeresen kapcsolja @ médiatevékenységét az olyan éviordulds eseménye-
khez. mint az AIDS vildgnap, az Emben jogok vildgnapja, Nemzetkazi nénap, stb.
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Tanulia meg érteni a médidjat - Ismerje meg e médidjai. |

Ismerje meg a helyi médiat

Deritse ki a médidban dolgozo emberek sziikségleteit

Tanulményozza a publikaciok és misorok lartalmat. Deritse ki, hogy milyen anyagokat
raszesilanak albnyben az egyes Ojagindk | szerkesziok | producerak: helyl vonatkozasu
iortanetek / ember drzelrmekrtl s26d Wrénedek (idasekrdl / fiatalokrol !/ varosiakndl | vidékiekndl
szold tonenetek, stb.

\Végezzen Kutatdsckal a szerkeszidkrdl, producarekedl 85 Ojsagirdknid - ohvassa 2l 62 altaluk
nublikal cikkekel egy vagy két dvre visszamenileg. nézzae mag. vagy hallgassa meg a
misorakat a lelevizioban = & radidban. Ez hasznos tileteket adhat a munkajukrdl. Derilse
ki, kik a kitztinséglik és alvasoik, sth. Tanulmanyazza az 0jsag vagy folydirat chvasakdzonséget
vagy a radishallgaitkal | lelevizionézdket.

Epitsen kapcsolatot a médidval

Gondozza 8 kaposalatail a madianal, &s ismerje meg azakal a szemszdgeket, amelyek
sgyernek az ovékével, lletve az ujsaguk, TV &5 adivallomdsuk szemszigevel Tudja meg
a hataridikel. Ismerje meg a szerkeszidket ugyanogy, mint az djsagirokal. Lepjen kapesolatba
= zzerkeszidvel, ha szareing, hogy publikaljanak valamit, kildnbsen, ha nem tud sokal a
srerkesztinek dolgozd djsagindndl.

Ha mar kigeritelte, hagy ki erdekiddik az On Ggye iidnl, laldikozzon veldk szemeélyesen. A
sZerkeszidk 65 a7 UfsAginck Kannyen meghdzelilialdel.

Kerulje az ujsagirok tulterneléset tilsagosan sok anyaggal. Kerdezze meg 101Uk, hogy
milyen sirin szeretndnek anyagol kapnl. Ugy gondoljuk, hogy stiaghan havonla egyszer
béven elég anyagot killdeni, Mindanryisn lapaszlaliuk azt az ismerds, nyomaszto panikat
&s falelemnérzetet, ami eluralkodik raftunk, ha elarasztanak informacidval. A szarkeszio és
Uisagink sem kildnbaznak. Lehet, hogy Gjsaginek imant ahogy mi irdk vagyunk), de edsteorban
smberek,

Ki?

Diéintsa al, melyik Gjsagird | szerkeszié ! milsar producer érdekiddhet az Ontéma@aban. Soha
ne faledje a fiatal gedgirokat - fiz év maka mar Bezeroesziok lehetnek

Lasea el informacidval az djsagirokat f szerkeszitkat | proclucarakel. [smere meg néhamukst

szamdlyasen.

Mikor?

Tudja meq, hogy anap héi/ honap melyik szakaban a legpobb felvenni velll a kapcsolatot.,
Sk radid s TV miisomak van ‘elire lervezd egysege” - informaciokat szerezhat 1010k az
alkdvatkezd esemenyekrid

Figyelmesan idizitse ar aseményekel - valasszon Ugy iddpomol, hogy a lehetd legtobk
figyelmet kapja, Ha egy gyorsan terjadd sziodil szereing a televizid est nirmdsoraba juttstni
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- lddzitse 2z eseményl legkesobb Kora délutinra. Tudja mag, hogy a hét melyik napjan
wan d iegnagycbb esclye elkapni az jsagokat.

Egy hetl magazinnak - az ulolsa lapzarta hatandeje szerda 44 kéril esik. 3 szombati
meg|elenashez, Desitze ki, mikar van az djsdgirok haldridele, mikortervazik medq, heay mindl
udositanzk, €3 mikes & legjobb felvenai valik a kapcsolaiol.

Hogyan?
Kérdezza meg egyenkint az Gjsagirékal, hogyan léphet vellik kaps==olaiba - faxon F lebefonon
saiekizleményban, sib,

Sajtefénak
Valasszon egy saflofonikdt (lehet onkeéntes, vagy fizetett sZdvivid). A sajftafinbke:
= hegven pro-akilv a kapesolatfelvétalben a madigval
* ismeden meq Gisagirokat s szerkeszttket
* legyen kész gyorsan reagaini
* legyen elévhetd - 5 sajidfdndk egyik feladata, hogy birtositsa, az ujsagirgk tudiak, hal
lehet elermi Ghet és 8 kampany mas széviveil barmikor, jiel vagy nappal, beledrive a
natvegeket és Unnepnapokat is
® mindig ellendriziesse lanaimiag, amit mondanak, legaldbl eay személyel a ceapat-
bel Ezen felll, barkit idez & sajiofonik, eldre jova kell hagyatni a személlyel az icéza-
=1
= fudjon | sajlckazieményt imi
* Zrize, hogyan mikodik a média

Tanuljon meg célozni

Tanulmanyozza a publikicitk 5 mizorck tartalmat. Dertes ki, hagy milyen anvagokat
reszesitanak eldnyben az agyes Gjsagirdk | szerkoaztk / producerek. hali vwimatkozas,
tiriénetek | ember drzaimekril szdld ttenetak  idésekral/ fiataloknal ! varosiakrsl { vidakiakr
grolo torténetak, sth. Solk healyl madia és sajlé csak a helyi vonalkozasno torénelekks|
foglalkozik. Ha tud fanyképeket adni egy rendezvenyrdl, azt Srbmmel fogjak fegadnl

Fejlesszen ki egy média stratégiat

Mit akar elérni?
Alakiison ki egy vilagos s tomar képet a szervezete kampanyardl.

Valasszon egy egyszerl, értheto 16 iizenstet!
Legyen értheld és tamar!

'Hng]fan fogja elmondani?

A kllonbdzd hallgatisagok kilanbtzden értelmezhetik a szavakat. A célkdzénsagnek
T ‘x_l
| 16 §
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megfeleld szavakal hasznaljon

Ugyanazt a dolgot szamitalan kilinbézd modan mondhatia l, de Onnek a kdztnsédghez
megfeleld szavakat kell megialalnia. Kilonbdzd szdhasznalaital kell beszdinie a varasi
hallgatdsaghoz €3 a vidéki emberekhez, vagy a fialalabb ceoportokhoz ésa nyugdijasokhaz,
g az Ozenet maradion ugyanaz

Hol fogja elmondani? Valassza ki és célozza meg a beszede megtartasara

megfelelo médiumaot:

eqy betelefonalos radiomisar

palifikai &5 akiualilésckkal foglalkozd vilamobsor 2 tévében
TW-5 beszélgetd misor

eqy személy kommentar rovata egy Uisaaban vagy fobyairatban
ecyy teves vagy radds dokumenium misor

eqgy kozzéteth level agy Ujsag vagy Tolydirat olvasdi levelek rovalaban
eqgy szemlil-szembeni Laldlkozd

agy radia / T hurdelés

sajiakdziambnyak

sajiakonferancisk

kizinsagialalkora

eqy radio [ TV hirdefés

Fali plakat

sajtbkdzemények

kizdnsaglalalozd

- & & & & = & =B o B o2 &8 & & &

Legyen kaméleon - alkalmazkodjon a média kiildnbdzo stilusaihoz

* Bizonyos radio- | tévéadasok és Ojsagok, csak helyi érdekellzegl sziankkal foglalkoz-
nik.

¢ MEhanyan hivatalos siliuso nyelvezelst hasendinak, masok kevésbe hivalalosal

¢ & MElalabb koroszlalyvokal celzd meédla elerd nyelvezeiet hasznal, mint az iddsebb k-
pnsegel kiszolgala méda,

Valassza Kia legmegielelobl szemelyt az 0zenet tovabbitdsdra. Kulinbozd helyzelekre
kalenbozh szemealyeret valaszihat, A celkdztnsegnek meghelsit személyt valasziotla ki?
A Kivalaszioll szemely a haligaldsag szemszagebd hilslesen tolmacsoljs 3z Uzenslet?

Media pamf pérheszéd

Megjegyzések az oktatdknak
Szanjon megkdselitdleg 2 oral erre a foglalkozdsra,

Magyardizza e a résrtvevdinek, hogy ennek & pdrbeszédner a célfa az, hogy segitsen
nekik megismerni 8s megedrteni a medidban dolgozo emberok iganye.
: 07 | }
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Optimdiis asetben a panel 2 ndbal és 2 férfibol dlf, vagy 3-3 sremélybol. Igazitsa of a
4-5 meghivol vendéget (remélheidleg, nehdnyan kizdllk politikai szerkesziok vagy
politikai ujsagirokl, Kérje meg Gket, hogy mindegyikik roviden mutassa be a lapot,
aminek (v, radiémiisordt vagy tévémiisordt. Mondjdk el, hogy domografiailag milyen
tipusa kGzdnsdget vonzanak a miiseralk - korcsoport, Milyen tipusu toriénetek vagy
dtletek drdekelndk diket egy ndi nem kormanyzati szervezettdl Hogyan vehotik fel
veliik a kapcsolatot? A hétnek melyik rézzében? Melyik napszakban?

Ma 8n vezetl a beszdlgetést - emlékeziesse a résziveviket, hogy a panel fagfal
vanddgként vanmak folan, ezdrt ne legyenek agresszivek a média jelenlévé képriseldne!
szemben, Mondja e, hogy ez egy egyedildllé alkalam megtanuini, hogyan miikddik
& madia,

Birtazsa a résrivevtket, hogy kdrdezzenek a midia képviselditdl, 85 kdrjenek tandcsot
8 nem kormanyzatl szervereteik dltal szervezeti kampdnyuk médiavisszhangjdnak
Javitasdra.

A fogialkozds vége elatt, kérfe meg a panel minden fagjat, hogy Irjdk fel a
telefonsramukat és e-mail cimukel, hogy a résrtvevok felvehessdk oket a
kapcsolataik listdjidra. Emeilett, adjon minden ujsdgirdnak egy listdt a civil
srervezatek nevével 85 kapesolat felvateli lehetdségevel.

Foglalja ossze a foglafkozdson megtanuit pontokat

Power Point dia - média ellenorzolista

Media ellencrzidlista
Legyan ardekes
Ma lagyen lathatatian az disagirdk sramara
Birlasitza, hegy minden Gjisagiro kapjon egy kstat a
cszarvazal szduiviinl
Adjon Gtletekal a médidnak nportokrs &s midsorokra
Készitzan listdl a sajidkapcsolaiaindl
lemierje mag a helyi madiat

Es véglil...
M legyen csalodot, ha a szlorfat feltimalja valamilysn nagyabb hirkipattanasa.

Soha ne haragudion meg az Ujsagirdkra - kesdbb még elfogadhatjak az anyagal

Es ne feledje...
Sok fontas kampany van, aminek akar avakbe talhet csak a felét is elarni annak, ami
szereinenek - legyen hoss2itaviutd &s rdvidiavd sprinler agybaen.

Megjeayzések az oktatoknak

Az oktaidh szétoszthatjik a kbvetkezo utmutatas masolatait a workshop reésztvevainek.

Kérje meg a résztvevaket, hogy mindenki olvasson fel egy-eqy pontol.
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Utmutatasok sajtokonferenciakhoz.

Sajtokanlerenciakal csak onics esamanyeken larsanak.
Ceak akkor szenvezzen sajiokanferenciat, ha valami nagyon érdekeset akar kizdini, &5 azt
azonnal akarga elmondani,

Legyen révid

30 és 45 perc kozolt 1dé elegendd, hogy elmondja a legiontosabb informaciokat az
Ojsagircknak. A sajtdkonferencia éfen Ogy vagel, hogy tovabba is On idnyita a napirendet.
Ha & sajtéhonferencla tovabl lar 30-45 percnél, az Gjsagirok elkerdhetnek olyan kémésaket
kerdezni, amelysk srélesebb temarg vonalkoenak, mintamit On az adottalkalommal targyalni
szaratne.

Sajtdkonferencia szervezésének ellenarzolistija
Legyen fonfos o mondarivall)s

Tudakolia rmeg 2lire a szerkasziGdl &5 dizagirovid], hogy mealyk iddpont felslma meg nekik
8qYy saichorferencian vak réssvelele.

Segithet becsalogalni 82 disagirdkat, ha armonda mekik, Nogy Mssidrel 15 felszolgaingk -
ha czak srendhvicsek vagy keksrek és kave /s, esalleg egy ki alkohol.

A regoell [ajakoztaltdr bizlosihak, hogy a2 estilagak, valamint 32 e s rddid- 85 levémiisorok
idefében elkdsediinek az anysguikal,

Kilichah ki meghivdkal az isdgirdknak, legaldhb egy héflal & tajgkoziatd e/dlf. K&l nappal
a konferencia el hivia fel Sket, hogy meglizonvosodion rda, hogy megkaplak a meghival.
Majd az esemenyl megelizd nap egveziassen vellik meég egyszer, Adis gl a lirigrafet
felefaran kereszil,

Ha fehetzéges, legyen egy ‘nagy newviik” akl felsedlsl mefd, vagy verell a koriferencial

& bejeleniésekel fogia riwvidre, legyen idd a meoia kéndézeie

30-45 perc utan feierze be & saffaronferancial

Ha esak nehany Gedgidra szamll, ne sPenvazie nagqy lerembe a laldkorialol Srenvezie
bardlsagasra.

Viélasazror az wizdginok szamara Jz kdnnpen meghktzalifheld halyel. Az Wjssgirok effoglal
amberek, azdrt a helyszin ne legyan messze a varoshdzopaniidl

Frabalon érderes talafkordhelyet keresnd, Kaldon térvepef, ame érntheidon elimagyarazza

az utvonalal, kiidndzen, ha nefiez lenne meglalaln a helyszint,
.
o
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Melisbhelie agy kapecsaaifantd revél 63 szamat, ait maghersshet & media a sajidkonforencia
rrapjan, amitor On mines ar imddjdban.

Qssron & Enpkdeld lpokal S sad brosordhal, armelpel haltdr informacldt is lerlafmazneak
& fampdnydnd, valarminta lemaval kaprsolatos ibnpered &5 fddrefekel, armelye et a7 Gisdgirdg
&5 a8 srerkesedk maguikal vihetnek

Adia tudtukrg, ha fotdzas) ishetdsdget Diztosil & medla szamearna,
Kagilie a fenykdpezés halyél és idefar,

A safd brosdral helyerse ol ac ajtck kdceleben egy asztalon, minden sedke, vegy kenemeg
& ceapal tagiait, hogy osseak ki Gket

A fotdzasi lehetdségeket gyakran iz percsel & korferencia elot idoponira teszik, hogy a
kenferenciat mar ne zavarja meg a fanyképaszek munkaja.

A fanykaépezéshe? alakitson ki egy kKellermes &5 drdekes helyet, akar agy “mini stddidi” is
ragiendzhet, viragokkal. és egy poszierrel vagy ranszparenssel,

Bizenyosodjon meg rila, hogy a fenykepaszak helyesen le tudjak imi a fanyképan szerepld
szemelyak navet,

i ferencia
Aminl a sajidkonfarencianak vage, hivia lel lelafanon azokat az Ufsagirdkat, akik nem jdlente
me. 85 vazralja az eseményekel egy szines &g érdekes beszamoldban (ne legyen mérges
rajuk, amiér nem Stiek ol mer akkor czak maga ellen fordiija Gket]. He sajat fanyképeket
keészitedt misldbb kildjin minden djsagiranak kildnbdzd képekel igy maeg lehetdeage
van, hagy masnap is kapjon j& sajtovisszhangot.

Sajto brosurak
A sald brosurak olvan dosszick, amelyek az Gggyel kapssolatas alapyetd informacidk
ragy részét fanalmazzak, A sajth brosdranak a kivetkeztket kel tatatmaznla:

= hogyran vehelik fel a kaposolatot a szervezeléyel
= hasrnos hailér informaciokal, Bnyskel stalsclkikal

Tartalmazhal az elmdlt egy vagy két évben az djsagokban megjelent pozitiv cikkeket 2
kampanyukkal kapcsolatban. Tatalmazhat masolatokst az Uggyel kapesolatos beszédekrdl

A sajdnak ssbrl brogurdkban a ienykapek legyenek professzionalisak, mind mindseghen,
mind kompozicidban. A sajidfoldk nrérete rendszerind 15 om x 25 om. & televizid caatornaknak
mellékelhet j& mindsagl 35 milliméteres szines finykép diakal (negativokat), Probaljon
kiilGrbozd Ssszealltasi kipeket biztositan akilSnbdzd jsbgoknak ds televizid ABomasoknak

Ahogy a sajtokonfarenciakra, a meghivasokat jdval az idGpont eldtt ki kell kitldens, az
eserrrany aldl padig wisforon emidkezietnl a meghivoliakat, '
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7. Sajtokoziemények.

Fel ; elyzet
A saftdkdzlemenyekrdl srolo fogialkozast olyan oktato tartsa, akinek sajlofénoki
gyakorlata van, vagy dolgozolt a sajta fifetve a media terileteén.

sramitdgep hozzdfdres, Bizfositson szamitogén hozzdfdrést a rdsztvevik szdmdra,
az frott sajtotdiékoztatd gyakorldsdhoz.

Fiipchart tabla és -filctolfak Celiux vagy gyurmatapasz, & lapok felragaszfisdhor 5
falra. Power Point kivetitd.

Példs sajickbziemédnyek Az akiaté gyiijisin peldakat nchdny sikeres safichkézieménybiél
a helyi nyelven, és hozza el & workshop-ra. Osszon ki példénak mdsolatokat a
sajtokdziomanyekbdl o részivevik kdzoH.

Megfegyzéseh az chtatoknak

A sajtokbzlemény foglalkozds celia

Ez az interaktiv foglalkozas haszrnos betekintést ad a jelGiteknek ds a nem kormdnmyzati
szervezefek aktivistdinak arral, hogyan kbzothetik az dzenetziket, é5 hogyan drfetik
&l a fegnagyobb publicitast. A foglalicozds tandcsol ad, hogyan javithatnak a tartalmon,
stiluson és kiilalakon,

A gyakoriati feladat sordn & résrivevik egyedi, lostre szabotf visszajelzést kapnak 3
saffchdziomanyaikedl

Javasolt pregram
Szdnfon ri 3 Grét

1. modil - 45 parc
A reszivevdk bemutatkoznak, Az oktatd elmagyardzza a nap célldl és drigkeli a

rasrivevik kivinsagadt és prioritdsalt,

2. modul - 40 perg
Az oktatd eldaddsa arrdl, hogyan készithetnek 6 sajtdkGziemdnyokel. Ezt arésztvevik
#ltal feltett kerdések kivetik,

3. modul - 95 perg

3 fés csoportokban dolgozva - a résrivevdk gyakoroljik, hogyan lehet jo
sajtokdzleményeket imi. Minden csopaorinak van hozziférdse egy szdmitdgépher,
Adjon a esoporfoknak 45 percet a safiékazleményeik mogirdsara.

Biztositson kbroibeli! 30 percet az 6pitd visszajelzésekre,
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Ertékelje a résztvevik szilkségleteit

Adfa tudtukra, hogy a foglalkozds mindenkinek hasznos lesz minden szinten - 4
hezddknek és a gyakoriattal rendelkezéknek agyardnt.

Annak érdekeben, hogy mindanki erorze, szivesen ldtidk és nem rekesziik ki, az okialo
kezdeskor kérdezze meg a resztvevaket kiaz, akinek nincson semmilven tapasztalaia
safiokSzlemenyek irdsdban, hdnyan vannak a foglalkozason, akik mar rendelreznek
némy lapaszialattal exen a téren, 85 a workshop résztvevdl kizil kinek van nagy
gyakoriala ezen a féren, Az okiats mondja el, hogy késéhb a foglalkozds sordn, o
gyakortottak barmikor megoszthalidk hasznos tandcsaikat a kisebh gyakarfaital
rendelkezd rdszivevikkel.

Az oktatd kévelkerd feladata, hogy megkéri a reszivevikel, irfik fe &
saftékczlenenyekhel kapcsolatban lapasztait problémdikat, Az oktatd a papirra felir
egy “bevdsdrio listdt”, azokrol g problemadkrol és kerdesekrsl amelyeket a résztvordi
vetetlek fel. Az oktaté mondia e, hogy a faglaltkozds hitraléve részeben magtes:
mindent a felmeriilt problémadk dés kérdéeak megoiddsddrt

A kbvatkezd saftokorlemény irisifoglalkozdshog Kapcsolodo temakarsk forgatdkdnyv
stilushan irddiak, amelyef az oktald kavaetfaf

Sajtdkézlemeények

A média kapesolatok sotan a2 allands cél adoniossagl sorrend feldilitasa

A fontossdgi sorendet sajtikézlemények dgyes ielhasznalgsaval allithatja fel.

A szérkeszték és |saginsk hasznos anyagokat varnak Ontsl,

Valakinek el kell mondani a szerkes=itknek és az Upsaginoknak @ hireket 83 az asembnyeket
A saflekizlemanyek a hirek és ezemenyek lethontossagd forrderi 5 srerkeszidl éa glsaginak
SZamarg

Gondaljon Ggy a saftakizieménydre, mint egy piramisra. A leglontosabb pontokat ifja az
&l=0 bakezdéshe - magyardzea meg tamaren - Ki? Mi? Miert? Hogyan? Het? Mikor? Az
elfaglakt jsagiré valdszinileg iovabb sem alvasnak az elsd sarnal,

Sok disagird tiz vagy hosz sajtekbzleményl kap naponta  Profinak kel lerinia a
saflokozlemenyek alkalmazasanak tarilelén kildnban ceak az idejél vesztegel

Ez eqy nagyon. nagyon elfoglall vikdg, amiben fal kell keltenio a figyetmel - az Enyik Egyesii
Kiralysagbeli namzeti lap 1abb mint 1500 sajtokdzieményt kap hetente. Versenyben van
mindenki massal, aki sajté &5 media nyilvanossagot akar. Megdabbentt, hany csopor
Fanaszkodik, hogy a tevekenységikat nem mulatia be & sallé &5 a madia. Olyan anyagat
kell készilenie, ami az ujsagira szamars erdekesebb a tibbi anyagnal, ami a sreme ald &=
a fulebe keril.
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Kommunikacios ismerelek a politikaban részivevd ndk részére

Power Point dia - sajiékézlemény

£xinden - &
i, 2z oktatd
pasiamata Gondaljon dgy
delkeznek 3 zajickazlermanyére,
van nagy mint egy piramisra.
£ gardn, @
rabkorlattal A keofontosshb pontokat iga

az =led bekazdashe.

Ki? Mi? Miert? Hogyan? Haol? Mikor?
ak | = i z = =

E;r,”a :! i:- Mitol lesz jo egy sajtokdzlemény? Tegye érdekessé az anyagat!
ESTIvEVaE

= Tegye emlekezetesses,
7 meglesz = Egy sdjlokizlemeny tegven professzionalis bermpomast. Nyomlasson sajat sajtokozie-
mény jegyzetlapokat, amiknek a tetejére felira “Sajickozlemény”.

= Legyan rovid -egy vagy kel oldal. Szikség szerinl [GLb kapol is mellékelhel a sajto-
zatékbnyv kizlerményhez, amely tovabhi hattéranyagot &5 statlszlikat tanaimaz, az djsagirak fig-

yelmenak felkellésers 83 1ajékozialazan.

* Kezdje 8 sapckdziemény kiadasanak napjaval - ez mulatja, hogy az informacia friss.

s Adjon szembeting cimet a 1ajekoziaténak - ifa le az eseményt vagy a bejelenigst 5

f szoval. A lap tetején, kizépre irjon agy mondalol nagybetdkkel, vagy nagy formatu-
mu falkover betikkel, Ez legyen irformativ &2 kellsa fel az olvaso ardekldcdasat,

* Minden foniosabb részielet iron bele az elsd bekezdasbe. Kazdlie, hogy ki fog beg-
zelni - barmikyen wialotl kerdés!, amit dnnteni fegnak - vagy bamilyen kildndsen fon-
tos dolgot, amit lerveznak.

Amikor sajtokbzieményt =t kell képzalnis, hogy On egy (jsagind. A sajtdkazlamdny.
nek el kedl mondania: Ki, Mi, Mikor, Hogyan, Hol, Mién... Ha valamilyen ezeményré
van szd, adja meg a vendakiek] vagy felzzdlaloik) navél (ha varnak), az esemény da-
L umat § Idajét s/ helyét, &s két vagy harom figyelemfelkeltd mondatot, ami leirja az esa-
a5l irja az &yt

Mikar? Az * Irja Iz a szervezols neval, és a kapesolatfelvétel részleteit

+ Kizilje, hogy On vagy a szervazete mas felszolalgja hol rhetik el dllanddan - tele-

fon ! fax [ mobil f a-mail - beleértve a hétvégéket &3 esteket
* lrjon le néhany visszakerashetd idézeted, szakerdktol vagy jol ismer szemilyekldl. Az

menyaket
= fgagindk

| lanni
S idézetek nagyon jél hasenalhatck sajistajekoztatokban, brosirakban és szérblapokan,
g illetve arra, hogy aladja Gjsagindknak, vagy televizios &3 radids interjikon hasméla. A
K Egyesiiit tamogatas segil csbkkenleni az ellenzik anbizaimat &s hatdrozotisagat,

TYDEnN van

1y tsopor Tamogatas - dllitson Gssze eqy listat idézetekbal

I anyagot Allltson dssze egy listét a7 Ogyét Amogats hatdsos idézetekbil, amelyek a ldma srakardial
mei elé fg &85 a larsadalom jol ismer A5 elismerd fagjaild] szamaznak. A EAmogald idéreleket hasznabhatjs

saflotajekoztatokon, brosdrikban és szdrdlapoken, illetve arra, hogy atadja Ojsagirdknak,

vy

[ 113 |




——
iy Oktatoi kézikényv

vagy lelevizits és radios inlerfjukon hasznalja.

Az embercket erbsen befolyasolik a vilemenyalkotok. Ugyanugy, ahogy egy eladhatd
termek, az On céljaira is pozitiv hatédssal van, ha obyan velemanyiormald emberak @mogatjal,
akik:

dzakerty @ 1emaban, hires lelevizios szemalviségek vagy polifikusol, |8l ismert irdk és
kalGk, Dzlel vezeddk, indk, uddsak, oktatdk, sportald csillagok, sth

A lamogald idézeleket hasznalja a szarkesztiknek vagy politikusoknak i leveleten, vagy
alkalmazra dket hatékanyan a teleyizids, radias a0y Ujsagban megjelend interikban lletve
Cikkekban,

Az On kampanya elleni negativ idézstek is drlekesek lehetnek. Gy(itse dssre a negatiy
idezatekel, amiket vezetd paolitkusak, iletve az upsagakba ird vagy telavizidhan szereplt
emberek mandlak. Szerkessre ezsket egy szdériapra. Ezta szoridapol elkildheti a kiifald
sajlonzk, velerményalkotoknak, hogy kellemetien helyzetbs hozza és megsrégyeniise az
emberakel, akik tyeneket mondiak, £5 egyben hasznos eqvilllerzest é5 megdrast ébraaszen
az ugye iranyaba. Ez seqll csdkkenteni az ellanzdk dnblzalmat és hatdrzatt=agat.

Egyezzen meqg a kollegdival a szabdlyokrél
Mieditt kiadnanak egy sajtdkizlemeényt, kikinssan, ha az erds alkitelazatisdégel vagy politikel
kiedenigsl larftaimaz, a safidfonak faladata, hogy:

* Mirél 13bb kollega heleegyezézét magkapja
* Minden idézet! szomaly beleagyeross! megkaps a szovegazésre

Amadia olyan erds és érzelmilog 1BHEH tenyezd, hogy a saftéval és madidval kapcsolatas
balsd vitak &z lliskozésok a kampany czapal tagjai kdzott komoly karokat okozhatnak. A
Belzd konfilkiusok lehetdsdget ogy tudja minimélisra csokkenteni, hogy biziosilja, hagy a
sajtofandk részateasn ds iddban értekezik minden kollegpaval, hogy megagyezzenek a
kampany madia stratagldjdi iletden.

Ha a dalgok reszzul mennek, és a kampénycsapat velamely tagjainak érzeimei sarliinek
emlékezlassan mindenkit, hogy "az ugy” fontosabb a szemdalyes érdekaknél, Minder
olyan thnyezét, ami komolvan vescélyeztethetl a Eampanyt, kezeljen erds kbezzel
diplomatikuzan és mingl kordbban,

A sajtokizlemény terjesztése. |

Kildje &l a sajlokdzieménysil a potencialis adomanyozdiknak | tamogatdiknak és
vizlemenyalkotoknak, akikre halast szeretne gyakoroini. A sajtdkizieményaik masolata
kKildje el 2 potencialis panzt folybsitaknak | tArmogatoknak [ widlemanyalkottknak, poltikusoknak:
kaztisztviseldknek &s a tamogatiiknak és adomanyozdlknak csak gy, mint 8 médidnak.
Y,
EIrR
S
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Kommunikacios ismeretek a politikiban résztvevd nik részére '%J
Ex egy hasznos &5 kiltségkiméld mddja annak, hogy lathate maradjon a kampany profija
Célozza a t6rténetének legmegfelelibb kiaddkat

A tirekveselvel azokat a szerkesztikel &5 Ujsagickal célozza meg, akik a misoraikkal s
sZlonjaikkal slérk az On célkdzonsage

Alapvetd fonlossagu, hegy meglanulia az On sziorjanak meafelald ujsagirs &s a kiadd
megielzasal. Minden Gjsagnak, &5 kildnisen a magazinoknak megvan a maguk érdekladesi
wore. Nehany nem komanyzall szenezed solk iddt forditrd, hogy a nem magfelels kiadakhoz
kildik el & sztorijalkal, &5 csodalkoznak, hogy azokat sohasem hasznaljak fel,

A sajtokozlemenyt mindig név szerint kiildje a cimzettnek, Ha nem ismen 2 magfela)d
szamelyt nav szenint, hivia fel a radia- vagy televizid dllomast vagy Gjsagot, és deritse ki a
szerkeszid vagy a producer neveét,

Figyelje &s hallgassa a miisorokal, olvassa el az Gisdgokal, hogy megtudia a7z Gisdgink
newvél, akikrid azi gondolia, hagy érdeklSdhetnek az Gn témaja irant

Miker kell kikiildeni sajtokézleményt

az Ugyevel kaposolatban (A tovabbi Giletekért ardl, hogy mi érdekelhali a madiat, lasd a
kezikonyv kégviselellel kaposolalos moduljgit.)

Néhs m, amikhez |a a sajidkozleményeket

Kapcsolja a problémat egy nemzetkbzl eseményhez

Példa:

A GB csopor orszagalnak a talalkozdja. ahol a vildggazdasagi problémakat targyaljk
meg, & alkalom, hogy felhivia a figyelmet a ndi szeganyseg és munkanélkiliség alleni
kampianyarm,

Kilénleges didtumok és évforduldk

Az Ujsagok, magazinck és a média szerkesziai szeratnak tudnl a kildnleges datumakral
es iviordulokral. Segitnekik agy iport vagy misor dsszedalitdsdban, ami mind kézezolgalat
mind kazénzégszolgatat lehel A sok hasznos évforduld kéztt van paldaul december 10,
az ENSZ emberi Jogok nyilstkozatanak évfordeldja, vagy marcius 8. a nemzetkizi nénap.
Ezeket az dvforduldkat Seszekapesolhatja valamelyik probléméval a kirssségaben.

A spacialis datummal vagy éviordulival kapesolatos informibciot legalabb 4 hattel ekire kildje
el & madianak.

Javasolhat eqy megktzel itast vagy “szemszbget” amelye! basznalni tudnak majd a Emahoz.
Javaaclion személycket, akikkel baszélhatrek Ahol csak lehelsages idézzen megleleli
emberekldl {ha politikal détumrdl van szd, idézzen egy ta mogats politikustol), és
valemdnyalkoioktol a specidlls datummal vagy éviordulival kapcsolatban, amit beleirhat &
sajiotajekozialtha,

Ha lehetdség van rd, szervezzen valamilyen eseményt ara a napra, hogy névelje a sajtd
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ésmedia érdeklidésenck esdlvell

Péidaul: Az elsa brit pardamenti kégviseling megazavazasdnak 70. &vforduldjan - Nancy
Aslor-t megvalasziotiak, és elfoglalta a helyét. Lasley Abdela a ¥0. avfordula alkalmai
kibasznaha int egy cikkel a Times magazinnak, az eliralapasdl, amelyet a ndk egyenlisége
terén ek & az elmalt 70 évben, valarmint térgyatta, hogy milyen tovibbi térvényak as
Fotyamatok szikségesek, Az On orszagaban mlkodd ndl szarvezetek is letrehozhatnak egy
enfordultl, amin az orszag valamelyik nojet dnnepelik,

Eajﬁékﬁﬂeménrmﬂhn.

A sziwveq legyen rovid 8s fokuszalt.
Az e-mailben kildatt sajtakazleménynek is kivelnie kell ugyanazi a “pirarmis” felapitést,
mint harmely mas sajiokizleménynek. (Lasd az “egy jb sajtékizlemany meagirasa” részt. )

Irjon olyan e-mail targyat, ami felkelli a figyeimet vagy provokativ.

A targysor a2, amit a cimzatt elbszir latnl log, amikor letlik a kildemenyekel. Soha ne
kildjin e-mall sajtikozleményt (vagy barmilyen mas izeneiel} Ores tErgysorral. mert a leglibi
amber mag sam nyit olyan e-maill, amiknek nincs targya.

Mellékelje az On elektronikus kapcsolati informaciait!
irja le az e-mail cimat, honlapgat, URL-cimét, a teleforszaman, fax szaman &5 cimen kivil
Minden elérnettiséqet ifa a ssjlokiziemeny elejare.

Hasznaljon internetes hivatkozésokal (hyperlinkeket), ahol lehet.

Ha a honlepian van lovdbbl elérhetd informécid, mint egy esemény bejelentése, mellekeljan
hyperinket hozza, hagy az Ujeégirdk azonnal rakaténthassanak. Az online kiadvanyok gyakran
tanaimeznak ilyen linkeket 3 szicikban, ami hatisos midja a latogatak hasnos weboldalakra
anyitazanak.

Kildjan teszllizenetet, mislotl szétklildend a sajtokdziemenyl!

A srétkiibdés i kildjan egy masolatol az e-mailes sajotdjekazlatdbdl dnmaganak vagy &gy
kollagajanak. Ellentrizze a formatumat, és bizonyosodjon meg rdla, hogy nincsenek meqgtérdel
VBRSO

Ellendirizza, hogy nincsenek-e félregapelt webcimek, URL cimek gy, hogy ellentrzi a
hivalkozasakat

Kerllje a cimzettek e-mall cimeinek nyllvanossdgra hozatalat,
A cimzettek e-mall cimét az s-mail programja “vak masolatol kep” (Boc) mezbjébe inja, &
"Cimzet” [Ta) vagy a “Masolaiol kap” (Co) mazdk Felyetl.

Az e-mailes media megkereséseket kezelje Ugy, mint a telefonos megkeresésekel
Mindig valaszoljon ugyanalyan gyorsan az e-madiles meédia megkeresésekre, mintha
tetefonhivasra valaszolna. Ha on felelis a madia megkeresések megyalaszoldsars, gyakran
allencrizze az e-mailigt egész nap. Az djsagirok nagyon ravic hataridokkel dogoznak

D




i
c'l:
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A sajloktzleményeket csak megfelald listikra, hiresoportokra kiildje el.

Ha axt tervezi, hogy barmilyen a-mailes beszélgetd listéra. hircsoportra vagy akér erline
publikacicha (pl. hifevél) kildi el & sajtaktziemanyit, legyen biztos benne, hogy az e-mail
lartzima megfelzl a lista vagy a weboldal témdjanak,

Gyiijtse a madla kapesolatok e-mail cimait,

Ha eddig faxon vagy hagyomanyes postan terjeszielie a saftékszdemenyeit, kérdezze meg
a kapesolatartokat a médiaban, hogy aitérhetnek-e az e-mables terjesztésre. A nagyobl
ujsagoknak gyakran kildn munkatarseik foglalkoznak az onling verzickkal, igy fel kell vennie
tket is 3 kapoeolatiartdk lIsthjdra. Lateznak madia kinyvidrak &5 hirszolgalatak, amik
kifejezetien az onkne publkaciora szakosodtak, és amelyek megielelek lahetnek, hogy
lfabragye a média listira

Keszitzon vazlalel az e-mailes ssjtdkdzleményhez, mint ahogy barmely mas Gzenetiel ienng.
Ha aggadik az "e-mail tolterhel&ztdl" & clmzell oldalan, elkildheti faxon &s postan is
asajtdkizleményt, az c-mail melleti.

Gondolkodjon hossed tdvan!

MNem mindan sajidkiizlemenye kap majd figyelmet. Me aggodjon. A safiokiziemenyek egyban
emlekeztetdk az djsagird scamara, hogy az Gnok szervezels letezik, igy tudjak majd, hogy
kivel kel felvenni a kapcsolatol, ha a probleméaval kapcsolatos hir felkelt az &rdekltdésiket.

Sajtokézlemény gyakorlat,

Megjegyzés az oktatoknak

Az oktatd 3 fos csoportokra osztfa a résztvevik esapatdt. Minden csopert ledl egy
sramitdgephez, és késilt egy sajtkoziomenyt, abban a idmdban, amivel a valds életben
Is dolgozik a csopen. Az oktatd osszegyljthet! a kbzlemdényoket, és MASNAEra vagy
a kdvesziinetben slolvashatia azokat, ds dpits jollegii visszajelzést adhat arrdl, hogy
mi wolt jo, 6z min lehetne még javitani.

Az okiato azt is eldéntheti, hogy julalmazza-e valamivel a legjobl sajtekiziemanyt
8¢ elmondja, hegy mién talilta az adott saftékézieménytt a legiobbnak.

8. Kommunikdcios eszkéizék. Workshop.

Hogyan éri el a célkézénséget? A lohetbségek széles tarhaza 4l rendelkezdsre:;
Ennek s workshop-nak az a célja, hogy bemutassa a résztveviknek a kommunikacios
aszkietk szales tarhazal, amivel rendelkeznek, A kenmunikacios eszkézok minden polgar
szirmdara elérhetd valtozstos mbdok, amelyeknek segiiségavel eljuttathatsk az Lzenstelkel
a térvanyhozoknak, véleményalkotoknak, tdmogatdknak, a kozonsagnek &3 @
cdlhallgatesagnak. Ez a workshop példakat is tartalmaz amelysek bemutatjak, hogyan
hazznalhatiak kreativan aképzebetiiket, hagy ingyenes publicitast kapjanak, valamnt péidaka
olyan publicitasra, ami penzbe kerdlhet
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!Az gtietbdrze hasznos modja az dtletek gerjesztésének.

Az dlletbdrze (brainsiorming) hasznos rendszers az otlelek eldallilasanak, = egyben jo
lehetisdg, hogy mindenki részt vehessen a lerverésben. Az dlletrohamnak |5 szirakozdsnak
kell kznrie. A rschvevoknek a legvadabb Sileteikel kel eltadniuk. Eltszorne bocsatkozzanak
részletekbe. Minél b az Otlet, &5 mingl sz8lesebb skalan mozognak, annal jobh.

Az olietroham elgjén magyarazza al a szabalyokal. Az egész Htlafroham lEnyege, hogy &2
dilstek s2abad és katellen falyamal inditsa el

Senki nem knlizalhat egyetien dlelet sem, Az dllefek kritizalaza azonnal megdl azokal,
Zavarna hozza, vagy felhnsszanua az dtletet add szemelyd, a5 elvaszihal az esallegesan
meghund erfekekat az Gilaten balll, ami egy részletesebb megbeszelés soran eldjdhatatt
volna, A segad megjegyzasek tétele nalkil, minden otletat felir egy elbaddtablara.

Miutan mindenki hozzajanit az dlletevel, a ceoport atnézi az otletekel, &3 megszavazza.
hogy melylk Stletel beszaljék meg részlatesebben. ljak le az atleteket, amalyeket
részietesebben is megvizegalnak, &3 killdjék el a csapat minden tagjanak, hogy tovabhi
megregyzaseket tehessenek, &5 figvelemmel kivethessék azokat.

Power Point dia
Egy otletbirze Gsszefoglaldla tartalmazza:

1. A megbeszéles 6z megallapodas kulcspontiail

2. A lTabb elemekel. amiket nyomon kell kovetni

3. Kifelelos az egyes tovibbi feladatok figyelemmel kiséréseeart
4. Vilagos hatiridéket minden feladatra

J‘.ité.‘r: 50 eszkbz a kommunikdciora,

Megjegyzések az oktatoknak:

Magyardzza el, hogy a jaték lényege az, hogy serkentse a jdtékosokat a szélesebh
lehetdségekben, nem csak a régl megszokol! modokban vald gondoikoddsra. Amra
is jo, hogy mindenkit felébresszenak!

Dssz# rdszfvevoket csoportokra, 4 csapatok legyen 4-5 fdsek.
# Adjon minden csapatnak 2 eldaddtdbla lapot, 8s hozzd valo filctoliakat.
b] minden csapatnak fel kell irnia 50 killGnbdzd modot, ahogy kizdlhatik az
lzenatiker,
¢l Az elzd csapal, aki aléri az 50-ef jutalmat kap!

Ha sziikségiik lenne néhiny kommunikacibs eszkézre - itt van néhdny
példa.

Sajte a5 media
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Kommunikacios ismeretek a palitikaban részivevd nik részéne

E-mail vagy Intemet
Ezdveges izenctak mobiltelefornokra (SME)
Web oldalsk

Konferanciak

Hirdedatablak

Szobeli kizlés
Szakemberek vilal
SZdbadlEn videdk
Rajzfmek

Srappanoperak a radioban és Evehen
Utcai szinhaz

Roncerek

Faxok

Falmergsak srarverase
Kiizonsegialalkozak
Ismereliereszio csomagok
Poszterek

Trikcik

Lisfik

Kitizok

Matricak, sth,

Kartya-naptérak

HMyomiasson és teresszen karlyva-naptarakal, szervezelik elérhetbadgével,

MWyomtassak ra o hasznos helyvi hivoszameokal (menldk, sib ), valaminla kirzel megvalasziatt
pofifikusainak &s hivatalokainak a nevél 8s elérhelbségel, és egy Eléves vagy eves naptdnal

Papirlegyezak

Az Arcidonna nevl szemvezet papifegyezdket asziolt sz eurdpai valasztasok slatl, amikre
a "Tébb olasz ndt az Eurdpai Parlamentbe” szbogent nyomtaltak. A ndk a meleg nyari
napokon kampanyoliak &5 hasznaliak a legyeziket

Elso keddek

A kampany bdrmely pontian, megiepd sebességoel mozdithatia elb a napirendel dgy. hogy
havania “alsd keddl® abddokel szervaz ds elldlja a hazigazda teenddil, ahol megheszelthetik
&z Ogyet, amiltamogatnzk. Ezeken a talalkozokon dssrahozhalja dzlalek, kommdnyak, nan-
profit srervezetek, srocidlis segély srervezatak veretiil és agyirbszitkel Ha a honap alsd
kaddje nern a lagjobb, wvalasezon masik napotl. de legyen biztos benne, hagy az idd as a
nap @ lehatd lgibbb embames magfeleljern.

Akciosator

£002-ben Johannesburgban, A Nk kbrnyezeti &s fajlesztest szarvezete [Women's
Environment and Development Drganization - WEDC) és5 Mandisa Monakali a Hivaialos
Dl Arileai W& KOdatisag | MoK Memzet Koalicida tag)s Ssszetoglak, hogy egy Mol Akcidsatral
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serverzenek a fennlarthato ndvekedasrdl 52000 csucstalalkozon. A Na1 akcidsatar
Ieheidsaget adolt rm, hogy tapasztalatol cserdljenek, 05 kezralfoghatd segitseget, eszkozoket
osszanak meg a tarsadaimak s régiok kozoll. Minden szervezet kitalaha &s megtervezia
ai egesz napos programjat, mas, a témaban dolgozd csoportokkal egyeriatve. Barmilyan
nagyobd esemanyen felallithal egy Akcd samal vagy mozgolilkat, akkor is, ha nem vet
reszl @ nagyobh esemeny szervazéseben. Az emberek bejoheinek az Akcld satoma, hogy
tagjai legyenek a ceapatanak, pénzt adomanyozzanak, réezt vegyenek a megheszalésskben
sedgilseget ajanljanak fef, kérdéseke! taqyenak fal, anyagokat vigyenek ef késdbbi elobvasdsra

Zild lakoauto

Ezt az Gtletet Whbbszor s sikeresen alkalmazta a Nak Zild Lekdauidja egy Egédszsénas
Bolvpodrt Brazilia tabb varsabhan

Haszros madjaa kizdssége nézipontjainak megismertatésre. és a nézetsi megosztiesra
a kazdnseggel. Keszilsen fal agy lakoautat vagy buszt, &a jarfon vele virsrdl virase, alyan
helyre parkalva, ahal az emberek oda fudnak jdnnl, és kérdeznl az Ggyrdl. Jogpezze fal, hogy
mil mondanak sz emberek. Adjon nekik valami tennivaldd is. amit elvégezhetnek, ha mast
rarm is, de 25 ezarclapot, amit ebvineinek, &5 més emberek ajtsjaihoz tehetil. Nagyon hasznas
madja annak is, hogy helyl tardestagekkal taldlkozzon, befolydsolja Sket, killénd=an, amikor
B varosi kolisegveldsl készitik o,

Hozzon létre levelezdlistakat

Egy e-mall levelezilistat hasznaliak arra is, hogy elterjesszek &3 megmagyarazzak a
Fenntarthatd Fejlddes Nemzetkdzi Calcstalalkozrdla migélt maghuzddd események
kimenetalét. Az informaciok es forrasok ceerdjét megkdnnyitre, & levelezdlista vildgszere
adott farumot a ndi aktivistaknak, ahal dilelekst dolgozhattak ki, valamint modszereket ds
tapasztalatokat oszthaltak meq egymassal

Képeslapok

Az Anti-Slavery Society (Rabszolgatartdst Ellenzt Tarsasag képeslap kampdnya az
embercsempészs allen.) Az Ani-Slavery Socety a legragebbl emberjogl szervezet & vildgon
Olyan szdrdlapakal ferjpeztettek, amelyak elég merevak voltak ahhoz, hogy egy részi
levalagsalva rdluk, képaslapként is haszndlhatoak legyenak. A szoralap szévaga:

Az ambercsempészek EROSZAKOT, MEGTEVESZTEST 65 KENYSZERT akaimaznak
hogy nokel, gyerekekel 05 fimakal hurcolanak ef az offhonukbdl 85 & caaldaiuitd!, ¢s afaraty
ellen murkdea kinpszaritseh Ghet. A ceampdszoll emberehel hazlantis' muridra, prostiticions,
napsiames &5 sok agyob mas munkdrg kéayszeritic, A bocaldsek szennt vente lagalabl
FO0 000 redt 8a gyerchel csempisinek af o hatarokon vildgszeris. (www.antislaverny.org)

Hirlevelek

Adeghibd nem koermanyzat szenvezetnek van hirlevele, ami gyakran hand rendszeressaggel
de aillalaban negyedevenkant vagy elévenkénl jslenik meq. A hidevél lagyen rdvid,
attekinthet, és olvasobaral farmatumban késaih Nem kel fénveanek lennilk, mint a drags
magazinaknak. 54at, ha kbliségesnek winlk, az hatrany is lehel, &8 kisebb hatassal lehet az
dlvasokrg.
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Kommumikacns ismeratak a poltikdhan résztvevd nok résrere ’%}

Tarnalmazzanak cselekménydds fényképaket a csoportrdl s a Kampanyokral, ténykdzld
roszekel, kaptsolailartok nevell €5 elgrhetdsenel, eselleg egy kepregényt vagy esemeny
raplarat.

Jutassa el a hirlevelet a fontos embereknek, akiket befolyasolni szeretne
A csoportrdl készOH fényképeket tartalmazo példanyokhbal killdjGn a padameant mindean
tagjanak, minlsztareknek. miniszterhelyetteseknek, djsagiroknak 8z szakszervezell
képviseldknek, valamint mas calszemblyeknek. Kildje el a helyi media képriseldinek a3
ujzaginknak

Akkor terjessze a hirlevelet. amikor a iémaja a Tlegforrobb”, A dmzelteket ez jobban motivalja
gz elolvasasra. Tegye ki a hifevelet a szervezet honfapiara.

A hirevelst e-mailen keresztil 15 lafesztheti - lasd az e-mailndl 52010 részl

MNyilt leveél

Az egyik koltségkimeéld modszer egy nyilt levdd megszerkesziése. Bz egy hagyomdnyos lavel
megnevezett dantéshozd személyaknek, amely bemutatja az On helyzetét, bs vildgos
intézkadascek végrahajidsat kéri.

Meghér egy tucat vagy tobb véleményformald személyt vagy befolydssal rendekezd embert,
hogy ifjak ald. Ekokdi @ donéshozdnak, &s egy pékdanyl elkild a megleleld, alkalmasan
sredas Akimek, baledrive a hehy és orszdgos sa)uL Eztls meg lehet tenni e-mail hasznalalaval,

Eroszakmentes kbzvetlen akclok

A kozvatlen akoiok a civil szanvezetek levekenységeinex alapvetd részel. Felhiviak a satd
és a média figyeimet, az emberek &5 tarvényhozdk Wwdléra adjak a szervere! IEtezasal s
cédjait

MWagy hatdst i= ebérhetnek vele - kildntsen, ha a kizvetlen ceelehvas agy meglervezall
képviselat kampany résza.

Példik az er6szakmentes kézvetlen akcidkra

A MANE (Magyarorszag) 16 napos aktivicta médiakampanya és ndma landk felvanulisa.
& MANE Egyestlat (MEk a Makért Eqyltf az Erdszak Ellen| agy olyan clil szersezat, amely
segilaégel nyljt a cealadon bellli erdazak ndi és gyermek aldozatainak, &5 résZl vesz a
néi jogokén folytatoll képviseleti tevikenyabgekben.

A 16 napos médiakampdny ¢35 a hozza kapesolédd "Néma fanuk” felvonulas a novembear
25-at kivetd hotvegen, a sikeres és békds kiizvetien coalekvés példaja.

ldozités
A MANE agy szombatet valasztotl, hogy minel 16k ember vehessen részt a fehvonuldson,
anélkil, hogy a munkaldejk gaioing ket ebben

A csaladon bellli erészakhoz kapcsolbdd gondok egyike Magyarorszagon, egy rendelel
faggtben 1évd bevezetésa voll, amely lehetdvé tetta volna a renddrsag &s mas hatdsagok
szamara, hogy korfatozd Inezkedeseket tegyenek a csaladon belll erdoszakot alkaimazd
csaladiagok alben. A 16 napos kampany alatt az |gazsaglgyl Minisziérium nem mulaioit
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hajlandtsagol, hogy targyalion a civil seervezetek jelanléyd aklivistalval, A k;rnps‘-n:; sikeres
eszkiz volt, hogy az emberek figyeimet arme az effarasra forditsak, &5 nagyon & kizzalinghald
oradmenyeksl hazott.

Tettek
BT B W s ey et Ve TR T BT R w TR A TR
volt, amely a Leqfelsfbb Birdsag épiiletétdl indult, és a7 lgazssgligyl Minisziarium eibt én
wagel, amely a kampany 6 célja volt, A felvonulds részivendl egy-eqy életnagysagl karonoo
khviggott virs ndi alakot vitiek magukkal, amelyek a csaladon balll erdszak ddozatait jelképsns
&5 rajuk irtak a valds dldozatok ellen elkivetett biintettak nohany rédsziaté.
Egy a NANE allal kaszitel! lalvélelt, amelyen egy kisfid megigér, hogy nem lesz erbszakos
felndit, 15 alkslommal kizvetitettak egymas utdni napokon. Aktualis adstokat tartalmzzs
szorilapakat, két fajla képeslapol. &s posziereket oseiottak. Az informadiat elérhetdve erss
ar emberek szamdra a NANE honlapjdn. Az egyik [evelezilap valos idézatekat (Brialmazos
hantslmazott niklal, akik falhiviak a MANE foerddrdtol az eqyik szdrdlap pedig reszleteziz s
Méma Tanuk Felvonulasat és & 16 napas mazgalmat, amia magyarorszagl helyzet nemzstsozs
vonatkorasanak hemulaiasara szolgat

A kepviseleti kampany szovege:
“Magyarorszdgon hdromnaponta egy haldlos didozata van a csalddon belilf erdszaknas
Elgscor gydseoljuck, soldn cselekediink! A csalddon beliili erdszak rem maganigy’

Eredmények

A tebvonulds azonrali eredmenyeképpen, &z lgazsagigyl Minlsztédum hivatalnokal, akixe
tajékoztattak az esemény terveirdl, tadiak ey levelel a srervezdiknel, armelyet Hankd Farags
Miklés politka allamtitkar irtala, &5 amelvben megigére, hogy a joviben aktivabban bavorss
a korlatozdintézkedések angadélyerdstrs horolt randelat idrgyalasaiba a civil szemvereterns
iz A levedel akijelentés utdn a WANE feioivasia a felvoruldknak &s a meadianak.

A NANE 18 napos kampanyanak kizvetlien csalekadatal, afelvonulas 83 az lizenetek. harmom
tovabbi aredmény elérésshan asgitatiek:

December kbzepdre az dllamtitkar egy targyakast hivol Gssze, amelyre meghivet] hirom 2
tériban valds gyakorattal rendelkezd nem komanyzali szervezetel. A kordlozs intézkedésekrs
szoldrendelet lervezetht Madlak a velomanyezdsre NANE képviseldinek, 62 a masodik terveze!
mar viszomdag sok pontban lsriaimazts a MANE megjegyréseinek és kritlkainak hatizait. A
magcdik eredmény az volt, hagy Dr. Salgd Laszld crezégos rend Srkapiany baleegrezel], hogy
az arszdg renddrparancsnokainak december 14-én farott rendszeres talalkozdjan ki fogjsk
Allitani a Méma Tanok szabrail, &5 az elsh targyalasl pont a csaladdon bellli erdszak lesz. A
megbeszelts alall, a scobrok Isthatdak vollak a renddrparancsnokok migdtt, & mivel az
esaményrl uddsitott a sajid, a renddrkapsiarmokat a Hema Tandk elatt meztakle, A harmac
eredmény pedig az vol, hogy az Orsragos Igazsagszolgaltalasi Tandcs (a birdsdgol feligysi
figgetien srersezet) erdekl(iest mudatetl & nem komanyzat szervekkel vald egyitimidkdcesns,
a kerdésben. Januarban egy lalalkozol szerveztek a Tanacs oklatasigyl bizoltsagava
amely a hirgk képzessad felalds,. A birdsag kepzaseval kKaposoaios Kerdesek megvitatass
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Kommunikacios ismeretek a poliikaban részivevd nik részére ’%
utan, a NANE egy eqgynapos tandcsadt talallkozat szamezetta minssterck hivatainckainak &3
az aerintatt parlamenti bezolisagok elndkeinek, a csalddon beldf erdszakrdl és az
embarcsempészetrdl. Vezeld dllamigyészek, birak és nemzethdzl szakéndk adlak elé a
csalddon belili erdzzakhoz 45 az emberkereskedelemhez kaposaldds lapaszialataikal a
torvenykezésl, végrehajlds és igazsaglayi feladatokiil és kilelessagekrdl. Ez az esemény
az Orszdigos lgazsagszolgiitatasl Tandosban keriilt megrendezésre, A7 esemanyl a Tanacs
inedavezeidje nyifotta meg, akl még egy szllelasnapi ot is vetta NANE 10, srlletésnapjanak
liszigletéra,

A kamipany szeles publicitast biztosiol az Ggyrak. A Nema Tanck felvonuldsanak napjan
kel napilap (& Nepszabadsag e @ Magyar Nemazet) publikdt az Ggyhée kapesoladd kriikus
cikkeket, amelyekben tamogaiiak a csaladon beldli erSszakra vonatkozd tirvények
meguakcziatasal. A febvonulason szames nagy orszagoes televizid csaloma volt jelen, és amnap
sl bb nemazstkoz tévé csatoma estl hirmisora is beszamolt a felvonudsrdl. Ezen faiil,
amikor & tavecsatornak csaladon beldli erdszakrid szdmuolnak be, az esatek 1bbségében a
Mema Tandk Falvonulasarsl mutainak képeket. & NANE kapott visszajelzést szakériktal,
valamint 8 farrd driton keresziil o WIEGK M &5 Aldazatokisd is kapott visszajelzésaket

(Ami 2004. rvemberét et az gazsdoloyl Miniszier, a nem kormanyzati szervezetek tanacsal
s visszajelzesel alapjan dsszedlliofia a tervezelel, amelyeta Padament lesmavazott, mondvsn,
hegy nem jutoitak konszenzusra a kérdésben, és azzal a kifejezet szandékkal zart le. hogy
ey késdobi iddpantban djra napirendre tizik a tervere! kérdéast )

Nekik sikertift. Erdekérvényesito kampanyok a vélasztisok alatt.

KETHI Gorégorszag, ARCIDONNA Olaszorszag, MONA Magyarorszég,
WAD Bulgéria.

A2 Egyenliség a dintéshezatatban: Nék Eurdpa szivitben ¢imi projekt keretében a KETHI
as az Arcidonna drdekervényesitd kampanyokal szerveziek, annak az érdekében, hogy
novekedjen a nok képviselate a 2004-es eurdpai parlamenti vélaszidsokon. A MOMNA
kampany! folytatett a nBk valaszldsi kedvének ndveléséért, A Women's Alliance for
Devalapment (Nok egyesllets a lefldésért) pedig egyszerre srervezell kampanyt a ndk
joliltkent és szavazdként vald részvéielének nivelése melkett, a bolgar nemzed parlament
es habyi Srkormdnyzali valaszidsokon. Bammilyen shhez hasonks érdekérvényesitd kampany
peéldéja felhasznalhatd az érdekérvényesild workshop folyaman, A média és a
kommunikacias képzdaeken szintén felhasznalhaldak,

KETHI
Kutatokdzpont a Térsadalmi Nemi EgyenlGségért Gérigorszig,
www.kethi.gr

-
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Garogorszaghan a KETHI agyittmikédait a Nai Palitical Szévelséggel és a Kutsid &
Akcio Kazponl a Békéart - KEDE szervezeltel a ndi részvétel ndvelésddrt folyiaios
kampanyokban a 2004-e2 orezdgos &5 eurdpai valasztasokon, Két fazisra osziotiak =
kampanyukat Az elsd fizisban a kampany ara dsszponiositolt, hogy hogyan erdsithenss
meg és timogathatnak a ndi jelblieket az orszdgos valasziasckon. & kampény masods
fézisaban az eurdpai valasztdsobra kuncenirédliak, és ama, hogyan propagaljak, hogy
tEbb ndi tagra van scikség az Eurdpai parlamenthen,

Célzatos eszkizok:

3 szdrdlap;
100,000 szordlapot adiak ki, melyekre a "SZAVAZZON NOKREY szlogent nyomianss
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Szordlapok terjesztése:
A szordlapokal Athén, Theszalonlki, Volos, Patras, Irakleidon és Lanssa i$ulcain és
kirterain terjeszictiek.

200 ceomag szérélapol - dsszesen 34 000 darabol - poslazlak az 5 parlamenti politkal
part rdl fetdlljeinek, hogy a valasziasok e/t kampanyuk részeként terjeszihessék azokal
10.000 példanyt postaztak 8 KETHI helyi irodaibs, hogy terjesszék a vilaszias elbtli
talalkozOkon es eseményeken, valamint minden clyan ndi jelolinek, aki még nem kapot!
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ceomagm vagy szarolapol Alhénbhal,

500 szardlapol juttatiak &l minden politikal part ndi részlegenek,

4.000 szdrolapot postaztak 3 KETHI levelezdlistajan szerepld szemelyaknek.

2.000 srdrdlapot kildlek ki egy ATTIKO METRO nevi cegnek, heqy szétosszak a dolgozok

Kdzddt. 7. 000 sz0rdapod osziottak ki egy kozpanti ndi taldlkozon, melyet a PASOK srarvezalt
2004, februdr 23-an, Athénban.

20.000 darab szérolapot nyomtattak “NOK A DONTESHOZATALBAN
- NOK EURGPA SZIVEBEN" cimmel.

Aszordlap az Eurdpsi Paramantben a ndk és a fériak egyenlisagenek szikeagessdnars
beszpantoslioh. &z a "Nak a dantéshozatalban Nk Eurdpa szivében” programao hirdetis,
A szdrdlap ezamelvényeket tafalmazatt vezeld poiitikusok es kepuiseldk boszradeibdl,
akik ribszt vattek a program nyiloll&sén

Radidreklam

A gordg Orszagos Radid éz Talevizit Tanacs engedalyt adaott rd, hogy a KETHI képiselat
kampanyanak radiolzenale tarsadalmi celd rakls mkent kerdilitn adasba ismart arazégos

&5 helyi radioallomasok mdsorain 2004, februdr 25, & 2004, mareius 7 [az orazdgos
valaszlasok napja) kozon

TV-reklam

Az Orszagos Radio &s Talevizia Tanscs engedalyével, egy eurdpal valaszlasokral szold
uzenete! kezdek sugdroeni majus 3-an (és junius 13-lg, a valasztdsok elGestéjeg 18bbszor
I& sugdroziak) minden orszagas TV dllomason

Weboldal

Februarban a KETHI megiervezett és l&trahoratlt 8dy Uf weboldalt 2 KETHI honlapaon.

Egy weboldalt a2 "ADJOM UJ ARCOT A POLITIKANAK! SZAVAZZON NOKRE
MINDENHOL!™ szlogennal.
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& weboldal tantalmasta az & parlamenti part ndi jeléljeinek listail minden valaszlasi
kirzelbdl, minden jeldt végzettsagével, tetefonszdmaval, cimével, képével és anéle-
trajzéval, Az adalokat naponta frissitetisk.

A weboldalon a karmpanyhoz kapcsolddo dokumeniumok, sztvegek &5 szamos érv vaoll
felsorakozialva, hogy a ndk és fefiak egyenldségs mennyire fontos a ddntéshozatalban,
Exen kivll 2gy evel a KETHIWM, amelyel minden ndi jeltitnek cimeztek. & leval a programot
€3 annak tevékenysegeitina le. Emelietl, statisztikai adatokat kozolt & nck részvatelérd
aginteshozalalban, @5 szbvagekel, amalyek kialtak a nik as férfiak egyvenid részvétaisen
addnmeshozatalban.

Hivatkozasokal is elhalyeziek a weboldalon 8 KETHI nemzetkézl parinereihez ¢5 mas
hasznos inkekhez.

AZ BEurdpai Parlamenti Valasziasok utan, a webaldal kizdie a valasziasok az orszagos
es auropai parlamenti valeszigsck eredményeit a ndi részvétel tekintelében, valamint a
parlamenti kepviseldndk es eurdpai parlament kapyiseltndk newal.
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oA weboldal propagalasa

A KETHI két fajta levelet klildott ki, hogy a weboldal meglatogatasara buzditsa az
emberekel, Az egyik tipust & ndi jelaleknek és a politikai partok ndi részleaeinek kildték
ki, @ masikat a KETHI levelezdliata tagjainak,

Az grszagos valasziasok utdn, a weboldal sajaligényesen szerkesziett weblapot kapott
a KETHI kezdélapjan.

Arcidonna - Olaszorszdg, www.arcidonna.org

Az Arcidonna kampanyanak célja

A kozvelemany érzekenyséoének niveléze az ssélyegyenldsdg és demokracia
kérdeseiben

Ezen beldl & nék jeleniatének egyensilyba hozésa a déintéshozd poziciokbar, &5 biztositani
a jelenlétlkel a 2004-e5 eurdpal parlamanti valasziasokon

Az dlamajuk a "demokracia” volt. Az Arcldonna kampanyanak Ozenete:

“Anik as farfiak kiegyenlitett képuviselte a padamentiintézményekban aliizagii az Stletak
aramlazat, gazdagitja a politikai inlézkedéseket, &5 lahetdve teszi, hogy jobban
érvényesiijenak 8 polgari tareadalom sziikséglatel &z threkvésel, Ne feledie mindesl,
amikor legkdzelebb jdnius 12-6n vagy 13-an szavazni megy. Olyan demokraciat kell
megvilaszianunk, amely jobban képvisel minket.”

3 preferenciat hatarozhatunk meg minden partlistan: szavazzunk
nokre!

Az Arcidonna kampanyaban szerepeltek talalkozok, beszélgetések. sajtokonferenciak,
lavelezdlapok, szordlapok, legyezik &3 matncak,

Az Arcidonna felallitott egy kampanyesapatol, ameivik egyitt dolgozot egy reklamesgoel
Az Arcldonna kapvisaleti kampany szovege ez volt: "Mincs demokrdcia ndk nélkal®

A BUSZ

Az Arcidonne egy buszon tartoila kampdny nyitd sajidkonferencidjat. A szloganjikel
lartalmazsd legyesdkel uszlotlak mindenhol, ahol megéllt & buse

A kampanyukba hiressegeket is bevoniak - ez segiletl ndvelni a madia ardeklodéset,

Poszlerakel, radic s TV misorhelyeket, franszparenseket, sajiof, promocios anyagol
&s ajandékokal hasznaltak

Az Arcidonna kampany posziersit kiraktak a milandi, romai, palermgi és catanial
fepllalerskre.
II,-_'\-\.
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Power Point didk az Arcidonna kampdnydrdl
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SIKER!

2004-ben az Arckionna kampanya hozzajarult, hogy az Eurdpai Parlamentbe bevalaszion
nak szama & 87 parlament kapvisalire jutd 10 ndrdl, 78 kapviselire jLi6 16-ra emelkedjen
A nok szdma az EP-ben kordabban 11.5% voll a kampany utin 20.5% left.

H{}HA - Magyarorszagi Mﬁl-.if&;;‘hﬁnm www.mona-hungary.org

A kampany célja
AMONA - Magyarerszagi NGi Alapitvany kanpényt szervezett, amiben maobilizalta a ndket,
hogy efenek szavazati jogukkal az elsd eurdpai parlamant valaszidzsokon, 2004, |Gniusaban

Miert volt sziikség a kampanyra?
202-ben a magyarorezdai valasztasokon 10%-kal keveaabh nd voksalt, mint fédi.

AMONA kampanya kétirgnyl volt;
* Tudatosilani a nikkel szavazati joguk kihasznalasanak fonfozsagat
« Arra biztalni a ndket, hogy clyan pardra szevazzanak, aminek vagy mar van vilagos
siralégiaja 8 ndi esélyegyenidsagril, vagy ndi glalieket indit a listéain,

A MONA kampany izenete:
“Ha nem mesz el valaszianl, masok valasztanak helyetted. Szavazz a nemek kozott
esélyegyenldségre jinlus 13-an”

A kampanyuk részekent a MONA tudatositd kampanyl Tolylatott 2 nemek kazotl
esalyegyenioseqi kerdésekral, kihangsilyozva a kivelkezdket: csaladbarat munkahelyek
teramigse. a nemi diszkriminacia megsziuntetése a munkaheleken, a hdzimunka egyenl
megoezrtica a férfi é5 a nd kizil, stb.

Madia stratégia

Radic drenet (20 masodperc), poszfer a sajidhan, szdriapak S0 000 haztartbzban,

A MONA madiskamparydnak célja az volt, hogy tudatositsa a ndi valaszickban, hogy az
Eurdpai Farlament tagjainak egyik kitelessége & nik jogainak képviselete az Eurdpai
Parlamantien és az esélyegyenldstg napirendre tlizése
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Power Point dia - MONA poszter
L1 you do not

b LE

Fo mem méne of soicazrord,
piniiab wolacriniie hefpeasd.

Mi kovetkezik?

A MONA kbvetkezd célkitizése a ndk mobilizdlasa. hogy kapesolatba lépjenek a magvalaszos
eurdpai paramenti jelltieikkel, &5 szamaon kénék az europai parlamenti kapvsaldkbnaz 1
irényehvek és hatarozatok alkalmazasaval szembeni felaltssagiket

WAD Bulgaria, www.women-og.org

Cal:

A nd részvatel kepviselete a helyl onkormanyzatokban es a2 erszagos parlamaniben.
Eredmenyek:

& Bolgar Parlamentbe bevdlasztoft nok szama megnall 10%-rdl 26%-ra!

A 2003, oktcber 26-ai helyihatdsagi valasziasok

& bodadr civil szervezel, a Waomen's Alliance for Development {MEk Egvesilete a Fejlidésén
7 bodgar ndi nem kormanyzal szervezetbal alo hakzatol koardindll, és egyiilmikodat! 2
LS MNational Democratic Institute -tal {(Amerikai Nemzeli Demokratibus Intézelled) & 7
szenvezel kisebb adomanyokat nyer egy palyazaton. Az adomanyokat kisebb, kizdssegen
alapuld kampanyokra forditattak

A kampany orszagos parnersként a WAD informaciokkal, logiszlikai seqitsegoel &=
srazkerelemmel iamogatta a haldrat tihhitagal, &5 mindan mas szervezatel, malyak a namak
kot egvenlfséggel kaposolaios problémakkal foglalkoznak, Emellatt @ ndi valaszidkal
célzd specialis wosirat is kiadiak, Ezt 3 brosdrat, amelyst a Nabonal Democratic Insiluts
publikak. crezagos szorbdlanként terjesziattaék =0ész Bulgariaban a halozat tagsrervezalal

Bolgdr parlamenti valasziasok - 2001 majus - Filivs

A kampany elsf fazisanak cilja az voll, hogy t6bb ndf juttassansk a parlamantbe. & Wal
kampanya kbzveistlen hefolyasalla egy ) politikai part polifikajat is, amealy magnyere a
vaAlasztésokal. & "Kiralyi part” nagy publicitast biztosiloll a brynek, bogy nagy aranyban indit
nfi jeolieket.

Vilasztasi részvétel
A WAD parinersl orszaoos programol szenveriek 8 ndl sravazik képeésars. hogy ravegyak

I
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Oket, szavazzanak a 2001-as parlamenti valasztasokon

Az velt a eel, hogy nivelak & padementi valaszidsokon a ndk réazvételdt A N&i Sadvelsdg
13 hilyi parnarezarezeital mikadst agyit, hogy beavassdk és tijékortassdk a hdtranyos
hedyzett nikaed {rind a fatal noket, 5z eisd slkalommal szavazdhat, afiatal anvakat. a murkandlkdl
niiked, vidéki niket, kizebbaégi ndket, idds éa rokkant nékel) a vilasziisl eljdrdsokrdl s &
jaldltek feleldaséare vonhatésdgardl,

A azavazokat szerzd” kampany a polgdrok cklatdsdra es motivalasara osszpontositott,
hogy elmenjenek a szavazdhelyisdgekbe, 63 éljenck szavazati jogukkal

ErmeX a kampanynak a killdndsen nagy sikere a kildnbdzs helyvi eldadésokban, a telefonos
adatzzolgdiatisban &5 a szavozdk képzdsi anyagaban rejik, amely uicbbil a WaAD kéazitait.
Mivel ezek az események ds akcidk mind oz orszdgos kampany részei voltak, a WaD kzpont
koardindcios egységen keresziil, az NDI munkatarsai egyltt dolgoztak az orszdgos koalicids
parrerekkel, prer oris és kdlcséndsen thmogats egylttrlikidés alekult ki kizattik,

A projekt fébb elemei

Helyi kamparyok 8 szavazok képzésenek é2 molivalasanak O formainak alkalmazasaval
péaidaul ielefonos felvilagositassal,

Slratégiai 85 szakmai felkeszités az akiivizisknak,

Meédia kampany, helyi, regionalis &s orszagos szinten.

Kézponti koordinacic es seqitségnyljtas a WAD-on keresztll. A WAD kizponil koordindeide
eqysegel alifol fel, amely tarolia a kapesolatol a helyl haldzatokkal, srarvereteklel, crazdgos
médiaval, valamin! az Orszagos Demokracia Intézettel tandcséd, informaodert. Az ebér
célkbzonsén szama majdrem hélszer akkora voll, mint ammit terveztek

A Koordinacids egység feladata:

Az infarmaciok s érvek Gsszegyljiése, feldoigozasa és eljuttatasa a halyi haldzati
srerverelaknak, agy e-ceoport segitségével (3 caoport rroderdldsard] gondoskodiak), postan,
lelefonan és faxon

A kampanyanyaack megienezess (ol a2 WaAD hozzajdruldsa egy altaldnos oktatd anyaghoz,
niknex szald srardlapokhoz ds brosurdkhoz).

A kampany népszerisitése, az oreragos iralt és elekironikus média fefhasznélésaval, idbh
részivevs megnyerisans

Segitend a kapesolatépitést a heivi halhzali parnerak &5 mas hasonld kezdeményezécak bzt
Dectatiank szervezése 3 haldzal lagszervezeteinek, 5 ezavazokksl vald kaposolaftartasrdl és
médiakapraodatok léardjdhan

Ateszilizenatel s a niked legjobban megayded izenstkozvelitok tamogataaa éz fejlesztése.

A WAD iHést sxorvezoft a 14 helyi kiztisségi szervezdvel. A civil szervezetek bamutatidk
munkaterveiket a helyi kampinyok bevezetésére, megboszéiték a hildzatdpitési
problémakat, a nemzell koalicit lehetsdges tamogatdsat, logisztikai 65 pénrdgyi
kérdézekat.

A helyl aktivistak oktatasa
= A kegiobb halozati parner szamara ez volt az elsd kempanytapaszialat, Ezért a WAD ha-
kizali fagjait az HD okialia.
* A haromnapos workshop kionbozd technikakat tarfalmazoll- 3 szavazok képzésdre,

s
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meqgydzd Uzenelek osszeallitisdrs fokuszesoporiok szenvezdsare, telefonlistak k-
tésere és telefonos megkeresders, 12 resztvevl szamara.

* Kétrapos workshop szakismereti farumk seervezesertl ds média kapesolatakrdl 15
resebvev) 5z3amara

Telefonos megkeresés

A WAD megszerezie a jogokat, hogy Szafia viros 5 kertletenek telefonos listdit hasznats

Ezekel & Bslakal igazilofak as fissitaliék a azddia onkentesek. A plavdivi és pleveni parinarss
2 helyl foglakozlalas szalgalatok, szocialis tamegald iroddkban &5 sajat forrasakhal slahes
nformiciokal hasznaliak fel 1alefonlisiak keész(tdsere, Plovdiv esetében tovabbi informarsk=
gylijtitiek, mégpedig a valaszaliak viselkedéserdl s készségérdl. hogy caallakozninsk.e
polgér kezdemanyezésekhez vagy nyomasgyakorld csoparokhor, hegy & ok &5 Ferfizk
essiyegyenibsegst hirdessak

Atekelonos megkeresasek pantas Irrarmackat szolgdltatiak 10 836 b 8 cealadul P e
€5 Mememnyeini. Az informaciat 5-10 napos ioszar alatt gylitdte Assze 36 dnkibntas. Ok % art
remefiek, hogy a civil szervazetak segitenek abban, hogy a politikusok meghallisik a hangiiskst
Ez kblonosen igaz a nik azon ceoportaira, aklk szocialisan szigeteltek, a szegényseég

murkanalkilség, caaladi és mavelesi kdtelesadgeik miatt

Ennak eradményekappen, harom SZervazet klonboed célesoporiok alapinformacion és never
gyvijlttis desze, amelyekat jivdbel l@rsadalmi akzickon fel tud majd hasznaln;,

Kutatas - Fokuszesoportok

Majus elsd harmagdban az Aloha Ressarch negy huszcsoporot szernezett hogy teszteliek
A kidonbard valaszlakerlletel ndl szavazdil mobilizala Uzenelaket Az dllet ittis az vok, hog,
leheltve tegyek a halyi cvil szervezetek szamdrs Bnnek a lontos eszkienek az alkalmazdsa:
amit nagyon ritkén haszndnak a kOzvalemeny-kutatd intézeteken kivil,

A fabb meglétbsck:
* A ni szavazdk nem figyelnek az alvont Uremeiekre, pbban szerefik a kankrét Gransteke:
* A munkanélkilliséy a legnagyobb 9ond, de & helyzet megvalloziatdsdra tett igéretekben
mar nem biznak annyira
= A gyerekek jBvdjavel kaposolatos Uzenatek kennének a legvonzabbak.

A ldkuszeaoporiok eredmanyeinek vizsgalata segitett a WAD-nak &2 a partnersinak hegy
kél kilgnbaed jelbedgii kampanyanyagot tervezzen - egyela WAD orszagos kampanyahor
25 egyel a helyi trsadalom szavazckedvanek MR perssid,

Az alabis alalanos izenste) valasziottak: A SZAVAZATOM EN VAGY DN,
A kampanyanyagok efiutattak tevabhi 32 nem kormanyzati szervezether a WAD haldzatiban
igy tBbbszdrsére nivelve a s2avazikepzés hatasat

Helyl kbzbsségi kampany

A helyl civil szervezetek killGnbbzd nyitoll rendezvényeket sranestek amealyek kizvetisn
RBpCsolaiot bizkasitottak a szevazik és a jeltitak kit Harom Sranvazet fellgyel a valaszidsok
eldti igéretakre, eqy alkalommal pedig hivatalos megéliapodas is sciletett, Eresl areh a
.|
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srenvezelek skeresen magkezdiek drekénényesith milkédésilkat. Azok, akik megtartattak
amaguk kozvelemeny kulatasat a valasztasl kampdng sarén, most mar tudjak, hogy mik a
kazossaglik ndi szavazdinak eqyedi insnye - egy elbfaléts], ami biztosita, hogy foleléssagre
lehel vonni a megvalasHot képyiseldket azér, amit a Namzati Padamentber ceinalnak.

A WAD partnerszervezeteinek 2001, mdjus - junius idészakban végrehajtott
akcioi:

* 15 szavazat jelol, megkozelittlea T80 ndi szavazd kizremdkidasével

* Flovdiv-ban a szavazok egy foremon lel eldadasak alapfan rangsaroliak a eliliskel, és
egy masik forumon pedig a nem megvalasziot jglifek beleagyezlek, hogy alaimak egy
megallapodast, mehynex érelmében atidl kezdve a parlament képyviseloi fizetésiik 35%-
al adomanyozzak, ha nam leljesitic & szerzddésben foglaltakat

* Taldlkczok a Parament Uonnar meagvalasztort tagjaival (a parlamenti képvisebik falelts-
s&Qre vonasara és a nd szavazok ardekeined és iginyeinek képviselstére)

+ 2 kilzvélemény kutatis

* Korabbi valasztasol adatainak febhaszndldsa

* Talalknzd szamos ndi szavazdval, ahol elmondjak nekik a szavazasi eligras menatét, a
podgar jogokat, @s hogy hogyan vanhatjak feleldsségre a parlamenti képviseldket és par-
lokal

* Talalkozok helyi kiizszereplikkel, a helyi kormanyzat képviseldivel &s akiivistakkal (hely
fialzlok vezetdivel, értelmisdgiekkel, tuddsokkal, szociolgusokkal, Ugyvédekkel, azkat
veletdkkel, nem kormanyzali szervezetek vazatfivel)

= Koncerek, haly feszliviiok és divatszemlék, ahol a képzés anyagail ledesztetiék. Tamo-
gatas és reszvetel a BAFE afal szervezett Rock-The-Vole koncerieken és az crezagos
Buszos proméddds furmén

= Sromsrédsdgl propagands

= Helyi média kampanyok

* Orszagos "szavazogyliid” busz tara

rommunikacios ismeretek a poliikaban résztvend nik részire

Az eredmenyek elemzése és publikdldsa
A WAD egy feles adallaral hozoti 1étre a kampdnyba! bolgar nyebven, igy mas lobbizd és
erdekérvényesitt szervezel is tanulhal az egytttmikidési gyakorlathdl,

A WAD KAMPANYANAK POZITIV EREDMENYEI;

b A partnerszervezetek é: a WAD | himeévre tett szert a helyl kozissegekben, a cilcso-
portokban &5 a médidban, valamint javitotla a kapcsolatol & kOzinseagel, igy belendiiek
a “lermiészotes” szereplkbe, & polgarok jogainak és érdekeinek kepviseletébe.

» A célesoporiok s a kbzbnsdy sedles kire ismert meg ) fdrumokal, ahol részt vehetne
- kbzvettensbb demokracisl

v A parlaments képiseld jeliltes ajekozol polgaroknak kelet valaszollanak. Nehany pa-
Iitikus konkrédan elkdtelezte magat, amit késobb szamon lehet kémi Ik,

b A ndl szavazok konkrét kivelekseket kezdlek megfogalmazni sajal maguknak és csa-

lédjakniak, az ehvant erszagos reformiervek ellenzessképpen, amikkel nem wudnak 8zo-
nasulri

I_.--"""«-.
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b Javult @ kizvélemany, a politkusok s Ojsdgink tajekozotisaga a nemek kizoti egye-
l32sggel Kapesolatban.

b Sima és rugalmas egyibimikadés alakull ki, amben az egyes parinerek akliv szereps:
willalngk,

b A partnarok ismerete s szakiudbsa nitt - az NDJ alsl biziosiol specidlis oktatasoknak
a folyamatos WAD-dal és egymassal folytatoh konzulthciiknak &s a munka kdzben| t=-
nul@snak.

v A fiatal ndk kzts kampanyakciokal szerveznek, &8 egyedi szorvezateket hoznak |Etre
dnkeéntesként,

¥ Aszavazdl réseveled kulatdsanak madjall kiprobéliak - telefonos megkérdezesekiel ve-
leménykutlatésakkal.

A 2001-es valasclasok ulan - a WAL egy projeciel szervezel] “A megvalaszion Kepviseici
&5 a8 szavazok kD20l szakadek athidalasa. Nyltoll parbeszéd: Okiatasi programok 2=
emberkereskedelem allen a kozépiskolakban™ cimmel, ami az elst [&pés voll, hegy =
megvalasziot parfamenti képviselGkkel dolgozzarak agyiitt konkrét iemakban,

Lesley shdela@shevelullon com

woww.shevolullon.com "
2 Copynight Lesley Abdela Decamber 2004

i Forrag: Frangoise Gaspard. Direcior of Confarences st the Ecole des Hauwe Eludes en Sciences
Sociales, Pais. LN Expert for the CEDAW Convanfion
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