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Δελτίο Τύπου: Τα στοιχεία της Eurostat και η θέση του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου αναδεικνύουν τη σημασία του έργου InSupport για την υποστήριξη θυμάτων σεξουαλικής βίας
Αθήνα, 30 Απριλίου 2026
Τα πρόσφατα στοιχεία της Eurostat (29/04) για τα αστυνομικά καταγεγραμμένα αδικήματα σεξουαλικής βίας στην Ευρωπαϊκή Ένωση, σε συνδυασμό με την πρόσφατη θέση του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου υπέρ μιας πιο συνεκτικής, θυματοκεντρικής και αποτελεσματικής ανταπόκρισης απέναντι στον βιασμό και τη σεξουαλική βία, αναδεικνύουν με ιδιαίτερη σαφήνεια τη σημασία και την επικαιρότητα του έργου «InSupport - Ενίσχυση της διϋπηρεσιακής υποστήριξης θυμάτων σεξουαλικής βίας», στο οποίο το Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ) συμμετέχει ως εταίρος. 
Σύμφωνα με τη Eurostat, το 2024 η Αστυνομία κατέγραψε στην ΕΕ 256.302 αδικήματα σεξουαλικής βίας, εκ των οποίων 98.190 αφορούσαν βιασμό. Σε σύγκριση με το 2023, τα αδικήματα σεξουαλικής βίας αυξήθηκαν κατά 5%, ενώ τα καταγεγραμμένα αδικήματα βιασμού κατά 7%. Ακόμη πιο ανησυχητική είναι η εικόνα της τελευταίας δεκαετίας, καθώς μεταξύ 2014 και 2024 τα αδικήματα σεξουαλικής βίας αυξήθηκαν κατά 94% και τα αδικήματα βιασμού κατά 150%. Η ίδια η Eurostat επισημαίνει ότι πρόκειται για αστυνομικά καταγεγραμμένα αδικήματα και ότι οι διαφορές μεταξύ κρατών μπορεί να επηρεάζονται από το νομοθετικό πλαίσιο, τις πρακτικές καταγραφής και τη συμπεριφορά αναφοράς των περιστατικών. 
Την ίδια στιγμή, το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο (28/04) ζητά από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή να προχωρήσει σε νομοθετική πρωτοβουλία για έναν κοινό ορισμό του βιασμού με βάση την απουσία συναίνεσης, ενώ δίνει ιδιαίτερη έμφαση και σε ζητήματα που συνδέονται άμεσα με την ουσιαστική προστασία των θυμάτων: άμεση ιατρική φροντίδα, ψυχολογική και νομική υποστήριξη, δωρεάν εξειδικευμένες υπηρεσίες στήριξης, συμπεριλαμβανομένων 24ωρων κέντρων υποστήριξης θυμάτων σεξουαλικής βίας, καθώς και τακτική και εξειδικευμένη υποχρεωτική κατάρτιση για επαγγελματίες που έρχονται σε επαφή με τα θύματα. Παράλληλα, ζητά κατευθύνσεις και εκστρατείες ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης γύρω από τη συναίνεση, τη σωματική αυτονομία, τη σεξουαλική ακεραιότητα και την αντιμετώπιση επιβλαβών μύθων γύρω από τον βιασμό. 
Στην ίδια κατεύθυνση κινείται το έργο InSupport, το οποίο υλοποιείται με χρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση μέσω του CERV-2024-DAPHNE και υπό τον συντονισμό της ΑΜΚΕ «Σύμπλεξις». Κεντρικός στόχος του έργου είναι η ενίσχυση της προστασίας και της υποστήριξης των θυμάτων σεξουαλικής βίας στην Ελλάδα, μέσα από ένα πλέγμα παρεμβάσεων που απαντούν σε κρίσιμες ανάγκες του πεδίου. 
Κομβικό στοιχείο του έργου αποτελεί η δημιουργία διϋπηρεσιακού μηχανισμού συνεργασίας μεταξύ διαφορετικών φορέων, με στόχο την ενίσχυση της προστασίας και της παροχής υποστήριξης προς τα θύματα σεξουαλικής βίας. Παράλληλα, το InSupport προβλέπει την ανάπτυξη κατευθυντήριων γραμμών και πρωτοκόλλων για την Αστυνομία και τις υπηρεσίες υγειονομικής περίθαλψης, καθώς και την ανάπτυξη κατευθυντήριων οδηγιών για τη δημιουργία δομών ή κέντρων παραπομπής για περιστατικά βιασμού ή σεξουαλικής βίας. Τα στοιχεία αυτά συνδέονται άμεσα με τη σημερινή ευρωπαϊκή έμφαση σε μια πιο οργανωμένη, συντονισμένη και προσβάσιμη ανταπόκριση απέναντι στα θύματα. 
Ιδιαίτερη σημασία έχει και η έμφαση που δίνεται στην κατάρτιση των επαγγελματιών πρώτης γραμμής. Στον ίδιο ακριβώς άξονα με τις ευρωπαϊκές προτεραιότητες, το InSupport περιλαμβάνει επιμορφωτικές δράσεις για την ενίσχυση των δεξιοτήτων του αστυνομικού προσωπικού και των επαγγελματιών πρώτης γραμμής, με στόχο την καλύτερη αναγνώριση και υποστήριξη θυμάτων σεξουαλικής βίας. Παράλληλα, προβλέπει τη δημιουργία εφαρμογής για κινητά για την ενημέρωση των θυμάτων σχετικά με τα δικαιώματά τους και τις διαθέσιμες υπηρεσίες υποστήριξης, καθώς και την υλοποίηση εκστρατειών ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης για γυναίκες θύματα σεξουαλικής βίας. 
Η σύγκλιση ανάμεσα στα πρόσφατα στοιχεία της Eurostat, που αποτυπώνουν την έκταση και την επιμονή της σεξουαλικής βίας και του βιασμού σε ευρωπαϊκό επίπεδο, και στη θέση του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, που ζητά ισχυρότερους και πιο θυματοκεντρικούς μηχανισμούς προστασίας, καταδεικνύει ότι το InSupport αποτελεί μια ιδιαίτερα σημαντική και επίκαιρη παρέμβαση. Σε μια περίοδο κατά την οποία αναδεικνύεται όλο και πιο έντονα η ανάγκη για λειτουργικούς μηχανισμούς παραπομπής, κατάλληλα εκπαιδευμένους επαγγελματίες και αξιόπιστα εργαλεία υποστήριξης, το έργο έρχεται να συμβάλει ουσιαστικά στην ενίσχυση της εθνικής ανταπόκρισης απέναντι στη σεξουαλική βία. 
Το ΚΕΘΙ, ως εταίρος του έργου, συνεχίζει να συμβάλλει ενεργά στην προώθηση παρεμβάσεων που ενισχύουν την προστασία των θυμάτων σεξουαλικής βίας και στηρίζουν μια προσέγγιση βασισμένη στα δικαιώματα, την αξιοπρέπεια και τις ανάγκες τους. Τα πρόσφατα ευρωπαϊκά δεδομένα και οι σχετικές πολιτικές εξελίξεις υπενθυμίζουν ότι η αποτελεσματική αντιμετώπιση του βιασμού και της σεξουαλικής βίας απαιτεί όχι μόνο θεσμική βούληση, αλλά και συντονισμένους, προσβάσιμους και λειτουργικούς μηχανισμούς υποστήριξης στην πράξη — ακριβώς στο πεδίο όπου το InSupport φιλοδοξεί να συμβάλει ουσιαστικά. 
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