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Δελτίο Τύπου - Εκπαιδευτική επίσκεψη φοιτητών/-

ριών του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου στο Κέντρο 

Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ) 
 

Με ιδιαίτερη χαρά το Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ) 

υποδέχθηκε την Πέμπτη 12 Νοεμβρίου 2026, στα κεντρικά του γραφεία στην Αθήνα, 

φοιτητές/-ριες των Τμημάτων Οικονομίας και Βιώσιμης Ανάπτυξης και Γεωγραφίας 

του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, στο πλαίσιο του μαθήματος «Εισαγωγή στην 

Παιδαγωγική Επιστήμη». 

Τους φοιτητές και τις φοιτήτριες συνόδευσαν η Δρ. Αγλαΐα-Λία Σταμπολτζή, 

μέλος Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού του Τμήματος Οικονομίας και 

Βιώσιμης Ανάπτυξης του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, η Δρ. Ματίνα Παπαδάκη, 

εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και εκπαιδεύτρια σε προγράμματα 

του Κέντρου Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, 

και η Δρ. Ρεβέκα Βούλγαρη, εκπαιδευτικός Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης και 

διδακτόρισσα του Τμήματος Οικονομίας και Βιώσιμης Ανάπτυξης του ίδιου 

Πανεπιστημίου. 

Εκ μέρους του ΚΕΘΙ, τους/τις συμμετέχοντες/-ουσες στην εκπαιδευτική 

επίσκεψη υποδέχθηκαν η Δρ. Ελένη Ζενάκου, Πρόεδρος του Διοικητικού 

Συμβουλίου του φορέα, η κ. Ασημίνα Γιολδάση, Προϊσταμένη της Διεύθυνσης 

Διοικητικής και Οικονομικής Υποστήριξης, η κ. Κατερίνα Δρούγα, Προϊσταμένη της 

Διεύθυνσης Ερευνών και Υλοποίησης Προγραμμάτων, η κ. Ειρήνη Κυριάκη, μέλος 

της ομάδας επιστημονικού συντονισμού των δομών του Δικτύου της Γενικής 

Γραμματείας Ισότητας και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων (ΓΓΙΑΔ), η κ. Μαρία Κουφιώτη 

και ο κ. Θανάσης Θεοφιλόπουλος, επιστημονική επόπτρια και επιστημονικός 

επόπτης, αντίστοιχα, των δομών του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ, η κ. Ρούλα Παπαρούνη, 

στέλεχος του Γραφείου Μελετών, Ερευνών και Εκδόσεων, η κ. Φανή 

Παπαδοπούλου, στέλεχος του Γραφείου Υλοποίησης Προγραμμάτων και 
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Συμβουλευτικών Υπηρεσιών και, οι κ. Μαρία Μπακάλη, κ. Αντωνία Παστριμά και κ. 

Σωτηρία Αποστολάκη, στελέχη διοικητικής υποστήριξης. 

Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, οι φοιτητές/-ριες είχαν την ευκαιρία να 

γνωρίσουν την υπερτριακονταετή ιστορία, την αποστολή και το πολυσχιδές έργο 

του ΚΕΘΙ, καθώς και τη διαχρονική συμβολή του στην προώθηση της ουσιαστικής 

ισότητας των φύλων, στην πρόληψη και αντιμετώπιση των έμφυλων διακρίσεων και 

της έμφυλης βίας κατά των γυναικών.  

Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στο πλούσιο ερευνητικό, επιστημονικό και 

εκπαιδευτικό έργο του φορέα, το οποίο καλύπτει ένα ευρύ φάσμα θεματικών, όπως 

την έμφυλη βία και οι έμφυλες διακρίσεις, τα έμφυλα στερεότυπα στην εκπαίδευση 

και την κοινωνία, η εμπορία ανθρώπων (trafficking), η συμμετοχή των γυναικών στη 

δημόσια και πολιτική ζωή, η εργασιακή ενδυνάμωση και επιχειρηματική 

συμβουλευτική των γυναικών, η μισθολογική διαφάνεια και η αντιμετώπιση του 

έμφυλου μισθολογικού και συνταξιοδοτικού χάσματος. Παρουσιάστηκαν, επίσης, 

πρωτοβουλίες για την ενίσχυση των γνώσεων και δεξιοτήτων επαγγελματιών, 

στελεχών φορέων και επιχειρήσεων, με στόχο την καταπολέμηση των έμφυλων 

ανισοτήτων και την ισότιμη συμμετοχή των γυναικών σε όλους τους τομείς της 

κοινωνικής, οικονομικής και επαγγελματικής ζωής. Ξεχωριστή αναφορά έγινε στην 

παραγωγή πρωτότυπου, επιστημονικά τεκμηριωμένου και επίσημα εγκεκριμένου 

εκπαιδευτικού υλικού για μαθητές/ριες, καθώς και στις δράσεις ευαισθητοποίησης 

και επιμόρφωσης της εκπαιδευτικής και μαθητικής κοινότητας για ζητήματα 

ισότητας των φύλων και καταπολέμησης των έμφυλων στερεοτύπων. 

Παράλληλα, παρουσιάστηκε ο καθοριστικός ρόλος του ΚΕΘΙ στη στήριξη των 

γυναικών που υφίστανται έμφυλη βία ή/και πολλαπλές διακρίσεις, μέσα από τη 

λειτουργία των 14 Συμβουλευτικών Κέντρων του σε όλη τη χώρα, καθώς και το έργο 

της επιστημονικής εποπτείας των δομών του πανελλαδικού Δικτύου της ΓΓΙΑΔ, το 

οποίο περιλαμβάνει Συμβουλευτικά Κέντρα και Ξενώνες Φιλοξενίας. Οι 

συμμετέχοντες/-ουσες ενημερώθηκαν, ακόμη, για τις συνεργασίες και δικτυώσεις 

του ΚΕΘΙ με πανεπιστημιακά ιδρύματα και άλλους οργανισμούς, μεταξύ άλλων 
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μέσω της σύναψης μνημονίων συνεργασίας, με σκοπό την ανάπτυξη κοινών 

επιστημονικών, ερευνητικών, ενημερωτικών και εκπαιδευτικών πρωτοβουλιών. 

Μετά την ολοκλήρωση της ενημέρωσης ακολούθησε ιδιαίτερα 

ενδιαφέρουσα και εποικοδομητική συζήτηση, κατά την οποία οι φοιτητές/-ριες και 

οι συνοδοί εκπαιδευτικοί διατύπωσαν πλήθος ερωτήσεων και προβληματισμών 

σχετικά με τις διαφορετικές εκφάνσεις της έμφυλης βίας και των διακρίσεων, τις 

κοινωνικές τους διαστάσεις, αλλά και τους τρόπους πρόληψης και αποτελεσματικής 

αντιμετώπισής τους. Η ενεργός συμμετοχή τους ανέδειξε το ζωηρό ενδιαφέρον και 

την ευαισθησία τους απέναντι στα ζητήματα της έμφυλης ισότητας και της 

προστασίας των δικαιωμάτων των γυναικών. 

Η επίσκεψη ολοκληρώθηκε σε ιδιαίτερα θερμό κλίμα, με την προσφορά 

αναμνηστικών δώρων και ενημερωτικού υλικού του ΚΕΘΙ στους φοιτητές/ριες και 

στις εκπαιδευτικούς που τους/τις συνόδευαν. 

Το ΚΕΘΙ ευχαριστεί θερμά το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, τις συνοδούς 

εκπαιδευτικούς και τους/τις φοιτητές/-ριες για την επίσκεψη, το ουσιαστικό 

ενδιαφέρον και τον γόνιμο διάλογο. Η επαφή της ακαδημαϊκής κοινότητας με 

φορείς που δραστηριοποιούνται στην προώθηση της ισότητας των φύλων αποτελεί 

σημαντική ευκαιρία ανταλλαγής γνώσεων και εμπειριών, ενισχύοντας την 

ευαισθητοποίηση και την ενεργό συμμετοχή των νέων ανθρώπων στην προσπάθεια 

για μια κοινωνία χωρίς έμφυλες διακρίσεις και βία. 

 


