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Κέντρου Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ) 

Ιούλιος – Σεπτέμβριος 2026 

 

 

Κάθε εποχή, η ίδια δέσμευση: ενημέρωση, συνεργασία και στήριξη! 

 

 

Το παρόν 4ο ενημερωτικό δελτίο περιλαμβάνει συνοπτική καταγραφή κι ενδεικτικά φωτογραφικά στιγμιότυπα από δραστηριότητες του ΚΕΘΙ 

και των επιστημονικών κι ερευνητικών ομάδων του, καθώς και από δράσεις ενημέρωσης κι ευαισθητοποίησης των Συμβουλευτικών Κέντρων 

του ανά τη χώρα, για την περίοδο Ιουλίου – Σεπτεμβρίου 2026. 
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Δράσεις ΚΕΘΙ & Δομών (Ιούλιος – Σεπτέμβριος 2026) 
 

Ιούλιος 2026 

Ημερομηνία Δράση 

03/07/2026 Το Συμβουλευτικό Κέντρο Λάρισας, με δημοσίευσή του σε τοπικά ΜΜΕ (και αποστολή του σχετικού κειμένου και σε δημόσιες 
υπηρεσίες και συνεργαζόμενους φορείς), αναφέρθηκε στις ανισότητες και τα εμπόδια που αντιμετωπίζουν οι γυναίκες που έχουν 
υποστεί έμφυλη βία κατά την πρόσβασή τους στη δικαιοσύνη. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε σε ζητήματα όπως ο νομικός 
αναλφαβητισμός, οι έμφυλες προκαταλήψεις και τα στερεότυπα, η περιορισμένη πρόσβαση σε νομική συνδρομή, η δευτερογενής 
θυματοποίηση και τα εμπόδια που αντιμετωπίζουν ειδικότερα μετανάστριες, προσφύγισσες και γυναίκες από ευάλωτες κοινωνικές 
ομάδες. Παράλληλα, παρουσιάστηκαν ο ρόλος του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ και οι δωρεάν υπηρεσίες συμβουλευτικής στήριξης που παρέχει 
το Κέντρο. 

07/07/2026 Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κέρκυρας συμμετείχαν σε συνάντηση φορέων μελών του Δικτύου Πρωτοβάθμιων Υπηρεσιών 
Υγείας Κέρκυρας, στα γραφεία του Κέντρου Πρόληψης των εξαρτήσεων Κέρκυρας. Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, τα στελέχη 
ενημέρωσαν τους/τις εκπροσώπους των συμμετεχόντων φορέων για τη λειτουργία και τις υπηρεσίες του Συμβουλευτικού Κέντρου, 
αντάλλαξαν εμπειρίες και προβληματισμούς αναφορικά με τη διαχείριση περιπτώσεων καθώς και σκέψεις και προτάσεις για τη 
βελτίωση και διευκόλυνση (αλληλο)παραπομπών και την υλοποίηση από κοινού δράσεων ενημέρωσης κι ευαισθητοποίησης της 
τοπικής κοινωνίας. 

09/07/2026 Τα στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Μυτιλήνης πραγματοποίησαν διαδικτυακή δράση ενημέρωσης κι ευαισθητοποίησης 
στελεχών του Κέντρου Κοινότητας του Δήμου Δυτικής Λέσβου, αναφορικά με την αναγνώριση, την πρόληψη κι αντιμετώπιση του 
φαινομένου της έμφυλης βίας κατά των γυναικών. Οι συμμετέχοντες/-ουσες ενημερώθηκαν επίσης αναλυτικά για τις υπηρεσίες του 
Συμβουλευτικού Κέντρου. 

10/07/2026 Το Συμβουλευτικό Κέντρο Ηρακλείου, με άρθρο του σε τοπικά ΜΜΕ, αναφέρθηκε στην έξαρση των γυναικοκτονιών και στην ανάγκη 
ενίσχυσης της πρόληψης, της κοινωνικής εγρήγορσης και της έγκαιρης παρέμβασης απέναντι στην έμφυλη βία. Στο κείμενο τονίστηκε 
ότι η βία κατά των γυναικών δεν αποτελεί ιδιωτική υπόθεση, αλλά σύνθετο κοινωνικό και θεσμικό ζήτημα, ενώ υπογραμμίστηκε ο 
ρόλος της τοπικής κοινωνίας και των υποστηρικτικών δομών στην αναγνώριση των ενδείξεων κακοποίησης και στην πρόσβαση των 
γυναικών σε βοήθεια. Παράλληλα, παρουσιάστηκαν οι δωρεάν υπηρεσίες κοινωνικής, ψυχολογικής, νομικής και εργασιακής στήριξης 
που παρέχει το Κέντρο σε γυναίκες που βιώνουν έμφυλη βία ή/και πολλαπλές διακρίσεις. 

13/07/2026 Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Αθήνας (Πολύκεντρο) πραγματοποίησαν δράση ενημέρωσης κι ευαισθητοποίησης των 
ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας Αυτισμού «Connect the Autism» της ΑΜΚΕ ΙΑΣΙΣ, αναφορικά με την αναγνώριση, την πρόληψη και 
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την αντιμετώπιση της έμφυλης βίας κατά των γυναικών. Επίσης, κατά τη διάρκεια της δράσης, αποσαφηνίστηκαν βασικές έννοιες 
όπως αυτή του κοινωνικού φύλου και διερευνήθηκαν κυρίαρχα έμφυλα στερεότυπα, ενώ ωφελούμενες και ωφελούμενοι 
μοιράστηκαν προσωπικά βιώματα. Τέλος, οι συμμετέχοντες/-ουσες ενημερώθηκαν για τη λειτουργία και τις υπηρεσίες του 
Συμβουλευτικού Κέντρου. 

20/07/2026  Το Συμβουλευτικό Κέντρο Πειραιά δημοσίευσε και προώθησε προς συνεργαζόμενους φορείς και υπηρεσίες άρθρο υπό τον τίτλο 
«Καλοκαίρι χωρίς φόβο για όλες», αναδεικνύοντας ότι η έμφυλη και ενδοοικογενειακή βία κατά των γυναικών δεν «κάνει διακοπές» 
και ότι κατά τη θερινή περίοδο μπορεί να εντείνονται οι συνθήκες απομόνωσης και ελέγχου των επιζωσών. Παράλληλα, ενημέρωσε 
ότι το Κέντρο και συνολικά οι δομές του Δικτύου συνεχίζουν απρόσκοπτα τη λειτουργία τους, παρέχοντας δωρεάν κοινωνική, 
ψυχολογική, νομική και εργασιακή στήριξη, ενώ υπενθύμισε τη 24ωρη λειτουργία της Γραμμής SOS 15900 και τη δυνατότητα κλήσης 
στο 100 ή το 112 σε περίπτωση άμεσου κινδύνου.  

21/07/2026 Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κέρκυρας υλοποίησαν δράση ενημέρωσης κι ευαισθητοποίησης του προσωπικού και των 
εξυπηρετούμενων του Κοινωνικού Συνεταιρισμού Περιορισμένης Ευθύνης (Κοι.Σ.Π.Ε.) Κέρκυρας. Οι συμμετέχοντες/-ουσες 
ενημερώθηκαν για τη λειτουργία και τις υπηρεσίες του Κέντρου, τις δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης που υλοποιεί στην 
τοπική κοινωνία καθώς και τη συνεργασία του με άλλους φορείς και υπηρεσίες. Κατά τη διάρκεια της δράσης, συμμετέχουσες είχαν 
την ευκαιρία να μοιραστούν - σε ένα ασφαλές πλαίσιο - προσωπικά βιώματα και τρόπους με τους οποίους αντέδρασαν οι ίδιες και ο 
κοινωνικός περίγυρος σε περιστατικά και συμπεριφορές έμφυλης βίας. 

23/07/2026 Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Ιωαννίνων του ΚΕΘΙ συμμετείχαν στο κινηματογραφικό φεστιβάλ «Zagoriwood», στα Κάτω 
Πεδινά Ζαγορίου, ενημερώνοντας το κοινό για το Δίκτυο της ΓΓΙΑΔ και τις υπηρεσίες του Συμβουλευτικού Κέντρου Ιωαννίνων, ενώ 
διανεμήθηκε σχετικό ενημερωτικό υλικό. Η δράση πλαισιώθηκε από προβολές ταινιών μικρού μήκους κοινωνικού περιεχομένου από 
διαφορετικές χώρες. 

24/07/2026 Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Ηρακλείου συμμετείχαν στις πολιτιστικές εκδηλώσεις «Αικατερίνεια», κατόπιν πρόσκλησης του 
Πολιτιστικού Συλλόγου Αγίας Αικατερίνης. Τα στελέχη απηύθυναν χαιρετισμό και ενημέρωσαν το κοινό για τις παρεχόμενες 
υπηρεσίες, τις δράσεις και τους στόχους του Συμβουλευτικού Κέντρου, ενώ παράλληλα διένειμαν σε αυτό σχετικό ενημερωτικό υλικό. 
Στο πλαίσιο της εκδήλωσης παρουσιάστηκε και η θεατρική παράσταση «Η Ωραία Θυμωμένη», η οποία προσέγγισε με σύγχρονο τρόπο 
το ζήτημα της γυναικείας χειραφέτησης. 

29-30/07/2026 Το Συμβουλευτικό Κέντρο Σύρου παρουσίασε την υπηρεσία εργασιακής στήριξης, μέσω τοπικών ΜΜΕ, ενημερώνοντας το κοινό για 
τη δυνατότητα δωρεάν παροχής εργασιακής συμβουλευτικής, με την οπτική του φύλου και με σεβασμό στην εμπιστευτικότητα στις 
ενδιαφερόμενες γυναίκες, παρέχοντάς τους στήριξη σε σειρά ζητημάτων όπως, ενδεικτικά, η εγγραφή στο μητρώο ανέργων της ΔΥΠΑ, 
η αναζήτηση θέσεων εργασίας και προγραμμάτων κατάρτισης, η σύνταξη βιογραφικού σημειώματος και η υποβολή αιτήσεων για 
εργασία.  

30/07/2026 Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα κατά της Εμπορίας Ανθρώπων (30 Ιουλίου), το Συμβουλευτικό Κέντρο Κομοτηνής δημοσίευσε 
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Παγκόσμια 
Ημέρα κατά της 
Εμπορίας 
Ανθρώπων 

άρθρο σε τοπικά ΜΜΕ, αναδεικνύοντας το trafficking ως μία από τις σοβαρότερες παραβιάσεις ανθρωπίνων δικαιωμάτων και ακραία 
μορφή έμφυλης βίας, παρουσιάζοντας τις βασικές μορφές εκμετάλλευσης και τις μεθόδους εγκλωβισμού των θυμάτων. Παράλληλα, 
ενημέρωσε για τις δωρεάν και εμπιστευτικές υπηρεσίες ψυχοκοινωνικής, νομικής και εργασιακής στήριξης, καθώς και παραπομπής 
και συνοδείας, που παρέχει σε γυναίκες θύματα έμφυλης βίας, trafficking και πολλαπλών διακρίσεων. 

 

Φωτογραφικά στιγμιότυπα από τις δράσεις Ιουλίου 
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Αύγουστος 2026 

Ημερομηνία Δράση 

05/08/2026 

Με αφορμή την Παγκόσμια Εβδομάδα Μητρικού Θηλασμού (1–7 Αυγούστου), το Συμβουλευτικό Κέντρο Σύρου ανέδειξε μέσα από 
δημοσίευσή του σε τοπικά ΜΜΕ τη σημασία της ουσιαστικής στήριξης των γυναικών κατά την περίοδο της μητρότητας και του 
θηλασμού. Στο κείμενο επισημάνθηκαν η ανάγκη ενίσχυσης των σχετικών κοινωνικών και εργασιακών πολιτικών, η προστασία των 
δικαιωμάτων των γυναικών και η ισότιμη κατανομή της φροντίδας. Παράλληλα, τονίστηκε ότι κάθε γυναίκα πρέπει να έχει τη 
δυνατότητα να λαμβάνει ελεύθερες και ενημερωμένες αποφάσεις σχετικά με τον θηλασμό, χωρίς κοινωνική πίεση, ενοχές, διακρίσεις 
ή στιγματισμό. 

19-20/08/2026 

Το Συμβουλευτικό Κέντρο Λαμίας, σε κείμενό του σε τοπικά ΜΜΕ, εστίασε στην άνιση κατανομή της φροντίδας και των οικιακών 
υποχρεώσεων, που εξακολουθεί να επιβαρύνει δυσανάλογα τις γυναίκες ακόμη και κατά την περίοδο των διακοπών. Ιδιαίτερη 
αναφορά έγινε στο «νοητικό φορτίο» της φροντίδας και στα σχετικά ευρήματα του EIGE για τις έμφυλες ανισότητες στην καθημερινή 
φροντίδα και τον ελεύθερο χρόνο. Παράλληλα, παρουσιάστηκαν οι δωρεάν υπηρεσίες στήριξης και συμβουλευτικής που παρείχε το 
Συμβουλευτικό Κέντρο στις γυναίκες καθ’ όλη τη διάρκεια της θερινής περιόδου. 

21/08/2026 

Το Συμβουλευτικό Κέντρο Κοζάνης του ΚΕΘΙ, με δημοσίευσή του σε τοπικά ΜΜΕ για τη Διεθνή Ημέρα Μνήμης για τα Θύματα 
Πράξεων Βίας λόγω Θρησκείας ή Πεποιθήσεων (22 Αυγούστου), επισήμανε τις ιδιαίτερες μορφές διακρίσεων και βίας που μπορεί να 
αντιμετωπίζουν γυναίκες και κορίτσια λόγω φύλου, θρησκείας, πεποιθήσεων, προσφυγικής ή μεταναστευτικής ιδιότητας και άλλων 
διασταυρούμενων παραγόντων. Στο κείμενο υπογραμμίστηκε η ευθύνη των κρατών για την προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 
και της θρησκευτικής ελευθερίας, καθώς και για την αντιμετώπιση των διακρίσεων, της μισαλλοδοξίας και των εγκλημάτων μίσους. 
Παράλληλα, παρουσιάστηκαν οι δωρεάν υπηρεσίες συμβουλευτικής στήριξης που παρέχει το Συμβουλευτικό Κέντρο Κοζάνης σε 
γυναίκες που υφίστανται έμφυλη βία ή πολλαπλές διακρίσεις. 

Το Συμβουλευτικό Κέντρο Λάρισας, σε κείμενο που δημοσιεύτηκε στον τοπικό Τύπο, αναφέρθηκε στο φαινόμενο της δευτερογενούς 
θυματοποίησης των γυναικών που έχουν υποστεί έμφυλη βία κατά την επαφή τους με το σύστημα απονομής ποινικής δικαιοσύνης. 
Στο κείμενο επισημάνθηκαν πρακτικές όπως η ενοχοποίηση των θυμάτων, η αμφισβήτηση των καταγγελιών τους και η αναπαραγωγή 
έμφυλων στερεοτύπων, οι οποίες μπορούν να επιδεινώσουν το τραύμα και να αποθαρρύνουν την προσφυγή στις αρμόδιες αρχές. 
Παράλληλα, παρουσιάστηκαν ο ρόλος του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ και οι δωρεάν υπηρεσίες κοινωνικής, ψυχολογικής, εργασιακής και 
νομικής στήριξης που παρέχει το Συμβουλευτικό Κέντρο Λάρισας. 

27/08/2026 

Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Ιωαννίνων πραγματοποίησαν δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του κοινού σε θέματα 
έμφυλης βίας και διακρίσεων κατά των γυναικών, στο πλαίσιο συναυλίας του τραγουδιστή Χρήστου Θηβαίου, που διοργάνωσε ο 
Δήμος Ζίτσας στον αρχαιολογικό χώρο της ακρόπολης Μεγάλου Γαρδίκου. Τα στελέχη του Κέντρου ενημέρωσαν το κοινό για το Δίκτυο 
της ΓΓΙΑΔ και τις υπηρεσίες του Συμβουλευτικού Κέντρου Ιωαννίνων και διένειμαν σχετικό ενημερωτικό υλικό στους/στις 
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παρευρισκόμενους/-ες. 

 

Σεπτέμβριος 2026 

 

Ημερομηνία Δράση 

04/09/2026 Τα στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κοζάνης συμμετείχαν με περίπτερο στο «4ο Φεστιβάλ Ψυχικής Υγείας» που διοργάνωσε η 
Εταιρεία Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής Αποκατάστασης – Ε.Ψ.Υ.Κ.Α. σε συνεργασία με την Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας και τον 
Δήμο Κοζάνης στο Δημοτικό Πάρκο Κοζάνης. Τα στελέχη ενημέρωσαν τους/τις επισκέπτες/-ριες του φεστιβάλ για τη λειτουργία του 
Δικτύου της ΓΓΙΑΔ και τις υπηρεσίες του Συμβουλευτικού Κέντρου. 

05/09/2026 Τα στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κοζάνης έλαβαν μέρος με περίπτερο στο «11ο Αντιρατσιστικό Φεστιβάλ Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης Κοζάνης» που διοργάνωσε η Αντιρατσιστική Πρωτοβουλία Κοζάνης στο Πάρκο Αγίου Δημητρίου Κοζάνης. Κατά τη 
διάρκεια του φεστιβάλ, τα στελέχη παρείχαν ενημέρωση στο κοινό σχετικά με τη λειτουργία του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ και τις παρεχόμενες 
υπηρεσίες του Συμβουλευτικού Κέντρου. Επίσης, η νομικός του Συμβουλευτικού Κέντρου συμμετείχε σε ανοιχτή συζήτηση που 
διεξήχθη στο πλαίσιο του φεστιβάλ, με θέμα «Όταν η βία έχει φύλο: Μιλώντας για τις γυναικοκτονίες». 

05-13/09/2026 Από τις 5 έως τις 13 Σεπτεμβρίου 2026, το ΚΕΘΙ συμμετείχε στην 90ή Διεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης, στο περίπτερο του Υπουργείου 
Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, παρουσιάζοντας το έργο και τις δράσεις του για την προώθηση της ισότητας των φύλων, καθώς 
και για την πρόληψη και την αντιμετώπιση της έμφυλης βίας. Παράλληλα, στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Θεσσαλονίκης 
συμμετείχαν ως εκθέτριες, ενημερώνοντας το κοινό και εκπροσώπους φορέων για τις παρεχόμενες υπηρεσίες του Κέντρου και τη 
λειτουργία του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ, ενώ διένειμαν και σχετικό ενημερωτικό υλικό. Στο πλαίσιο της συμμετοχής του ΚΕΘΙ στη ΔΕΘ, στις 5 
Σεπτεμβρίου 2026 υπογράφηκε Μνημόνιο Συνεργασίας μεταξύ του ΚΕΘΙ και του Ιονίου Πανεπιστημίου από την Πρόεδρο του 
Διοικητικού Συμβουλίου του ΚΕΘΙ, Δρ Ελένη Ζενάκου, και τον Πρύτανη του Ιονίου Πανεπιστημίου, Καθηγητή Ανδρέα Φλώρο, 
παρουσία της Υφυπουργού Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, αρμόδιας για θέματα Ισότητας και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων, κ. 
Έλενας Ράπτη. 

14 & 22/09/2026 Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κοζάνης οργάνωσαν και υλοποίησαν δράσεις ενημέρωσης κι ευαισθητοποίησης των στελεχών 
της Κοινωνικής Υπηρεσίας Δ. Κοζάνης και του Κέντρου Κοινότητας Δ. Κοζάνης αναφορικά με την πρόληψη και αντιμετώπιση της 
έμφυλης βίας κατά των γυναικών, καθώς και την υποδοχή, στήριξη αλλά και τη φιλοξενία σε ξενώνες του δικτύου της ΓΓΙΑΔ επιζωσών 
βίας και γυναικών που υφίστανται πολλαπλές διακρίσεις. 

15/09/2026 Συμμετοχή της εκπροσώπου του ΚΕΘΙ και Βοηθού Υπεύθυνης Έργου / Επιστημονικής Στήριξης των Δομών του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ, κ. 
Ματίνας Παπαγιαννοπούλου, στο θεματικό τραπέζι «Ολιστική και συμπεριληπτική προστασία από την έμφυλη βία: Από την κοινωνία 
και τους θεσμούς έως την εργασία, χτίζοντας ένα δίκτυο προστασίας χωρίς αποκλεισμούς», στο πλαίσιο εκδήλωσης της ActionAid για 
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το ευρωπαϊκό έργο «Connecting Power – Scaling and Sharing Sub-Granting Experiences to Prevent and Combat Gender-Based Violence 
Across Europe (CoPower)». 

Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κέρκυρας συμμετείχαν σε συνάντηση των φορέων μελών του Δικτύου Πρωτοβάθμιων 
Υπηρεσιών Υγείας Κέρκυρας, στα γραφεία του Κέντρου Πρόληψης Εξαρτήσεων. Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, τα στελέχη 
ενημέρωσαν τους/τις εκπροσώπους των συμμετεχόντων φορέων για τη λειτουργία, τις υπηρεσίες και τις μελλοντικές δράσεις του 
Συμβουλευτικού Κέντρου, ενώ είχαν την ευκαιρία να ανταλλάξουν σκέψεις και προτάσεις μαζί τους, πάνω σε ζητήματα 
αλληλοπαραπομπών και πιθανών συνεργασιών για κοινές δράσεις. 

15-17/09/2026 Τα στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Ηρακλείου, σε άρθρο τους που δημοσιεύτηκε σε τοπικά ΜΜΕ, αναφέρθηκαν στον ρόλο της 
έμφυλης κοινωνικοποίησης, των στερεοτύπων και των πατριαρχικών σχέσεων εξουσίας στην αναπαραγωγή των ανισοτήτων και της 
βίας κατά των γυναικών. Στο κείμενο δόθηκε ιδιαίτερη έμφαση στη σημασία της πρόληψης, της εκπαίδευσης, της ευαισθητοποίησης 
και της αποδόμησης των περιοριστικών έμφυλων προτύπων. Παράλληλα, παρουσιάστηκε ο ρόλος του Συμβουλευτικού Κέντρου στην 
παροχή δωρεάν και εμπιστευτικής στήριξης σε γυναίκες που έχουν υποστεί έμφυλη βία ή πολλαπλές διακρίσεις, καθώς και στις 
δράσεις ενημέρωσης της τοπικής κοινωνίας. 

17/09/2026 Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Ιωαννίνων πραγματοποίησαν δράση street work στην κεντρική πλατεία Ελεούσας Ιωαννίνων. 
Κατά τη διάρκεια της δράσης, το κοινό ενημερώθηκε από τα στελέχη για τους σκοπούς και τις υπηρεσίες του Συμβουλευτικού Κέντρου, 
καθώς και για τη λειτουργία του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ. Διανεμήθηκε επίσης σχετικό ενημερωτικό υλικό.  

Το Συμβουλευτικό Κέντρο Λαμίας, με δημοσίευσή του σε τοπικά ΜΜΕ για τη Διεθνή Ημέρα Ισότητας των Αμοιβών (18 Σεπτεμβρίου), 
παρουσίασε τις έμφυλες ανισότητες που εξακολουθούν να καταγράφονται στην αγορά εργασίας και ειδικότερα το μισθολογικό χάσμα 
μεταξύ γυναικών και ανδρών. Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στη σημασία της μισθολογικής διαφάνειας, στην Οδηγία (ΕΕ) 2023/970 και στο 
έργο «FAIR PAY – Pioneering equal and transparent pay initiatives»,* που αποσκοπεί στην προώθηση της ίσης αμοιβής για εργασία 
ίσης αξίας. Παράλληλα, προβλήθηκαν οι δωρεάν υπηρεσίες εργασιακής συμβουλευτικής και επαγγελματικής υποστήριξης που 
παρέχει το Συμβουλευτικό Κέντρο Λαμίας στις γυναίκες. 

18/09/2026 
Διεθνής Ημέρα 
Ισότητας των 
Αμοιβών 

Με αφορμή τη Διεθνή Ημέρα Ισότητας των Αμοιβών, το ΚΕΘΙ, σε σχετικό Δελτίο Τύπου, έθεσε στο επίκεντρο το επίμονο έμφυλο 
μισθολογικό χάσμα και τις ευρύτερες ανισότητες που εξακολουθούν να αντιμετωπίζουν οι γυναίκες στην πρόσβαση στην εργασία, την 
επαγγελματική εξέλιξη και τις αμοιβές. Στο Δελτίο Τύπου υπογραμμίστηκε η σημασία της μισθολογικής διαφάνειας, των ίσων 
ευκαιριών και της εφαρμογής αποτελεσματικών πολιτικών για την αντιμετώπιση των έμφυλων μισθολογικών διακρίσεων. Παράλληλα, 
παρουσιάστηκε η συμμετοχή του ΚΕΘΙ στο ευρωπαϊκό έργο «FAIR PAY», το οποίο υποστηρίζει την εφαρμογή της Οδηγίας (ΕΕ) 
2023/970 για τη μισθολογική διαφάνεια και την αρχή της ίσης αμοιβής. 

Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κέρκυρας, στο πλαίσιο της Διεθνούς Ημέρας Ισότητας των Αμοιβών, πραγματοποίησαν ανοιχτή, 
δημόσια δράση ενημέρωσης κι ευαισθητοποίησης του κοινού πάνω σε θέματα φύλου κι έμφυλης ισότητας. Παράλληλα, ενημέρωσαν 
το κοινό για τη λειτουργία και τις παρεχόμενες υπηρεσίες του Συμβουλευτικού Κέντρου. Η δράση πραγματοποιήθηκε σε κεντρικό 



 
ΚΕΘΙ | Newsletter Ιούλιος – Σεπτέμβριος 2026 

 

 

7       

 

σημείο της πόλης της Κέρκυρας, έξω από τα γραφεία της Δ.Υ.Π.Α. 

19/09/2026 Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Θεσσαλονίκης συμμετείχαν στο «7ο Connected We Stand Festival»,  
που πραγματοποιήθηκε στη Νέα Παραλία Θεσσαλονίκης με τη συμμετοχή φορέων της Πολιτείας και της Κοινωνίας των Πολιτών. Το 
φεστιβάλ συνδιοργανώθηκε από την ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ και το πρόγραμμά της «Fabric Republic» για την ολοκληρωμένη διαχείριση 
πλεονάζοντος ρουχισμού, το Κέντρο Ημέρας για Νέους/-ες Connect Your City και τον Δήμο Θεσσαλονίκης. Στόχος της διοργάνωσης 
ήταν η προώθηση της συνεργασίας, της κοινωνικής συμμετοχής, της συμπερίληψης, της αλληλεγγύης και της ποιότητας ζωής. Τα 
στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου ενημέρωσαν το κοινό για τις παρεχόμενες υπηρεσίες του Κέντρου, διένειμαν ενημερωτικό υλικό 
και ανέπτυξαν επαφές δικτύωσης με φορείς που συμμετείχαν στο Φεστιβάλ.  

21/09/2026 Τα στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Πάτρας διοργάνωσαν στον χώρο του Κέντρου δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης 
επαγγελματιών υγείας και κοινωνικής φροντίδας πέντε (05) Τοπικών Ομάδων Υγείας (ΤΟΜΥ) της Πάτρας, με αντικείμενο την 
αναγνώριση, την πρόληψη και την αντιμετώπιση της έμφυλης και ενδοοικογενειακής βίας κατά των γυναικών, καθώς και την 
υποστήριξη των επιζωσών. Παράλληλα, οι συμμετέχουσες και οι συμμετέχοντες ενημερώθηκαν για τις παρεχόμενες υπηρεσίες και το 
πλαίσιο λειτουργίας του Συμβουλευτικού Κέντρου. 

23-26/09/2026 Το Συμβουλευτικό Κέντρο Λάρισας, σε κείμενο που δημοσιεύτηκε στον τοπικό ηλεκτρονικό Τύπο, παρουσίασε τις δωρεάν υπηρεσίες 
εργασιακής στήριξης και συμβουλευτικής απασχόλησης που παρέχει σε γυναίκες που έχουν υποστεί έμφυλη βία ή/και πολλαπλές 
διακρίσεις. Στο κείμενο διευκρινίζεται ότι η εργασιακή συμβουλευτική με την οπτική του φύλου, περιλαμβάνει μεταξύ άλλων 
επαγγελματικό προσανατολισμό, ενημέρωση για ευκαιρίες απασχόλησης και κατάρτισης, υποστήριξη για αυτοαπασχόληση και 
ενίσχυση της δυνατότητας διεκδίκησης εργασίας. Στόχος της υπηρεσίας, όπως επισημαίνεται στο κείμενο, είναι η ενδυνάμωση των 
γυναικών, η ενίσχυση της οικονομικής τους αυτονομίας και η υποστήριξη της εργασιακής τους ένταξης ή επανένταξης. 

25/09/2026 Τα στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κοζάνης συμμετείχαν με περίπτερο στο «2ο INCLUSION FEST Συμπερίληψη και Ψυχική Υγεία» 
που διοργάνωσε η ΑΜΚΕ  IONOS - Εταιρία για την Ψυχοκοινωνική Ανάπτυξη και Συνεργασία και ο Δήμος Κοζάνης, στην Κεντρική 
Πλατεία της Κοζάνης. Τα στελέχη ενημέρωσαν το κοινό του φεστιβάλ για τη λειτουργία του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ και για τις υπηρεσίες 
που παρέχει το Συμβουλευτικό Κέντρο. 

Τα στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κομοτηνής διοργάνωσαν συνάντηση εκπροσώπων πλήθους κοινωνικών, αστυνομικών, 
υγειονομικών κ.ά. δομών και υπηρεσιών του Νομού Ροδόπης (Ψυχιατρικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου, Εταιρία Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος, ΚΕΔΑΣΥ, Δ/νση Κοινωνικών Πολιτικών, Δ/νση Β΄ Εκπ/σης, Σύλλογο «ΠΕΡΠΑΤΩ», Κοινωνική Υπηρεσία 
Γενικού Νοσοκομείου, Παιδικά Χωριά SOS – Κέντρο Στήριξης Παιδιού & Οικογένειας, Δικαστήρια Ανηλίκων & Κοινωνικής Αρωγής, 
Δ/νση Κοινωνικής Μέριμνας ΠΑΜΘ, Οργανισμός Τοπικής Αυτοδιοίκησης «Κ. Καραθεοδωρή Α.Ε», ΕΟΠΑΕ, Ξενώνας Φιλοξενίας 
Κακοποιημένων Γυναικών Δ. Κομοτηνής, Γραφείο Ενδοοικογενειακής Βίας, ΚΕΨΥΣΥ & ΜΙΠ ΔΠΘ, ΜΟΘΕ, Δικηγορικός Σύλλογος 
Ροδόπης, ΤΕΕΠΗ, Γραφείο Υποστήριξης της Επιτροπής Ισότητας των Φύλων και Καταπολέμησης των Διακρίσεων ΔΠΘ). Σκοπός της 
συνάντησης ήταν η ενημέρωση των συμμετεχόντων φορέων για το Δίκτυο της ΓΓΙΑΔ, τη λειτουργία, τις παρεχόμενες υπηρεσίες και τις 
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δράσεις του Συμβουλευτικού Κέντρου, καθώς και η ανταλλαγή εμπειριών και προτάσεων, με απώτερο στόχο την ενίσχυση της μεταξύ 
τους συνεργασίας και την αποτελεσματικότερη υποστήριξη των γυναικών που απευθύνονται στις εμπλεκόμενες δομές και υπηρεσίες. 

Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Κομοτηνής, στο πλαίσιο της «Λευκής Νύχτας» και σε συνεργασία με τον Εμπορικό Σύλλογο 
Κομοτηνής, πραγματοποίησαν στην κεντρική πλατεία της πόλης δράση ενημέρωσης του κοινού σχετικά με τις υπηρεσίες του Κέντρου 
και τη λειτουργία του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ. Παράλληλα, στο πλαίσιο της ίδιας συνεργασίας, τα τοπικά καταστήματα διένειμαν στο 
καταναλωτικό κοινό έντυπο ενημερωτικό υλικό του Συμβουλευτικού Κέντρου για την πρόληψη και την αντιμετώπιση της έμφυλης βίας 
κατά των γυναικών.  

27/09/2026 Στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Λαμίας του ΚΕΘΙ συμμετείχαν διαδικτυακά στην εκδήλωση «Ενώνουμε δυνάμεις ενάντια στην 
ενδοοικογενειακή βία», που διοργάνωσαν ο Σύλλογος Γυναικών Αταλάντης και ο Δήμος Λοκρών. Στις εισηγήσεις τους τα στελέχη του 
Συμβουλευτικού Κέντρου εστίασαν στην πρόληψη και αντιμετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας κατά των γυναικών, ενώ ενημέρωσαν 
το κοινό για τις υπηρεσίες στήριξης του Κέντρου. 

 

Φωτογραφικά στιγμιότυπα από τις δράσεις Σεπτεμβρίου 
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Επιπλέον των παραπάνω δράσεων, τα στελέχη των Συμβουλευτικών Κέντρων μας είχαν σταθερή και ουσιαστική παρουσία σε ΜΜΕ τοπικής 

αλλά και εθνικής εμβέλειας, μέσω συνεντεύξεων, στις οποίες ανέδειξαν τις διαστάσεις και τα χαρακτηριστικά του φαινομένου της βίας και των 

διακρίσεων κατά των γυναικών και ενημέρωσαν το κοινό για τις διαθέσιμες επιλογές στήριξης των επιζωσών μέσω του δικτύου της ΓΓΙΑΔ, 

καθώς και για τις δράσεις που υλοποιούν στις τοπικές κοινωνίες. 
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Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ) 

Πινδάρου 2, Αθήνα, 10671 

Τηλέφωνο: 2103898000 

www.kethi.gr •  email: kethi@kethi.gr 

 

 

Τα δεκατέσσερα (14) Συμβουλευτικά Κέντρα μας** λειτουργούν σε συνδυασμό με: 

✓ την πανελλαδικής εμβέλειας Τηλεφωνική Γραμμή SOS 15900 της ΓΓΙΑΔ, που προσφέρει υπηρεσίες ενημέρωσης και τηλεφωνικής 

συμβουλευτικής σε γυναίκες θύματα βίας (24/7, 365 ημέρες τον χρόνο) 

✓ τα υπόλοιπα τριάντα τρία (33) Συμβουλευτικά Κέντρα της ΓΓΙΑΔ και των Δήμων 

✓ τους δεκαοκτώ (18) Δημοτικούς ξενώνες φιλοξενίας επιζωσών και των παιδιών τους, καθώς και τους δύο (2) ξενώνες φιλοξενίας του ΕΚΚΑ. 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφτείτε www.womensos.gr & www.kethi.gr/symboyleytika-kentra 

 

* Το έργο «FairPay» χρηματοδοτείται από το πρόγραμμα «Citizens, Equality, Rights and Values Programme» (CERV) της ΕΕ (Project ID 101190966). 
** Η λειτουργία των Συμβουλευτικών Κέντρων του ΚΕΘΙ συγχρηματοδοτείται από τα Περιφερειακά Επιχειρησιακά Προγράμματα (ΠΕΠ) ΕΣΠΑ 2021-2027 των 
αντίστοιχων Περιφερειών. 

http://www.kethi.gr/
mailto:kethi@kethi.gr
http://www.womensos.gr/
http://www.kethi.gr/symboyleytika-kentra

